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หลักสูตรศลิปศาสตรบณัฑิต 
สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 

หลักสูตรใหม่ พุทธศักราช  2562 
********************************* 

 

ชื่อสถาบันอุดมศึกษา :  มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
 

คณะ     :  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

หมวดที่  1  ลกัษณะและข้อมูลทั่วไปของหลักสูตร 
 

1. ชื่อหลักสูตร  
ภาษาไทย        :  หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
ภาษาอังกฤษ    :  Bachelor of Arts Program in Integration of Health, Aesthetics and Spa 

 

2. ชื่อปริญญาและสาขาวิชา  
ภาษาไทย        :  ศิลปศาสตรบัณฑิต (บูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา) 
                    :  ศศ.บ. (บูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา) 
ภาษาอังกฤษ :  Bachelor of Arts (Integration of Health, Aesthetics and Spa) 
                    :  B.A. (Integration of Health, Aesthetics and Spa) 

 

3. วิชาเอก  :  ไม่มี 
 

4. จํานวนหน่วยกิตที่เรียนตลอดหลักสูตร :  ไม่น้อยกว่า  127  หน่วยกิต 
 

5. รูปแบบของหลักสูตร 
5.1 รูปแบบ 

  หลักสูตรปรญิญาตรี (ต่อเน่ือง) 
  หลักสูตรปรญิญาตรี 4 ปี 
  หลักสูตรปรญิญาตรี 5 ปี 
  หลักสูตรปรญิญาตรี 6 ปี 
  อ่ืนๆ (ระบุ) ........................................................... 
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5.2 ประเภทของหลักสูตร 
  หลักสูตรปรญิญาตรีทางวิชาการ 

 ปริญญาตรีทางวิชาการ 
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการ 

  หลักสูตรปรญิญาตรีทางวิชาชีพ 
 ปริญญาตรีทางวิชาชีพ 
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพ 

  หลักสูตรปรญิญาตรีปฏิบัติการ 
 ปริญญาตรีทางปฏิบัติการ 
 ปริญญาตรีแบบก้าวหน้าปฏิบัติการ 

5.3 ภาษาที่ใช ้
  หลักสูตรจัดการศึกษาเป็นภาษาไทย 
  หลักสูตรจัดการศึกษาเป็นภาษาต่างประเทศ (ระบุภาษา)………………. 
  หลักสูตรจัดการศึกษาเป็นภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ (ระบุภาษา)............... 

5.4 การรับผู้เข้าศึกษา 
  รับเฉพาะนักศึกษาไทย 
  รับเฉพาะนักศึกษาต่างชาติ 
  รับทั้งนักศึกษาไทยและนักศึกษาต่างชาติ ที่มีทักษะทางภาษาไทยเป็นอย่างดี 

5.5 ความร่วมมือกับสถาบันอ่ืน 
  เป็นหลักสูตรของสถาบันโดยเฉพาะ 
  เป็นหลักสูตรทีไ่ด้รับความร่วมมือสนับสนุนจากสถาบันอ่ืน 

  ช่ือสถาบัน..................................................................................... 
  รูปแบบของความร่วมมือสนับสนุน.................................................. 

   เป็นหลักสูตรรว่มกับสถาบันอ่ืน 
  ช่ือสถาบัน...........................................ประเทศ............................... 
  รูปแบบของการร่วม 

 ร่วมมือกัน โดยสถาบันฯ เป็นผู้ให้ปรญิญา 
 ร่วมมือกัน โดยสถาบันฯ อ่ืน เป็นผู้ให้ปรญิญา 
 ร่วมมือกันโดยผู้ศึกษาอาจได้รับปริญญาจาก 2 สถาบันหรือมากกว่า 

5.6 การให้ปริญญา แก่ผู้สําเร็จการศึกษา 
  ให้ปริญญาเพียงสาขาวิชาเดียว 
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  ให้ปริญญามากกว่า 1 สาขาวิชา (เช่น ทวิปริญญา) 
  อ่ืน ๆ (ระบุ)................................................................................... 
 

6. สถานภาพของหลักสูตรและการพิจารณาอนุมัติ/เหน็ชอบหลักสูตร 
 หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2562 
 ได้พิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการวิพากษ์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณา

การสุขภาพ ความงาม และสปา เมื่อวันที่ 17 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2561 
 ได้พิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการประจําคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการประชุม

ครั้งที่ 21(4/2561) เมื่อวันที่ 31 เดือนตุลาคม พ.ศ. 2561 
 ได้พิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี ในการประชุมครั้งที่ 

57(5/2561) เมื่อวันที่ 23 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2561 
 ได้พิจารณากลั่นกรองโดยคณะกรรมการสภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการ

ประชุมครั้งที่ 72(6/2561) เมื่อวันที่ 1 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 
 ได้รับการให้ความเห็นชอบหลักสูตรจากสภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการประชุม

ครั้งที่ 152((2/2561) เมื่อวันที่ 15 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 
 เปิดสอนภาคการศึกษาที่   1   ปีการศึกษา 2562 

 
7. ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรทีมี่คุณภาพและมาตรฐาน 
 ความพร้อมในการเผยแพร่หลักสูตรที่มีคุณภาพและมาตรฐาน ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดม 
ศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 ในปีการศึกษา 2564 
 
8. อาชีพทีส่ามารถประกอบได้หลังสาํเร็จการศึกษา 

8.1. บุคลากรด้านกิจการสุขภาพ ความงาม และสปา ของภาครัฐและเอกชน 
8.2. ผู้ประกอบการด้านกิจการสุขภาพ ความงาม และสปา 
8.3. นักวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
8.4. ที่ปรึกษาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
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9. ชื่อ-สกุล ตําแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบนัและปทีี่สาํเรจ็การศึกษาของอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและประจําหลักสูตร 

ที ่ ชื่อ-สกุล ตําแหน่งทางวชิาการ
คุณวุฒิสาขาวชิา สถาบันการศึกษา 

และปีที่สําเร็จการศึกษา 
ผลงานทาง
วิชาการ 

1 วิษณุ ธงไชย 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์
 

วท.ด.(เภสัชศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2552 
วท.ม.(วิทยาศาสตร์เภสัชกรรม) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2548 
วท.บ.(เคมี) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2542 

ภาคผนวก ง 

2 กิ่งแกว้ สํารวยรืน่ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ศษ.ม.(ประชากรศึกษา) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543 
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536 

ภาคผนวก ง 

3 จิตศิริน กอ้นคง ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ปร.ด.(เทคนิคการเพทย์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2555 
วท.บ.(เทคนิคการเพทย์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2547 
ใบอนุญาตผู้ประกอบกิจการสถานประกอบการด้าน
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข, 2561 

ภาคผนวก ง 

4 เจษฎากร โนอนิทร ์ อาจารย์ ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2557 
ศศ.ม.(การส่งเสริมสุขภาพ) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2546 
ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2533 

ภาคผนวก ง 

5 อรรถพล รอดแก้ว ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ศศ.ม.(สังคมศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2551 
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2545 
ใบอนุญาตผู้ประกอบกิจการสถานประกอบการด้าน
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข, 2561 

ภาคผนวก ง 
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10. สถานที่จัดการเรียนการสอน 
10.1 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
10.2 ฝึกปฏิบัติประสบการณ์วิชาชีพในสถานประกอบการ หน่วยงานในองค์กรทั้งภาครัฐและ

เอกชน 
 
11. สถานการณ์ภายนอกหรอืการพัฒนาท่ีจําเปน็ต้องนํามาพิจารณาในการวางแผนหลักสูตร 

11.1 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางเศรษฐกิจ 
การพัฒนาเศรษฐกิจของประเทศในยุคปัจจุบัน ทําให้วิถีชีวิตของประชาชนถูกผลักดันให้เกิด

การแข่งขันสูง ลักษณะการทํางานที่ต้องเร่งรีบเพ่ือให้รองรับกับค่าครองชีพที่สูงขึ้น ประชากรในวัยแรงงาน
ต้องทํางานหนักขึ้นส่งผลให้เกิดปัญหาสุขภาพที่เก่ียวข้องกับวิถีชีวิตของประชาชน โดยอย่างย่ิงเฉพาะ
ปัญหาความเครียดและภาวะกดดันในด้านรายได้และการดํารงชีวิต ซึ่งเมื่อเกิดความมีภาวะเครียดสะสมเป็น
ระยะเวลาที่ยาวนานโดยท่ีไม่ถูกขจัดหรือดูแลอย่างถูกต้องน้ัน ย่อมนํามาซึ่ง การเปลี่ยนแปลงด้านสรีระ 
โครงสร้าง รวมถึงการทําหน้าที่ของอวัยวะในระบบต่าง ๆ ของร่างกาย และอาจกลายเป็นความไม่สมดุลของ
สุขภาพและเจ็บป่วยในที่สุด การดูแลสุขภาพและการจัดการความเครียดจึงเป็นสิ่งสําคัญอย่างย่ิงสําหรับ
รูปแบบในการดําเนินชีวิตของประชาชนทุกช่วงวัย แนวทางการดูแลและสร้างเสริมสุขภาพที่สําคัญ จึงควรเป็น
การดูแลสุขภาพที่ลักษณะแบบองค์รวมท่ีมีการบูรณาการเอาศาสตร์ ความรู้และศิลปะที่หลากหลาย เพ่ือนํามา
เป็นเคร่ืองมือและใช้เป็นรูปแบบในการดูแลสุขภาพด้วยพหุศาสตร์แบบบูรณาการ 

กิจการด้านสปาของไทยน้ันไม่เพียงแต่เป็นแนวทางสําคัญของการดูแลสุขภาพที่ช่วยลด ภาวะ
กดดันและปัญหาความเครียดตามหลักของสุขภาพทางเลือกเพียงอย่างเดียว แต่ยังสามารถสร้างมูลค่าทาง
เศรษฐกิจที่ก่อให้เกิดรายได้เป็นอย่างมากจากการเติบโตด้านธุรกิจและแนวโน้มของการส่งเสริม  ด้านธุรกิจ
สุขภาพ ความงาม และสปาไทย โดยสามารถสร้างรายได้ในปี 2556 มากกว่า 25,087.33 ล้านบาท ในปี 2557 
สามารถสร้างรายได้มากกว่า 26,811.91 ล้านบาท (เติบโตข้ึนเฉลี่ยร้อยละ 7) และในปี 2558 สามารถสร้าง
รายได้มากกว่า 31,155.48 ล้านบาท (เติบโตขึ้นเฉลี่ยร้อยละ 16) รวมถึงสามารถสร้างปริมาณการจ้างงานได้
มากกว่า 400,000 อัตรา และจะมีแนวโน้มที่เติบโตขึ้นอย่างต่อเน่ืองในอนาคต (สํานักธุรกิจบริการและโลจิ
สติกส์การค้า กรมส่งเสริมการค้าระหว่างประเทศ, ธันวาคม 2558)  

จากแนวโน้มของธุรกิจดังกล่าว คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงครามจึงเล็งเห็นโอกาสในการพัฒนาหลักสูตรบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ขึ้นเพ่ือตอบสนองต่อ
ความต้องการด้านรายได้ เศรษฐกิจ และการเติบโตทางธุรกิจด้านสุขภาพ เป็นการสร้างและพัฒนากําลังคนด้าน
ธุรกิจสุขภาพความงาม และสปาที่มีศักยภาพ มีความสามารถในการแข่งขันในตลาดแรงงาน รองรับกับการ
เติบโตของธุรกิจน้ีต่อไปในอนาคต 
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11.2 สถานการณ์หรือการพัฒนาทางสังคมและวัฒนธรรม 
การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมที่เกิดขึ้นในประเทศไทยอย่างรวดเร็ว ประกอบกับ

การพัฒนาด้านเทคโนโลยีสารสนเทศทําให้ประชาชนง่ายต่อการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารต่างๆ ได้สะดวก
รวดเร็วมากขึ้นโดยขาดการคัดกรองและทราบถึงข้อเท็จจริงของข้อมูลเหล่าน้ัน ส่งผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงด้านความรู้ ความเช่ือ พฤติกรรม ค่านิยม วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของประชาชนการ
เปลี่ยนแปลงดังกล่าวส่งผลให้เกิดเป็นปัญหาทางด้านสุขภาพ ความเจ็บป่วย และพฤติกรรมเสี่ยงด้าน
สุขภาพต่างๆ โดยสาเหตุส่วนมากเกิดขึ้นจากการขาดความรู้ความเข้าใจ ที่ถูกต้องและการขาดทักษะที่ดีใน
การจัดการสุขภาพแบบบูรณาการของประชาชน ทําให้ประชาชนไม่สามารถดูแลตนเองทางด้านสุขภาพได้ 
ซึ่งเป็นปัญหาที่สําคัญของระบบสาธารณสุขในประเทศไทย หน่วยงานที่เก่ียวข้องทั้งภาครัฐและเอกชนต่าง
ตระหนักและให้ความสําคัญในการแก้ปัญหาดังกล่าว โดยการพยายามลดปัญหาที่เกิดขึ้นเกิดจากการไม่
เข้าใจในมิติของสุขภาพองค์รวมที่เพียงพอ การขาดการเรียนรู้ด้านสุขภาพแบบมีส่วนร่วม และพยายาม
สร้างแนวทางการดูแลสุขภาพที่ตรงกับความต้องการและสอดคล้องกับวิถีชีวิตของประชาชนในสังคม 

ในพระราชบัญญัติสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. 2550 ได้กล่าวถึงความหมายของสุขภาพที่มีสาระ
เก่ียวกับความสมบูรณ์ของมิติสุขภาพทางกาย สุขภาพทางจิต สุขภาพทางสังคม และสุขภาพทางจิต
วิญญาณ ที่ต้องเช่ือมโยงอย่างเป็นองค์รวมและมีความสมดุลซึ่งกันและกัน ดังน้ันการผลิตบุคลากรที่มี
ความรู้ ความสามารถและทักษะในการดูแลสุขภาพแบบบูรณาการ จะเป็นส่วนช่วยให้เกิดบัณฑิต นัก
ปฏิบัติที่มีคุณภาพในการจัดการด้านสุขภาพที่ดีของประชาชน รวมถึงมีส่วนช่วยกระตุ้นให้เกิดการจัดการ
ระบบบริการสุขภาพเพ่ือลดความเหล่ือมล้ําและสร้างความย่ังยืนในระยะยาว เกิดการส่งเสริมพัฒนา
เทคโนโลยีและนวัตกรรมด้านสุขภาพ และผลักดันมิติสุขภาวะให้เกิดขึ้นในระดับนโยบายสาธารณะของ
ประเทศ (Health in All Policies) เพ่ือให้ประเทศไทยเป็นศูนย์กลางด้านการบริการสุขภาพ (Medical 
Service Hub) ศูนย์กลางบริการเพ่ือการส่งเสริมสุขภาพ (Wellness Hub) ศูนย์กลางบริการวิชาการและ
งานวิจัย (Academic Hub) การพัฒนาระบบการดูแลสุขภาพแบบบูรณาการโดยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ที่มีประเด็น
ยุทธศาสตร์สําคัญในการเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย์มีเป้าหมายให้ประชาชนมีพฤติกรรมเสี่ยง
ด้านสุขภาพที่ลดลงและการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น มีแนวทางในการพัฒนาความรู้และทักษะในการดูแลและ
จัดการสุขภาพของตนเอง เป็นการเตรียมรับและสร้างความพร้อมด้านสังคมสุขภาวะที่ดี โดยอาศัยพ้ืนฐาน
ที่เป็นทุนทางด้านสุขภาพที่เกิดจากภูมิปัญญาและวัฒนธรรมของไทยในด้านต่าง ๆ เช่น สมุนไพร การนวด 
อาหาร ซึ่งทั้งหมดน้ีจะเป็นจุดมุ่งเน้นสําคัญที่ทําให้ประเทศไทยเป็นมหาอํานาจทางด้านธุรกิจสุขภาพ 
ความงามและสปา ในตลาดโลกและก่อให้เกิดการปรับตัวทางด้านเศรษฐกิจ รายได้ ของประชาชนชาวไทย
ที่เท่าทันต่อเปลี่ยนแปลงทางสังคม ภายใต้ความหลากหลายทางสังคม และวัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี 
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12. ผลกระทบจากข้อ 11.1 และ 11.2 ต่อการพัฒนาหลักสูตรและความเก่ียวข้องกับพันธกิจของ
สถาบัน 

12.1 การพัฒนาหลักสูตร 
12.1.1 มีการพัฒนาให้สอดคล้องกับสถานการณ์ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่

เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
12.1.2 มีการพัฒนาเพ่ือรองรับการการเติบโตทางธุรกิจด้านสุขภาพ ความงาม และสปาใน

สังคมและตลาดโลก 
12.1.3 พัฒนาให้ผู้เรียนมีความสามารถในการค้นคว้า ต่อยอดองค์ความรู้เพ่ือให้เกิด

นวัตกรรมสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับสังคมและวัฒนธรรม 
12.1.4 พัฒนาให้ผู้เรียนมีจรรยาบรรณในอาชีพ มีความรู้ที่เป็นมาตรฐาน ตระหนักถึงคุณค่า

ของภูมิปัญญา การประยุกต์ใช้ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า รวมถึงการดํารงชีวิตร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมได้ 
12.1.5 พัฒนาบัณฑิตให้มีความรู้ความสามารถและทักษะปฏิบัติในด้านการบูรณาการ

สุขภาพ ความงาม และสปา ตรงตามความต้องการของสังคมสมัยใหม่ 
12.2 ความเก่ียวข้องกับพันธกิจของมหาวิทยาลัย 

พันธกิจมหาวิทยาลัยเน้นผลิตบัณฑิตนักปฏิบัติด้วยกระบวนการบูรณาการ การวิจัยการ
บริการวิชาการและการทํานุบํารุงศิลปวัฒนธรรม เพ่ือพัฒนาแก้ไขปัญหาท้องถิ่น โดยการน้อมนําคุณธรรม 
จริยธรรมและความรู้ตามแนวพระราชดําริ ดังน้ันการพัฒนาหลักสูตรจึงมุ่งเน้นและส่งเสริมด้านการบูรณา
การองค์ความรู้ที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ ความงาม และสปา แบบพหุศาสตร์เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความรู้และ
ทักษะปฏิบัติ สามารถดําเนินการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปาที่มีคุณภาพ มาตรฐานเป็นที่
ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ 
 

13. ความสัมพันธ์(ถ้ามี)กับหลักสูตรอ่ืนในคณะอ่ืนของสถาบัน (เช่นรายวิชาที่เปิดสอน เพ่ือให้บริการ
คณะอ่ืนหรือต้องเรียนจากคณะอ่ืน) 

13.1 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลักสูตรนี้ทีเ่ปิดสอนโดยคณะ/หลักสูตรอ่ืน  
13.1.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
13.1.2 หมวดวิชาเฉพาะ จัดสอนโดยคณาจารย์คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และ

คณาจารย์ในมหาวิทยาลัย 
13.1.3 หมวดวิชาเลือกเสรี 

13.2 กลุ่มวิชา/รายวิชาในหลักสูตรนี้ที่นักศึกษาจากคณะ/หลักสูตรอ่ืนมาเรียน 
13.2.1 หมวดวิชาเฉพาะ กลุ่มวิชาเอกเลือก สําหรับนักศึกษาสาขาวิชาอ่ืนเลือกเรียนเป็น

รายวิชาเลือกเสรี 
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13.3 กลุ่มวิชา/รายวิชานอกเหนือจากรายวิชาในหลักสูตรที่รับผิดชอบสอนให้กับนักศึกษา
หลักสูตรอ่ืน 

13.3.1 หมวดวิชาเลือกเสรี 
13.4 การบริหารจัดการ 

มีอาจารย์ประจําหลักสูตรและอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรทําหน้าที่กํากับดูแลประสานงาน
กับหน่วยงานอ่ืนที่เก่ียวข้องกับการจัดการศึกษาของมหาวิทยาลัยและหน่วยงานอ่ืนที่เก่ียวข้องกับ
การศึกษาในด้านการจัดการเรียนการสอน ด้านเนื้อหาสาระของรายวิชา ตลอดจนการประเมินและพัฒนา
หลักสูตรอย่างต่อเน่ืองร่วมกับหน่วยงานอ่ืนที่เก่ียวข้อง 
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หมวดที่  2  ขอ้มูลเฉพาะของหลักสูตร 
 
1. ปรัชญา ความสําคัญ วัตถุประสงค์ของหลักสูตร คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ และสมรรถนะ
ของนักศึกษาแต่ละชั้นปี 

1.1 ปรัชญาของหลักสูตร 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปาเป็นหลักสูตร

ปริญญาตรีทางวิชาการท่ีมุ่งผลิตบัณฑิตที่เป็นนักปฏิบัติ มีการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการเรียนทฤษฎีควบคู่การ
ปฏิบัติจริง สามารถนําองค์ความรู้ด้านวิชาการร่วมกับทักษะปฏิบัติการเพ่ือบูรณาการในการดูแลสุขภาพ
ความงาม และกิจการสปาแบบองค์รวม บนพ้ืนฐานของศาสตร์และศิลป์จากพหุสาขาวิชา เพ่ือให้
ตอบสนองต่อความต้องการและเป็นที่ยอมรับของภาคธุรกิจ ดังกล่าวทั้งในระดับชาติและนานาชาติ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและสังคมโลก 

1.2 ความสําคัญของหลักสูตร 
การจัดทําหลักสูตรคํานึงถึงคุณลักษณะของหลักสูตรที่มีเอกลักษณ์และมีอัตลักษณ์ของ

ตนเอง ตอบสนองต่อปรัชญาและวิสัยทัศน์ของมหาวิทยาลัยและสอดคล้องกับความต้องการของสังคม
ปัจจุบัน 

1.2.1 รองรับความต้องการกําลังคนในด้านกิจการสุขภาพ ความงาม และสปาของประเทศ 
1.2.2 รองรับความต้องการกําลังคนท่ีมีแนวคิดในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและ

สร้างสรรค์ของประเทศ 
1.2.3 สร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่างสถาบันการศึกษา หน่วยงานของรัฐ หน่วยงาน

เอกชน ในการเรียนการสอน การบริการวิชาการ และการวิจัย 
1.2.4 พัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะปฏิบัติและขีดความสามารถที่เพ่ิมขึ้นสําหรับการแข่งขันใน

ตลาดแรงงาน 
1.3 วัตถุประสงค์ของหลักสูตร 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา เป็นหลักสูตร
ปริญญาตรีทางวิชาการ ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือผลิตบัณฑิตให้มีความรู้ ความสามารถและมีทัศนคติเป็นนัก
ปฏิบัติในด้านต่างๆ โดยมีจุดมุ่งเน้นดังน้ี 

1.3.1 เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ มีทักษะและการปฏิบัติแบบบูรณาการสุขภาพความงาม 
และสปา ที่ถูกต้องเหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อมของระดับบุคคล ครอบครัวชุมชน 
และท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.3.2 เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีคุณธรรม จริยธรรม มีความสามารถและทักษะในการจัดการ
สุขภาพ ความงาม และสปา ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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1.3.3 เพ่ือผลิตบัณฑิตที่มีภาวะผู้นําด้านการจัดการบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา 
โดยการบูรณาการองค์ความรู้ที่หลากหลายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.3.4 มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ มีความสามารถในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ แก้ไขปัญหา 
และประยุกต์ใช้องค์ความรู้ ประสบการณ์ และนวัตกรรมทางด้านสุขภาพ ความงาม และสปาได้อย่าง
เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

1.3.5 มีทักษะและสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีระบบ มีทักษะในการใช้สารสนเทศเคร่ืองมือ 
อุปกรณ์ในสถานบริการสุขภาพ ความงาม และสปาได้อย่างชํานาญและมีประสิทธิภาพ 

1.4 คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ 
จุดมุ่งหมายของหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 

มุ่งเน้นให้ผู้สําเร็จการศึกษาสามารถประกอบอาชีพตรงตามความต้องการของสังคมและท้องถิ่น ตาม
คุณวุฒิ ศักยภาพ และสมรรถนะของผู้สําเร็จการศึกษา โดยต้องมีคุณสมบัติ ดังน้ี 

1.4.1 มีคุณธรรม จริยธรรม ในการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพ และมีความรับผิดชอบใน
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ตลอดจนรับผิดชอบต่อสังคมและองค์กร 

1.4.2 มีความรู้และทักษะพ้ืนฐานในการประกอบอาชีพได้เป็นอย่างดี ตลอดจนมีความใฝ่รู้
และมีการคิดสร้างสรรค์ แก้ปัญหา สามารถพัฒนาความรู้ใหม่  

1.4.3 มีความสามารถในการจัดระบบความคิด คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์อย่างมีเหตุผลและคิด
สร้างสรรค์นวัตกรรม ตลอดจนเสนอแนวทางแก้ปัญหาโดยวิธีการบูรณาการหลากหลายศาสตร์ที่เก่ียวกับ
สุขภาพ ความงาม และสปา 

1.4.4 มีความสามารถในการสังเกต และยอมรับความจริงจากหลักฐานตามทฤษฏีที่ปรากฏ
และมีคําอธิบายหลักฐานเหล่าน้ันตามตรรกะในหลักวิชา 

1.4.5 มีความพร้อมในการปฏิบัติงานอยู่เสมอ มีความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองพัฒนางาน 
และพัฒนาสังคม 

1.4.6 มีความสามารถในการใช้ภาษาในการสื่อสารและใช้เทคโนโลยีได้ดี 
1.4.7 มีความสามารถในการนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติไปใช้ในการวิเคราะห์และ

นําเสนอข้อมูลได้อย่างมีคุณภาพ 
1.4.8 มีความเป็นผู้นํา มีความสามารถในการบริหารจัดการ และมีสัมพันธภาพท่ีดีสามารถ

ทํางานเป็นทีมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
1.5 ผลลพัธ์การเรยีนรูใ้นแต่ละชัน้ปขีองนักศึกษา 

นักศึกษา ทักษะ/คณุลักษณะของนักศกึษา 
ชั้นปีที่ 1     1) สามารถอธิบายถึงแนวคิดเก่ียวกับมิติสุขภาพเชิงบูรณาการได้ 

    2) มีทัศนคติเชิงบวกต่ออาชีพ 
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นักศึกษา ทักษะ/คณุลักษณะของนักศกึษา 
    3) มีความรู้และทักษะปฏิบัติการเก่ียวกับการดูแลสุขภาพเบ้ืองต้น 
    4) มีความรับผิดชอบและจิตสาธารณะ 

ชั้นปีที่ 2 1) สามารถอธิบายถึงบทบาทหน้าที่ในการปฏิบัติงานและแนวโน้มด้านอาชีพได้ 
2) สามารถอธิบายถึงปัจจัยที่ส่งผลต่อสุขภาพ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสังคมและ

ความหลากหลายทางวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อสขุภาพได้ 
3) มีทักษะด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการสืบค้น การบริหารจัดการ ในกิจการด้าน

สุขภาพ ความงาม และสปาได้ 
4) มีองค์ความรู้ ทักษะปฏิบัติในประยุกต์ศาสตร์ด้านการนวดและภูมิปัญญาเพ่ือการดูแล

สุขภาพและความงาม 
5) มีบุคลิกภาพและมนุษยสมัพันธ์ที่ดี การทํางานเป็นทีม การปรับตัวที่เหมาะสมและพร้อม

พัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง 
ชั้นปีที่ 3 1) มีองค์ความรู้และความสามารถในการประเมินความปลอดภัยและมาตรฐานของกิจการ

ด้านสุขภาพ ความงาม และสปาได้ 
2) สามารถสร้างนวัตกรรมหรือผลิตภัณฑ์ทีใ่ช้เพ่ือการดูแลสุขภาพ ความงาม หรือสปาได้ 
3) สามารถสร้างหรือพัฒนารูปแบบ การวางแผน การดําเนินการ และการประเมินผลในการ

ให้บริการด้านการดูแลสุขภาพ ความงาม หรือสปาขั้นต้นโดยการบูรณาการศาสตร์ได้ 
4) มีทักษะด้านการสื่อสาร การใช้ภาษา การคิดวิเคราะห์ การวางแผนเชิงระบบและการ

แก้ไขปัญหาได้ 
5) มีความเป็นผู้นํา เสียสละ เคารพในสิทธิผู้อ่ืน 

ชั้นปีที่ 4     1) มีการปฏิบัติตนอย่างมีคุณค่า มีคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณในอาชีพ 
    2) สามารถให้บริการในลักษณะแบบบูรณาการศาสตร์ที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายได้ 
    3) มีความรู้และทักษะด้านการวิจัยเพ่ือการพัฒนาด้านสุขภาพเชิงบูรณาการ 
    4) มีทักษะของบัณฑิตนักปฏิบัติ 

 
2. แผนพัฒนาปรับปรุง 

คาดว่าจะดําเนินการแล้วเสร็จครบถ้วนภายในรอบการศึกษา 5 ปี 
2.1 การจัดการหลักสูตร 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
1. แผนการพัฒนาและปรับปรุง 
หลักสูตรให้เป็นไปตามมาตรฐาน 

1. กําหนดให้มีระบบและกลไกการ
ปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรอย่าง

1. มีระบบและกลไกการปรับปรุง 
และพัฒนาหลกัสูตร โดยอาจารย์ 
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แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
คุณวุฒิระดับปริญญาตรี  
 

ต่อเน่ือง  
2. กําหนดให้มีระบบการประเมิน 
ความพึงพอใจต่อหลักสูตรของ 
บัณฑิตและอาจารย์ และความ พึง
พอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
3. ประชุม/สัมมนาอาจารย์ประจํา
หลักสูตรเพ่ือวางแผนติดตาม และ
ทบทวนการดําเนินงานของ
หลักสูตร  
4.จัดทํารายงานผลการดําเนินการ 
ของหลักสูตรตามแบบ มคอ. 7 
ภายใน 60 วันหลังสิ้นสุดปีการ 
ศึกษาแต่ละปี 
 

ประจําหลักสูตรมีส่วนร่วม อย่าง
น้อย ร้อยละ 80  
2. มีการประเมินความพึงพอใจ
ต่อหลักสูตรของบัณฑิต และ
อาจารย์ และมคีะแนนความพึง
พอใจเฉลี่ยไมน้่อยกว่า 3.50 จาก 
5.00 คะแนน 
3. มีการประเมินความพึงพอใจ
ของผู้ใช้บัณฑิตที่มีต่อ 
สมรรถนะของบัณฑิต และม ี
คะแนนความพึงพอใจเฉลี่ยไม่
น้อยกว่า 3.50 จาก 5.00 
คะแนน 
4. จัดทํารายงานผลการดําเนิน 
การของหลักสตูร (มคอ. 7) 
ภายใน 60 วันหลังสิ้นสุดปี
การศึกษา  

2. แผนพัฒนาสมรรถนะอาจารย์
ประจําหลักสูตรด้านการสอนและ
การวิจัย 

1. พัฒนาสมรรถนะอาจารย์ประจํา
หลักสูตรให้มีความรู้ด้านการสอน
และการวิจัย 
 

1. ร้อยละ 100 ของอาจารย์
ประจําหลักสูตรได้เข้าอบรม
ประชุมและหรอืแลกเปลี่ยน
เรียนรู้วิชาการด้านการสอนและ
การวิจัย 

2.2 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน 
แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้

แผนพัฒนาห้องเรียนและ
ห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้การเรียน
การสอนมีประสิทธิภาพ 

1. ติดต้ังอุปกรณ์ต่างๆ ในห้องเรียน
เพ่ือการสอนที่มีประสิทธิภาพ  
2. มีห้องปฏิบัติการที่มีอุปกรณ์ที่ได้
มาตรฐานสากล เพ่ือให้นักศึกษาได้
เรียนและฝึกปฏิบัติ 
3.  พัฒนาทรัพยากรและปัจจัย

1. ห้องปฏิบัติการที่มีความพร้อม
ในการจัดการเรียนการสอนและ
ส่งเสริมการเรยีนรู้ด้วยตนเองของ
นักศึกษา 
2. คะแนนความพึงพอใจของ
ผู้เรียนต่อทรัพยากรและปัจจยั
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แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
สนับสนุนการเรียนรู้ให้นักศึกษา สนับสนุนการเรียนรู้ ไม่น้อยกว่า 

3.00 จากคะแนนเต็ม 5.00 
2.3 การใหค้ําปรึกษาและความช่วยเหลือต่อนักศึกษา 

แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้
1. แผนการเตรียมความพร้อมของ
นักศึกษาที่เข้าศึกษา 

1. จัดปฐมนิเทศเพ่ือเตรียมความ
พร้อมให้ตรงตามความต้องการ
ของนักศึกษาในด้านต่าง ๆ เช่น 
ด้านการปรับตัว ด้านวิชาการ 
2. จัดใหม้ีอาจารย์ที่ปรึกษาในการ
ดูแลนักศึกษาทุกคน 
3. จัดช่องทางและระบบบริการ
ให้คําปรึกษาหากนักศึกษามี
ปัญหาด้านต่าง ๆ  

1. ร้อยละ 80 ของนักศึกษาที่เข้า
ร่วมกิจกรรมปฐมนิเทศ 
2. ระดับความพึงพอใจของ
นักศึกษาที่เข้าร่วมกิจกรรม
ปฐมนิเทศ เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.00 
จากคะแนนเต็ม 5.00 
3. ร้อยละ 80 ของนักศึกษาที่พบ
อาจารย์ที่ปรึกษา 
4. มีช่องทางและระบบบริการให้
คําปรึกษา 

2.4 ความต้องการของตลาดแรงงานและสังคมและความพงึพอใจของนายจ้างต่อคุณภาพบัณฑิต 
แผนการพัฒนา/เปลี่ยนแปลง กลยุทธ ์ หลักฐาน/ตัวบ่งชี ้

1. แผนการพัฒนานักศึกษาให้มี
ความพร้อมสําหรับการปฏิบัติงาน
หลังสําเร็จการศึกษา ตามความ
คาดหวังของผู้ใช้บัณฑิต 

1. พัฒนาทักษะด้านการทํางาน
ร่วมกับแหล่งฝกึประสบการณ์
ภาคสนาม/สหกิจศึกษา 
2. ออกแบบหลักสูตรร่วมกับ
สถานประกอบการ/ผู้ใช้บัณฑิต 

1. ร้อยละ 100 ของนักศึกษา
ผ่านการฝึกประสบการณ์
ภาคสนาม/สหกิจศึกษา 
2. ร้อยละ 100 ของรายวิชาใน
หลักสูตรถูกประเมินและออกแบบ
ร่วมกับสถานประกอบการ/ผู้ใช้
บัณฑิต  

2. แผนการติดตามภาวะการมีงาน
ทําและความพึงพอใจของผู้ใช้
บัณฑิต 

1. ติดตามภาวะการมีงานทําของ
ผู้สําเร็จการศึกษา 
2. ศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้
บัณฑิต 

1. ร้อยละ 70 ของผู้สําเร็จ
การศึกษาถูกติดตามภาวะมีงาน
ทําภายใน 1 ปี 
2. ความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
ทีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.50 
จากคะแนนเต็ม 5.00 
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หมวดที่  3  ระบบการจัดการศึกษาการดําเนนิการและโครงสร้างของหลักสูตร 
 
1. ระบบการจัดการศึกษา 

1.1 ระบบ 
ใช้ระบบทวิภาคโดย 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ โดย 1 ภาคการศึกษา

ปกติ มีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 
1.2 การจัดการศึกษาภาคฤดูร้อน 

  มีภาคฤดูร้อน  
  ไม่มีภาคฤดูร้อน 

1.3 การเทียบเคียงหน่วยกิตในระบบทวิภาค  
เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี พ.ศ. 2561 
 
2. การดําเนินการหลักสูตร 

2.1 วัน – เวลาในการดําเนินการเรียนการสอน 
2.1.1 วัน - เวลาดําเนินการ 

 วัน – เวลาราชการปกติ 
 ภาคการศึกษาที่  1   เดือนมิถุนายน – เดือนตุลาคม 
 ภาคการศึกษาที่  2 เดือนพฤศจิกายน – เดือนมีนาคม 
 นอกวัน - เวลาราชการ (เสาร์-อาทิตย์) 

2.1.2 ระยะเวลาการศึกษา  
ระยะเวลาการศึกษา 4 ปี ใช้เวลาศึกษาไม่เกิน 8 ปีการศึกษาสําหรับการลงทะเบียน

เรียนเต็มเวลาและไม่เกิน 12 ปีการศึกษาสําหรับการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 
2.1.3 การลงทะเบียนเรียน  

แต่ละภาคการศึกษาปกติ นักศึกษาจะต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชา ไม่น้อยกว่า 9 หน่วย
กิต และไม่เกิน 22 หน่วยกิต ทั้งน้ีให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัด
การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 (หมวดที่ 2 ข้อ 17) 

2.1.4 การวัดผลและการสําเร็จการศึกษา 
1) การวัดและประเมินผลการศึกษา  

เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัด
การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 
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2) เกณฑ์การสําเร็จการศึกษา 

ผู้ที่สําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร ต้องมีคุณสมบัติครบถ้วนทุกข้อตามข้อบังคับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 ดังน้ี 

2.1) มีความประพฤติดี 
2.2) สอบได้ในรายวิชาต่างๆ ครบตามหลักสูตร รวมทั้งรายวิชาเอกและ

เง่ือนไขที่กําหนด ของสาขาวิชาน้ัน 
2.3) ได้ค่าระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรไม่ตํ่ากว่า 2.00 
2.4) มีระยะเวลาสําเร็จศึกษาตามข้อ 30  
2.5) ให้เป็นไปตามเง่ือนไขของสภาวิชาชีพ 

2.2 คุณสมบัติของผู้เข้าศึกษา  
2.2.1 สําเร็จการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายทุกแผนการเรียนหรือเทียบเท่า 
2.2.2 เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

2.3 ปัญหาของนักศึกษาแรกเข้า  
2.3.1 ปัญหาการปรับตัวจากการเรียนระดับมัธยมศึกษามาเป็นระดับอุดมศึกษา 
2.3.2 นักศึกษามีพ้ืนฐานองค์ความรู้ด้านภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์และด้าน

บูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ที่แตกต่างกัน ส่งผลให้เกิดความหลากหลายในการจัดการเรียนการ
สอนเพ่ือให้มีประสิทธิภาพแตกต่างกัน 

2.4 กลยุทธ์ในการดําเนินการเพื่อแก้ไขปัญหา/ข้อจํากัดของนักศึกษาในข้อ 2.3 
2.4.1 จัดการปฐมนิเทศนักศึกษาใหม่แนะนําการวางเป้าหมายชีวิตเทคนิคการเรียนใน

มหาวิทยาลัยและการแบ่งเวลา 
2.4.2 จัดการปฐมนิเทศ ปรับพ้ืนฐานองค์ความรู้ด้าน ภาษาอังกฤษ วิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์ 

และด้านสุขภาพ ความงาม และสปา ก่อนเรียน เพ่ือเพ่ิมพ้ืนฐานองค์ความรู้ด้านดังกล่าวให้แก่นักศึกษา 
2.4.3 จัดให้มีระบบอาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือทําหน้าที่สอดส่องดูแลตักเตือนให้คําแนะนําแก่

นักศึกษา และให้เน้นยํ้าในกรณีที่นักศึกษามีปัญหาตามข้างต้นเป็นกรณีพิเศษ 
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2.5 แผนการรับนักศึกษาและผู้สําเร็จการศึกษาในระยะ 5 ปี 

นักศึกษา 
จํานวนนักศึกษาแต่ละปีการศึกษา 

2562 2563 2564 2565 2566 
ช้ันปีที่ 1 30 30 30 30 30 
ช้ันปีที่ 2 - 30 30 30 30 
ช้ันปีที่ 3 - - 30 30 30 
ช้ันปีที่ 4 - - - 30 30 
รวม 30 60 90 120 120 

คาดว่าจะจบการศึกษา - - - 30 30 
2.6 งบประมาณตามแผน 

2.6.1 งบประมาณรายรับ (หน่วยบาท) 

รายละเอียดรายรับ 
ปีงบประมาณ 

2562 2563 2564 2565 2566 
ค่าบํารุงรักษา 
 - ค่าลงทะเบียน 480,000 960,000 1,440,000 1,920,000 1,920,000
 - เงินอุดหนุนจากรัฐบาล 19,800 39,600 59,400 79,200 79,200 

รวมรายรับ 499,800 999,600 1,499,400 1,999,200 1,999,200
2.6.2  งบประมาณรายจ่าย (หน่วยบาท) 

หมวดเงิน 
ปีงบประมาณ 

2562 2563 2564 2565 2566 
ก.งบดําเนินการ      
ค่าตอบแทน คา่ใช้สอยและคา่วัสดุ 274,680 549,360 824,040 1,098,720 1,098,720

รวม(ก) 274,680 549,360 824,040 1,098,720 1,098,720
ข.งบลงทนุ      
ค่าครุภัณฑ์และสิ่งปลูกสร้าง 91,560 183,120 274,680 366,240 366,240 

รวม(ข) 91,560 183,120 274,680 366,240 366,240 
รวม(ก)+(ข) 366,240 732,480 1,098,720 1,464,960 1,464,960

จํานวนนักศึกษา 30 60 90 120 120 
ค่าใช้จ่ายต่อหวันักศึกษา 12,208 12,208 12,208 12,208 12,208 
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2.7 ระบบการศึกษา 
 แบบช้ันเรียน 
 แบบทางไกลผ่านสื่อสิ่งพิมพ์เป็นหลัก 
 แบบทางไกลผ่านสื่อแพร่ภาพและเสียงเป็นสื่อหลัก 
 แบบทางไกลทางอิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อหลัก (E-learning) 
 แบบทางไกลทางอินเตอร์เน็ต 
 อ่ืนๆ  

2.8 การเทียบโอนหน่วยกิต รายวิชา และการลงทะเบียนเรียนข้ามมหาวิทยาลัย 
นักศึกษาที่เคยศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนมาก่อน เมื่อเข้าศึกษาในหลักสูตรน้ี สามารถ

เทียบโอนหน่วยกิตได้ ทั้งน้ีให้เป็นไปตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ และข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 และประกาศของมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พิบูลสงคราม 

 
3. หลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน 

3.1 หลักสูตร 
3.1.1 จํานวนหน่วยกิตรวมตลอดหลักสูตร      ไม่น้อยกว่า   127 หน่วยกิต 
3.1.2 โครงสร้างหลักสูตร 

1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป   ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
1.1) กลุ่มวิชาภาษา   ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์  ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
1.4) กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  ไม่น้อยกว่า   6 หน่วยกิต 
1.5) กลุ่มวิชาสร้างเสริมลักษณะนิสัย ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 

2) หมวดวิชาเฉพาะ    ไม่น้อยกว่า 91 หน่วยกิต 
2.1) วิชาแกน      30 หน่วยกิต 
2.2) วิชาเอก    ไม่น้อยกว่า 54 หน่วยกิต 

2.2.1 เอกบังคับ     33 หน่วยกิต 
2.2.2 เอกเลือก   ไม่น้อยกว่า 21 หน่วยกิต 

2.3) วิชาประสบการณ์ภาคสนาม/สหกิจศึกษา  7 หน่วยกิต 
3) หมวดวิชาเลือกเสรี   ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
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3.1.3 รายวิชา 
1) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป   ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

1.1)  กลุ่มวิชาภาษา     ไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 
GELN100 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6)
 Thai for Communication 
GELN101 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6)
 English for Communication 
GELN102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้ 3(3-0-6)
 English for Learning  
GELN103 ภาษาอังกฤษเพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ 3(3-0-6)
 English for Specific Purposes  
GELN104 ภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน 3(3-0-6)
 Foundation English 
GELN105 ภาษาฝร่ังเศสเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6)
 French for Communication 
GELN106 ภาษาจีนเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6)
 Chinese for Communication  
GELN107 ภาษาญี่ปุ่นเพ่ือการสื่อสาร 3(3-0-6)
 Japanese for Communication 
GELN108 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 3(3-0-6)
 Vietnamese Language and Culture 
GELN109 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย  3(3-0-6)
 Indonesian Language and Culture 
GELN110 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 3(3-0-6)
 Korean Language and Culture 
GELN111 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ 3(3-0-6)
 English Speaking and Listening Skills 

1.2) กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์    ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
GEHU100 จิตตปัญญาศึกษา 3(3-0-6)
 Contemplative  Education 
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GEHU101 ปรัชญาชีวิต 3(3-0-6)
 Philosophy of Life 
GEHU102 ความจริงของชีวิต 3(3-0-6)
 Meaning of Life 
GEHU103 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน  3(3-0-6)
 Human Behavior and Self Development 
GEHU105 ดนตรีนิยม 3(3-0-6)
 Music Appreciation 
GEHU106 สุนทรียะทางทัศนศิลป์  3(3-0-6)
 Visual Art Aesthetic 
GEHU107 สุนทรียะทางนาฏศิลป์ไทย  3(3-0-6)
 Dramatics Art Aesthetic in Thai  
GEHU108 การใช้ห้องสมุดยุคใหม่  3(3-0-6)
 Using Modern Library  
GEHU109 ศิลปะในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Art in Daily Life  
GEHU110 สุนทรียะแห่งการถ่ายภาพดิจิทัล 3(2-2-5)
 Aesthetic of Digital Photography  
GEHU111 การวางแผนและการใช้ชีวิตกับวัยผู้สูงอายุ 3(3-0-6)
 Planning for Life with the Elderly 
GEHU112 ดุลยภาพแห่งชีวิต 3(3-0-6)
 Gesture of Balance  
GEHU113 ศิลปกรรมสําหรับชีวิต 3(3-0-6) 
 Arts for Life  

1.3) กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์   ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
GESO100 มนุษย์กับสังคม  3(3-0-6)
 Man and Society 
GESO101 วิถีไทย 3(3-0-6)
 Thai Living 
GESO102 วิถีโลก  3(3-0-6)
 Global Living 
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GESO103 เศรษฐกิจพอเพียง 3(3-0-6)
 Sufficiency Economy 
GESO104 กฎหมายสําหรับการดําเนินชีวิต  3(3-0-6)
 Law for Living  
GESO105 เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Economics in Daily Life 
GESO106 ภูมิปัญญาศิลปหัตถกรรมไทย 3(3-0-6)
 Thai Wisdoms in Handicraft 
GESO107 ภูมิสังคมภาคเหนือตอนล่าง 3(3-0-6)
 Geosocieties of the Lower Northern Region 
GESO108 การสื่อสารเพ่ือชีวิต 3(2-2-5)
 Communication for Life 
GESO109 ความรู้เท่าทันสื่อและการใช้สารสนเทศ 3(3-0-6)
 Media Literacy and Utilization of Information 
GESO110 พิษณุโลกศึกษา 3(3-0-6)
 Phitsanulok Study 
GESO111 รู้ทันการเงิน 3(3-0-6)
 Cognizant of Finances 
GESO112 การศึกษาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 3(2-2-5)
 Democratic Citizenship Education 
GESO113 จิตวิทยาทั่วไป 3(3-0-6)
 General Psychology 
GESO114 การต่อต้านทุจริต 3(3-0-6)
 Anti Corruption 
GESO115 ศาสตร์พระราชาเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 3(3-2-5)
 The King’s Philosophy for Local Development 

1.4)  กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร ์คณิตศาสตร ์ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
GESC100 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Science in Daily Life 
GESC101 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 3(3-0-6)
 Life and Environment 
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GESC102 การคิดและการตัดสินใจ 3(3-0-6)
 Thinking and Decision Making 
GESC103 สถิติในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Statistics in Daily Life  
GESC104 สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Mental Health in Daily Life 
GESC105 เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือชีวิต 3(2-2-5)
 Information Technology for Life 
GESC106 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพ่ือการพัฒนาอย่างย่ังยืน 3(3-0-6)
 Technology and Innovation for Sustainable Development 
GESC107 พลังงานกับชีวิต 

Energy and Life 
3(3-0-6)

GESC108 อาหารอาเซียน 3(3-0-6)
 ASEAN Foods 
GESC109 ผลิตภัณฑ์มูลค่าเพ่ิมจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 3(3-0-6)
 Value-added Products from Local Wisdom 
GESC110 พืชในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)
 Plants in Daily Life 
GESC111 การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 3(3-0-6)
 Household Solid Waste Management 
GESC112 การใช้พลังงานอย่างย่ังยืน 3(3-0-6)
 Sustainable Energy 

1.5) กลุ่มวิชาสร้างเสริมลักษณะนิสัย   ไม่น้อยกว่า 3 หน่วยกิต 
GESS100 การออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5)
 Exercises for Health 
GESS101 นันทนาการเพ่ือชีวิต 3(2-2-5)
 Recreation for Life 
GESS102 สุขภาพเพ่ือชีวิต 3(3-0-6)
 Health for Life 
GESS103 งานช่างในชีวิตประจําวัน 3(2-2-5)
 Handiworks in Daily Life 
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GESS104 งานเกษตรในชีวิตประจําวัน 3(2-2-5)
 Agriculture in Daily Life 
GESS105 ครอบครัวในมิติแห่งศาสตร์และศิลป์ 3(3-0-6)
 Family Dimension of Science and Art  
GESS106 การสร้างแรงบันดาลใจในงานศิลปะ 3(3-0-6)
 Creation Inspiration in Artworks 
GESS107 วิถีสุขภาพ 3(3-0-6)
 Healthy Life 
GESS108 ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพ่ือชีวิตและอาชีพ  3(2-2-5)
 21st Century Skills for Living and Occupations  
GESS109 การสร้างเสริมและดูแลสุขภาพ 3(2-2-5) 
 Health Promotion and Care  

2) หมวดวิชาเฉพาะ    ไม่น้อยกว่า 91 หน่วยกิต  
2.1) วิชาแกน      30 หน่วยกิต 

ISSC111 หลักการสุขภาพ ความงาม และสปาเบ้ืองต้น     3(3-0-6) 
 Basic Principles of Health, Aesthetics and Spa 
ISSC121 วิทยาศาสตร์ชีวภาพเบ้ืองต้นสําหรับสุขภาพ ความงาม และสปา   3(2-2-5) 

Basic Biological Sciences for Health, Aesthetics and Spa 
ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ       3(3-0-6) 
 Dimensions of Integrated Health 
ISSC112 ระบบพ้ืนฐานร่างกายมนุษย์       3(2-2-5) 
 Basic of Human Anatomy 
ISSC122 โภชนาศาสตร์พ้ืนฐานสําหรับสุขภาพและความงาม    3(3-0-6) 
 Basic Food for Health and Aesthetic 
ISSC211 หลักการดูแลสขุภาพขั้นพ้ืนฐาน      3(2-2-5) 
 Basic Principles of Health Care 
ISSC241 การนวดเพ่ือสุขภาพและความงาม      3(2-2-5) 
 Massage for Health and Aesthetic 
ISSC231 จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพ เพ่ือธุรกิจสปา    3(3-0-6) 
 Psychology and Personality Development for Spa Business 
ISSC331 กฎหมายและจริยธรรมทางสขุภาพ ความงาม และสปา    3(3-0-6) 
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 Law and Ethics for Wellness, Aesthetics and Spa 
ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา     3(3-0-6) 
 Research in Health, Aesthetics and Spa 

2.2) วิชาเอก    ไม่น้อยกว่า 54 หน่วยกิต 
      2.2.1 เอกบังคับ     33 หน่วยกิต 
ISSC113 นโยบายสุขภาพ  3(3-0-6) 
  Health Policy 
ISSC212 วัฒนธรรมสุขภาพ   3(3-0-6) 
  Health Culture 
ISSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ      3(2-2-5) 
  Botany and Thai Traditional Knowledge for Health 
ISSC221 สมุนไพรเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา  3(2-2-5) 
  Herbs for Health, Aesthetics and Spa 
ISSC224 เภสัชกรรมไทยเพ่ือสุขภาพและความงาม           3(2-2-5) 
  Thai Traditional Pharmacy for Health and Aesthetic 
ISSC253 ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา  3(2-2-5) 
  Product for Health, Aesthetics and Spa 
ISSC214 สุขภาพทางเลือกและธรรมชาติบําบัด      3(3-0-6) 
  Alternative Health and Natural Therapy 
ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ  3(3-0-6) 
  Workplace Safety Standards 
ISSC352 ความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา  3(3-0-6) 
  Product Safety for Health, Aesthetics and Spa 
ISSC431 การจัดการกิจการเบ้ืองต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  3(3-0-6) 
  Basic Business Management for Health, Aesthetics and Spa 
ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  1(0-2-5) 
  Seminar in Health, Aesthetics and Spa 
ISSC492 วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรี ทางสุขภาพ ความงาม และสปา  2(0-4-2) 
  Undergraduate Thesis in Health, Aesthetics and Spa 
     2.2.2 เอกเลือก    ไม่น้อยกว่า 21 หน่วยกิต 
ISSC222 การดูแลผิว  3(2-2-5) 
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  Skin Care 
ISSC251 นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา           3(2-2-5) 
  Innovation of Health, Aesthetics and Spa 
ISSC252 ศิลปะและสุนทรียบําบัด  3(2-2-5) 
     Arts and Aesthetic Therapy 
ISSC332  การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและความงาม     3(3-0-6) 
   Health Tourism and Aesthetics 
ISSC333  สารสนเทศด้านสุขภาพและความงาม     3(3-0-6) 
   Information Systems for Health and Aesthetic 
ISSC311  โยคะ         3(2-2-5) 
   Yoca 
ISSC421  ศิลปะแห่งใบหน้าและเรือนร่าง       3(2-2-5) 
   Arts of Face and Body 
ISSC223  การดูแลสุขภาพความงามหลังคลอด     3(3-0-6) 
   Postpartum Aesthetic Health Care 
ISSC242  การนวดแผนไทย        3(2-2-5) 
   Thai Massage 
ISSC243  การนวดด้วยนํ้ามันหอมระเหย      3(2-2-5) 
   Aromatherapy Massage 
ISSC341   การนวดแบบตะวันออก       3(2-2-5) 
   Oriental Massage 
ISSC342  การนวดกดจุดสะท้อน       3(2-2-5) 
   Reflexology Massage 
ISSC441  การนวดฝ่าเท้า        3(2-2-5) 
   Foot Massage 
ISSC353  เครื่องมือและอุปกรณ์ความงาม      3(3-0-6) 
   Instrument and Implement in Aesthetic 
ISSC421  การดูแลสุขภาพผมและเล็บ       3(2-2-5) 
   Hair and Nail Care 
ISSC432  สังคมศาสตร์สุขภาพ       3(3-0-6) 
   Health Sociology 
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2.3) วิชาประสบการณ์ภาคสนาม/สหกิจศึกษา  7 หน่วยกิต 
ให้เลือกแผนใดแผนหน่ึงดังต่อไปน้ี 
2.3.1)  แผนฝึกประสบการณ์ภาคสนาม 

ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา   1(45) 
 Preparation for Professional Experience in Health, Aesthetics and Spa  
ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา      6(270) 
 Professional Experience in Health, Aesthetics and Spa 

2.3.2)  แผนสหกิจศึกษา 
ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา   1(45) 
  Co-operative Education Preparation in Health, Aesthetics and Spa 
ISSC499 สหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา    6(--) 
 Co-operative Education  in Health, Aesthetics and Spa 

 3) หมวดวิชาเลือกเสรี   ไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
 เลือกเรียนวิชาใดๆ ในหลักสูตรมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามหรือจาก

มหาวิทยาลัยอ่ืนๆ ตามความเห็นชอบของอาจารย์ประจําหลักสูตร โดยไม่ซ้ํากับรายวิชาที่เรียนมาแล้วและ
ต้องไม่เป็นรายวิชาที่กําหนดให้เรียนโดยไม่นับหน่วยกิตในเกณฑ์การสําเร็จหลักสูตรน้ี 
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3.1.4 แสดงแผนการศึกษา  
ชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษาท่ี 1  

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง) 

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (1) 
General Education (1) 

3(XXX) ภาษา - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (2) 
General Education (2) 

3(XXX) ภาษา - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (3) 
General Education (3) 

3(XXX) มนุษย์ - 

ISSC111 หลักการสุขภาพ ความงาม และสปาเบ้ืองต้น 
Basic Principles of Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC121 วิทยาศาสตร์ชีวภาพเบ้ืองต้นสําหรับสุขภาพ ความงาม 
และสปา 
Basic Biological Sciences for Health, Aesthetics 
and Spa 

3(2-2-5) วิชาแกน - 

ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ  
Dimensions of Integrated Health 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

รวม 18 หน่วยกิต   
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ชั้นปีที่ 1 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (4) 
General Education (4) 

3(XXX) ภาษา - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (5) 
General Education (5) 

3(XXX) มนุษยศาสตร ์ - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (6) 
General Education (6) 

3(XXX) สังคมศาสตร ์ - 

ISSC112 ระบบพ้ืนฐานร่างกายมนุษย์ 
Basic of Human Anatomy 

3(2-2-5) วิชาแกน - 

ISSC122 โภชนศาสตรพ้ืนฐานสุขภาพและความงาม  
Basic Food for Health and Aesthetic 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC113 นโยบายสุขภาพ  
Healthy Policy 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

รวม  18 หน่วยกิต   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



(มคอ.2) หน้า 28 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
 

ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (7) 
General Education (7) 

3(XXX) ภาษา - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (8) 
General Education (8) 

3(XXX) วิทย์-คณิต - 

ISSC211 หลักการดูแลสขุภาพขั้นพ้ืนฐาน  
Basic Principles of Health Care 

3(2-2-5) วิชาแกน - 

ISSC241 การนวดเพ่ือสุขภาพและความงาม     
Massage for Health and Aesthetic 

3(2-2-5) วิชาแกน - 

ISSC231 จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพ เพ่ือธุรกิจสปา 
Psychology and Personality Development 
for Spa Business 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC212 วัฒนธรรมสุขภาพ  
Health Culture 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

รวม 18 หน่วยกิต   
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ชั้นปีที่ 2 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (9) 
General Education (9) 

3(XXX) วิทย์-คณิต - 

GEXXXX วิชาศึกษาทั่วไป (10) 
General Education (10) 

3(XXX) สร้างเสริม - 

ISSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ
Botany and Thai Traditional 
Knowledge for Health 

3(2-2-5) เอกบังคับ - 

ISSC221 สมุนไพรเพ่ือสขุภาพ ความงาม และสปา 
Herbs for Health, Aesthetics and Spa 

3(2-2-5) เอกบังคับ - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (1) 
Major Elective (1)   

3(XXX) เอกเลือก - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (2) 
Major Elective (2)   

3(XXX) เอกเลือก - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (3) 
Major Elective (3)   

3(XXX) เอกเลือก - 

รวม  21 หน่วยกิต   
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ชั้นปีที่ 3 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC224 เภสัชกรรมไทยเพ่ือสุขภาพและความงาม  
Thai Traditional Pharmacy for Health and 
Aesthetic 

3(2-2-5) เอกบังคับ - 

ISSC253 ผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา 
Product for Health, Aesthetics and Spa 

3(2-2-5) เอกบังคับ - 

ISSC214 สุขภาพทางเลือกและธรรมชาติบําบัด  
Alternative Health and Natural Therapy 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (4) 
Major Elective (4) 

3(XXX) เอกเลือก - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (5) 
Major Elective (5) 

3(XXX) เอกเลือก - 

XXXXXX วิชาเอกเลือก (6) 
Major Elective (6) 

3(XXX) เอกเลือก - 

XXXXXX เลือกเสรี (1) 
Free Elective (1) 

3(XXX) เลือกเสร ี - 

รวม  21 หน่วยกิต   
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สําหรบัผูเ้ลือกเรียนแผนฝึกประสบการณภ์าคสนาม 
ชั้นปีที่ 3 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  
Research in Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC331 กฎหมายและจริยธรรมทางสขุภาพ ความงาม  และสปา 
Law and Ethics for Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ 
Workplace Safety Standards 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

ISSC352 ความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม 
และสปา  
Product Safety for Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

XXXXXX วิชาเลือกเสรี (2) 
Free Elective (2) 

3(XXX) เลือกเสร ี - 

ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม 
และสปา 
Preparation for Professional Experience in 
Health, Aesthetics and Spa 

1(45) ประสบการณ์
ภาคสนาม 

- 

รวม 16 หน่วยกิต   
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ชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาท่ี 1 

 
 

ชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม 
และสปา  
Professional Experience in  Health, Aesthetics 
and Spa 

6(270) ประสบการ
ณ์ภาคสนาม

ISSC391 

รวม  6 หน่วยกิต   
 
 
 
 
 
 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Seminar in Health, Aesthetics and Spa 

1(0-2-5) เอกบังคับ - 

ISSC492 วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรี ทางสุขภาพ ความงาม และสปา 
Undergraduate Thesis in Health, Aesthetics and Spa

2(0-4-4) เอกบังคับ - 

ISSC431 การจัดการกิจการเบ้ืองต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Basic Business Management for Health, Aesthetics 
and Spa 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

XXXXX วิชาเอกเลือก (7) 
Major Elective (7) 

3(XXX) เอกเลือก - 

รวม  9 หน่วยกิต   
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สําหรบัผูเ้ลือกเรียนแผนสหกิจศึกษา 

ชั้นปีที่ 3 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  
Research in Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC331 กฏหมายและจริยธรรมทางสขุภาพความงาม และสปา 
Law and Ethics for Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) วิชาแกน - 

ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ 
Workplace Safety Standards 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

ISSC352 ความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม 
และสปา  
Product Safety for Health, Aesthetics and Spa 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

XXXXXX วิชาเลือกเสรี (2) 
Free Elective (2) 

3(XXX) เลือกเสร ี - 

ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม 
และสปา  
Co-Operative Education Preparation in Health, 
Aesthetics and Spa 

1(45) สหกิจศึกษา - 

รวม 16 หน่วยกิต   
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ชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาท่ี 1 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Seminar in Health, Aesthetics and Spa 

1(0-2-5) เอกบังคับ - 

ISSC492 วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรี ทางสุขภาพ ความงาม และสปา 
Undergraduate Thesis in Health, Aesthetics and Spa 

2(0-4-4) เอกบังคับ - 

ISSC431 การจัดการกิจการเบ้ืองต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา
Basic Business Management for Health, Aesthetics and 
Spa 

3(3-0-6) เอกบังคับ - 

XXXXXX วิชาเฉพาะเลือก (7) 
Major Elective (7) 

3(XXX) เอกเลือก - 

รวม 9 หน่วยกิต   
 
 

ชั้นปีที่ 4 ภาคการศึกษาท่ี 2 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 

(บรรยาย-ปฏิบัติ-
ศึกษาด้วยตนเอง)

กลุ่มวิชา 
วิชาบังคับ

ก่อน 

ISSC499 สหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
Co-operative Education in Health, Aesthetics and 
Spa 

6(--) สหกิจศึกษา ISSC498

รวม 6 หน่วยกิต   
 

3.1.5 ความหมายระบบรหัสวิชา 
การกําหนดคําอธิบายระบบรหัสวิชายึดระบบการจัดกลุ่มสาขาวิชาของ ISCED 

(International Standard Classification Education) ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม
ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 และประกาศมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม เรื่อง
การใช้ระบบรหัสวิชา พ.ศ. 2554 โดยกําหนดให้รหัสวิชาประกอบด้วย 
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ตัวอักษร  มีความหมาย ดังน้ี 
ISSC หมายถึง อักษรย่อของสาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
เลขหลักร้อย หมายถึง ระดับความยากง่ายของช้ันปี 
เลขหลักสิบ หมายถึง กลุ่มวิชาดังต่อไปน้ี 

1 หมายถึง กลุ่มวิชา ด้านสุขภาพ  
2  หมายถึง กลุ่มวิชา ด้านความงามและสปา 
3  หมายถึง กลุ่มวิชา บูรณาการ 
4  หมายถึง กลุ่มวิชา นวัตกรรม ผลิตภัณฑ์ และความปลอดภัย 
5  หมายถึง กลุ่มวิชา - 
6  หมายถึง กลุ่มวิชา - 
7  หมายถึง กลุ่มวิชา - 
8  หมายถึง กลุ่มวิชา -  
9 หมายถึง กลุ่มวิชา ฝึกปฏิบัติการ สหกิจศึกษา และปัญหาพิเศษ               

เลขหลักหน่วย หมายถึง  ลําดับก่อนหลังของรายวิชา 
 

 3.1.6 คําอธิบายรายวิชา 
รหัสวิชา ชื่อและคําอธิบายรายวิชา     หน่วยกิต 
GELN100 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร      3(3-0-6) 
  Thai for Communication  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความสําคัญของภาษาไทย หลักภาษาไทย ปัญหาการใช้ภาษาไทย การเสริมสร้างทักษะ
ด้านการฟัง การอ่าน การพูดและการเขียนภาษาไทย 
 
GELN101 ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร     3(3-0-6) 
  English for Communication 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
 หลักการฟัง พูด อ่านและเขียนศัพท์ การใช้สํานวนภาษาอังกฤษ เพ่ือใช้ในการสื่อสารใน

สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจําวัน 
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GELN102 ภาษาอังกฤษเพ่ือการเรียนรู้     3(3-0-6) 
  English for Learning 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  การอ่านระดับคํา วลี ประโยคและย่อหน้าภาษาอังกฤษ โดยใช้กลวิธีการอ่านเบื้องต้น
เพ่ือหาหัวข้อเร่ือง จับใจความสําคัญและรายละเอียดจากส่ิงที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน เช่น โฆษณาฉลาก
ยา ป้ายสัญลักษณ์ ประกาศรับสมัครงาน เป็นต้น   
 
GELN103 ภาษาอังกฤษเพ่ือวัตถุประสงค์เฉพาะ    3(3-0-6) 
  English for Specific Purposes 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
 พัฒนาทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร เพ่ิมพูน

การใช้คํา และสํานวนในสถานการณ์ตามบริบทต่างๆท่ีเก่ียวข้องกับอาชีพ และการปฏิบัติงานของสาขาวิชา 
 
GELN104 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน      3(3-0-6) 
  Foundation English 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  โครงสร้างที่สําคัญของภาษาอังกฤษ บูรณาการทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียน
ภาษาอังกฤษ เน้นความสามารถในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารสื่อความหมาย โดยผสมผสานวัฒนธรรม 
ไทยและตะวันตกในชีวิตประจําวัน 
 
GELN105 ภาษาฝร่ังเศสเพื่อการสื่อสาร     3(3-0-6) 
  French for Communication 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาฝรั่งเศสเพ่ือใช้สื่อสารในสถานการณ์ต่างๆใน
ชีวิตประจําวัน 
 
GELN106 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร      3(3-0-6) 
  Chinese for Communication 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาจีนเพ่ือใช้สื่อสารในสถานการณ์ต่างๆ ใน 

ชีวิตประจําวัน 
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GELN107 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร     3(3-0-6) 
  Japanese for Communication 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ฝึกทักษะการฟัง พูด อ่านและเขียนภาษาญี่ปุ่นเพ่ือใช้สื่อสารในสถานการณ์ต่างๆใน

ชีวิตประจําวัน 
 
GELN108 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม     3(3-0-6) 
  Vietnamese Language and Culture 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ทักษะการอ่าน การฟังการพูด การเขียน และการใช้ภาษาเวียดนาม จากสิ่งที่พบเห็นใน
ชีวิตประจําวัน เช่น การทักทาย การนับเลขอาชีพ ครอบครัวและอ่ืนๆ รวมถึงวัฒนธรรมการติดต่อสื่อสาร
กับคนเวียดนาม ความหมายและการนําไปใช้ในประโยคสนทนา  
 

GELN109  ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนเีซีย     3(3-0-6) 
 Indonesian Language and Culture 
                  เงื่อนไขรายวิชา :  ไม่มี 
 ทักษะการอ่าน การเขียน การฟังและการพูดด้วยภาษาอินโดนีเซียพ้ืนฐาน รวมถึงอธิบาย
เรื่องวัฒนธรรม ภูมิศาสตร์ ประเพณีของอินโดนีเซียเพ่ือให้ผู้เรียนเข้าใจภูมิหลังของภาษาและวัฒนธรรมได้ 
ดีย่ิงขึ้น 
 
GELN110 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหล ี     3(3-0-6) 
  Korean Language and Culture 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ฝึกทักษะพื้นฐานของภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี มรรยาทในการใช้ภาษาเกาหลี ทักษะ

การส่ือสารภาษาเกาหลีเบ้ืองต้นที่ใช้ในชีวิตประจําวัน วิถีชีวิตความเป็นอยู่ เทศกาล และสถานที่ที่สําคัญ
ของประเทศเกาหลี 

 
GELN111 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ    3(3-0-6) 

English Speaking and Listening Skills 
วิชาบังคับก่อน  :  ไม่มี 
พูดบอกรายละเอียดและสรุปประเด็นสําคัญ ฟังบทสนทนาและข้อความส้ันๆ แล้วจับ

ใจความ ใช้ประโยคและสํานวนเกี่ยวกับสิ่งรอบตัว สื่อสารเร่ืองที่ง่ายและเป็นกิจวัตรที่ต้องมีการแลก 
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เปลี่ยนข้อมูลโดยตรงและไม่ยุ่งยากเกี่ยวกับสิ่งที่คุ้นเคยหรือทําเป็นประจํา ใช้ภาษาและโครงสร้างทาง
ไวยากรณ์ในการพูดโต้ตอบในสถานการณ์ที่แตกต่างหลากหลาย  โดยใช้ภาษา นํ้าเสียง กิริยาท่าทางที่
เหมาะสมตามมารยาททางสังคม และรู้ถึงวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา โดยเน้นกระบวนการทางภาษา คือ 
พูด ฟัง อ่าน เขียน การสื่อสาร การสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล และการฝึกปฏิบัติทักษะการ
สื่อสารตามสถานการณ์ต่างๆ 
 
GEHU100 จิตตปัญญาศึกษา      3(3-0-6) 
  Contemplative Education 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิดและหลักพ้ืนฐานของจิตตปัญญาศึกษา การทําความเข้าใจชีวิต การรู้จักตนเอง 
การเปิดมณฑลแห่งการเรียนรู ้การรู้ด้วยใจอย่างใครครวญ การฝึกความมีสติ การใช้ความรักความเมตตา 
และปัญญาในการตระหนักรู้ถึงคุณค่าของสิ่งต่างๆ โดยปราศจากอคติ การใช้งานศิลปะ หรือดนตรี หรือ
กิจกรรมต่างๆ เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนาจิต การทํากิจกรรมอาสาสมัครหรือจัดทําโครงการช่วยเหลือหรือ
พัฒนาชุมชนเพ่ือสร้างจิตสาธารณะ การเช่ือมโยงและบูรณาการศาสตร์ต่างๆ มาประยุกต์ใช้ในชีวิตอย่าง
สมดุล 
 
GEHU101 ปรัชญาชีวิต       3(3-0-6) 
  Philosophy of Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับปรัชญา วิธีการทางปรัชญา การต้ังคําถามทางปรัชญาคุณค่าของ

ปรัชญาสาขาต่างๆ ของปรัชญา ทัศนะเก่ียวกับชีวิตด้านศาสนา ปรัชญาและวิทยาศาสตร์ การจัดการกับ
ปัญหาชีวิตและศาสตร์แห่งการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนอย่างมีความสุข 
 
GEHU102 ความจริงของชีวิต      3(3-0-6) 
  Meaning of Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความรู้เก่ียวกับความจริงของชีวิตการใช้ชีวิตที่ถูกต้องตามหลักศาสนาของทุกศาสนาการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตในระดับครอบครัว สังคม เพ่ือให้เกิดความสุขอย่างแท้จริง 
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GEHU103 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน     3(3-0-6) 
  Human Behavior and Self Development 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  พฤติกรรมมนุษย์และปัจจัยพ้ืนฐานของพฤติกรรมองค์ประกอบของพฤติกรรมบุคลิกภาพ
การประเมินและการพัฒนาตนเอง มนุษย์สัมพันธ์และการอยู่ร่วมกันในสังคมและการเสริมสร้างชีวิตให้เป็น
สุข 
 
GEHU104 สุนทรียะของชีวิต      3(3-0-6) 
  Aesthetic of Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมายและความสําคัญของสุนทรียศาสตร์  หลักการทางสุนทรียศาสตร์และศิลปะ

กระบวนการสร้างสรรค์และการประเมินค่าศิลปะ ผ่านทักษะและประสบการณ์ทางการเห็น การฟังและ
การเคลื่อนไหว  เพ่ือเป็นพ้ืนฐานการมีรสนิยมทางศิลปะและปรับใช้ในการดําเนินชีวิต 

 
GEHU105 ดนตรีนิยม       3(3-0-6) 
  Music Appreciation 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับดนตรี องค์ประกอบดนตรี ความรู้ความเข้าใจและเห็น 
คุณค่าในความไพเราะของดนตรี ทั้งดนตรีไทยและดนตรีตะวันตก 
 
GEHU106 สุนทรียะทางทัศนศิลป์      3(3-0-6) 
  Visual Art Aesthetic  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
การรับรู้และประสบการณ์ทางความงาม ความสัมพันธ์ระหว่างธรรมชาติทัศนศิลป์และ

มนุษย์  ความรู้ความเข้าใจ และเห็นคุณค่าความงามทางทัศนศิลป์ไทยนานาชาติและสากล 
 

GEHU107 สุนทรียะทางนาฏศิลป์ไทย     3(3-0-6) 
  Dramatics Art Appreciation in Thai 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ประวัติการฟ้อนรํา ลักษณะและชนิดการแสดงระบํา รํา ฟ้อน ละครโขน วิพิธทัศนา

มหรสพ การละเล่นของหลวง เพลงพ้ืนเมืองและการแสดงพ้ืนเมือง อภิปรายเปรียบเทียบ วิเคราะห์
ลักษณะที่นิยมว่าดีงามในด้านลีลา ท่ารํา ท่วงทํานองเพลง  
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GEHU108 การใช้ห้องสมุดยุคใหม่      3(3-0-6) 
  Using Modern Library 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับห้องสมุด และแหล่งสารสนเทศ บริการห้องสมุดยุคใหม่ ทรัพยากร

สารสนเทศและการจัดเก็บ การสืบค้นสารสนเทศ การอ้างอิงและการเขียนบรรณานุกรม 
 

GEHU109 ศิลปะในชีวิตประจําวัน      3(3-0-6) 
 Art in Daily Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมายและความสําคัญของศิลปะและชีวิตประจําวัน องค์ประกอบศิลป์หลักการ

ออกแบบ รสนิยม บุคลิกภาพและการแต่งกาย อาหารและการตกแต่งบ้านเรือน การสื่อสารและการ
นําเสนอนําไปสู่การปรับปรุงคุณภาพชีวิต 
 
GEHU110 สุนทรียะแห่งการถ่ายภาพดิจิทัล     3(2-2-5) 
  Aesthetic of Digital Photography 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  สุนทรียะและคุณค่าทางสุนทรียะ กระบวนการถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิทัล แนวคิดในการ
สร้างความหมายของภาพถ่ายดิจิทัลเพ่ือนําเสนอความหมายอย่างมีศิลปะ ทักษะเบ้ืองต้นในการบริหาร
จัดการภาพดิจิทัลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
GEHU111 การวางแผนและการใช้ชีวิตกับวัยผู้สงูอายุ   3(3-0-6) 
  Planning for Life with the Elderly 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
สถานการณ์ผู้สูงอายุ คุณภาพชีวิตของผู้สูงอายุ สุขภาวะในผู้สูงอายุ การบริบาลผู้สูงอายุ  

ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อความพึงพอใจในชีวิตของผู้สูงอายุ การเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัยสูงอายุ และการ
เกษียณการวางแผน และการต้ังเป้าหมายชีวิตเพ่ือเข้าสู่วัยผู้สูงอายุ การสร้างแผนที่ชีวิต หลักการเขียน
โครงการการวางแผนชีวิตวัยผู้สูงอายุ 
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GEHU112 ดุลยภาพแห่งชีวิต      3(3-0-6) 
  Gesture of Balance 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมาย ปรัชญาและคุณค่าของดุลยภาพแห่งชีวิต การดําเนินชีวิตในแต่ละช่วงวัย 

การกําหนดเป้าหมายชีวิตเพ่ือการครองตนครองคนและครองงาน การวางแผนและการต้ังเป้าหมายชีวิตใน
แต่ละช่วงวัย การปรับปรนของชีวิต และสันติสุขแห่งชีวิตตามหลักปรัชญาและศาสนา 
 
GEHU113 ศิลปกรรมสําหรับชีวิต      3(2-2-5) 
  Arts for Life 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ขับร้องเพลงตามจังหวะ ทํานอง และเน้ือหาของเพลงไทยสากลแต่ละประเภทและเพลง
รําวงมาตรฐาน เล่นเครื่องดนตรีประกอบจังหวะ ออกแบบกิจกรรมนันทนาการ จัดกิจกรรมนันทนาการ 
ปฏิบัติการรําวงในเพลงมาตรฐาน ออกแบบการแสดง จัดการแสดง วิเคราะห์หลักทางสุนทรียศาสตร์ใน
งานทัศนศิลป์ หลักการทางทัศนธาตุ หลักการจัดองค์ประกอบศิลป์ หลักการออกแบบป้ายนิเทศ ออกแบบ
ฉาก เวที สื่อการเรียนรู้ และแฟ้มผลงาน จัดทําผลงานทางศิลปะ นําเสนอผลงาน และวิพากษ์ผลงาน
ศิลปะ 
 
GESO100 มนุษย์กับสังคม       3(3-0-6) 
  Man and Society 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ประวัติความเป็นมาของสังคมและวัฒนธรรมไทย สภาพปัจจุบันในมิติต่างๆ เช่นด้าน

เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครอง ภูมิปัญญา การเปล่ียนแปลงทางสังคม และปัญหาสังคมไทยความ
ร่วมมือ ความขัดแย้ง ความสัมพันธ์ระหว่างประเทศตามสถานการณ์โลกในปัจจุบัน แนวทางการดําเนิน
ชีวิตที่เหมาะสมในสงัคมปัจจุบัน 

 
GESO101 วิถีไทย        3(3-0-6) 
  Thai Living 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
พัฒนาการสังคมไทย วัฒนธรรมประเพณีไทย การเปลี่ยนแปลงสังคมวัฒนธรรม ปัญหา

สังคมและแนวทางแก้ไข แนวทางการดําเนินชีวิตแบบวิถีไทย 
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GESO102 วิถีโลก        3(3-0-6) 
  Global Living 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  พัฒนาการและการสร้างสรรค์อารยธรรมของมนุษย์ วิวัฒนาการทางด้านสังคมเศรษฐกิจ
และการเมืองการปกครองของสังคมโลก การจัดระเบียบโลก สถานการณ์ ปัญหาและการแก้ไขปัญหา
สังคมโลก แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกและการปรับตัวของประเทศไทยในสังคมโลก 
 
GESO103 เศรษฐกิจพอเพียง      3(3-0-6) 
  Sufficiency Economy 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามแนวพระราชดําริในพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอ 

ดุลยเดช การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันและการประกอบสัมมาอาชีพ 
 
GESO104 กฎหมายสําหรับการดําเนินชีวิต     3(3-0-6) 
  Law for Living 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  กฎหมายที่จําเป็นในการดําเนินชีวิต รัฐธรรมนูญแห่งราชอาญาจักรไทยกฎหมายแพ่งและ
พาณิชย์ กฎหมายอาญา กระบวนการยุติธรรม 
 
GESO105 เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจําวัน     3(3-0-6) 
  Economics in Daily Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิด หลัก และทฤษฎีทางเศรษฐศาสตร์ ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์ตามแนวพระราชดําริ
และการประยุกต์ใช้ในการดํารงชีวิตภายใต้การเปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์ 
 
GESO106 ภูมิปัญญาศิลปหัตถกรรมไทย     3(3-0-6) 
  Thai Wisdoms in Handicraft 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  วิวัฒนาการและคุณค่าของภูมิปัญญาศิลปหัตถกรรมไทย การออกแบบ การผลิตผลงาน
ศิลปหัตถกรรมไทยในท้องถิ่น 
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GESO107 ภูมิสังคมภาคเหนือตอนล่าง      3(3-0-6) 
  Geosocieties of the Lower Northern Region  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
พัฒนาการและแนวคิดของภูมิสังคมองค์ประกอบของระบบภูมิสังคมความสัมพันธ์

ระหว่างภูมิสังคมกับวิถีชีวิตอย่างย่ังยืน มุ่งเน้นพ้ืนที่ภาคเหนือตอนล่าง  
 
GESO108 การสื่อสารเพื่อชีวิต      3(2-2-5) 
  Communication for Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
แนวคิด หลักการ กระบวนการสื่อสาร และวิธีการของการส่งเสริมกิจกรรม การวางแผน

การกําหนดกลยุทธ์การส่ือสาร กลุ่มเป้าหมาย ปัจจัยที่ต้องพิจารณาในการเลือก สื่อ กลยุทธ์ในการ
ผสมผสานสื่อ การทดสอบ การประเมินผลการสื่อสาร และการวิเคราะห์ผลกระทบจากการใช้สื่อชนิดต่างๆ 
ในปัจจุบัน 
 
GESO109 ความรู้เท่าทนัสื่อและการใชส้ารสนเทศ    3(3-0-6) 
  Media Literacy and Utilization of Information 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความสําคัญของสื่อและสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ตลอดชีวิต ลักษณะและรูปแบบ แหล่ง
และการเข้าถึง การใช้ประโยชน์จากสื่อและสารสนเทศ ความรู้เท่าทันสื่อ อิทธิผลของข่าวสารและสื่อที่มี
ต่อชีวิตประจําวัน สังคมและวัฒนธรรมค่านิยมและความหมายท่ีแฟงเร้นในเน้ือหาผ่านสื่อสารมวลชน  
จริยธรรมและกฎหมายลิขสิทธ์ิ 
 
GESO110 พิษณุโลกศึกษา       3(3-0-6) 
  Phitsanulok Study 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ประวัติศาสตร์ ความเป็นมา สภาพสังคม เศรษฐกิจ อาชีพ รายได้ หน่วยงานและองค์กร

ที่สําคัญของจังหวัดพิษณุโลก ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ประวัติศิลปิน ปราชญ์ท้องถิ่น ผู้นําและบุคคลสําคัญ 
ศิลปวัฒนธรรมการแสดง อาหาร ภาษา ภูมิปัญญา โบราณสถาน โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุที่สําคัญ การเรียนรู้
และเข้าถึงแหล่งเรียนรู้ในชุมชน การสืบสานและอนุรักษ์ การเห็นคุณค่าและความภาคภูมิใจในอัตลักษณ์
ในท้องถิ่นตนเอง 
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GESO111 รู้ทันการเงิน       3(3-0-6) 
  Cognizant of Finances 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
การบริหารจัดการเงินในชีวิตประจําวัน เงินฝากและดอกเบี้ยเงินฝาก เงินกู้และดอกเบี้ย

เงินกู้ ภาษีเงินได้และการลดหย่อนภาษี การประกันภัยเบ้ืองต้น 
 
GESO112 การศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย   3(2-2-5) 
 Democratic Citizenship Education 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
แนวคิดสําคัญของความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย คุณค่าความเป็นมนุษย์ใน

สังคมพหุวัฒนธรรม สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ต่อสังคม สิทธิมนุษยชนกับพัฒนาการประชาธิปไตย 
พลเมืองอินเตอร์เน็ตและการรู้เท่าทันสื่อ ทักษะพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยกับการแก้ไขปัญหาและ
การจัดการความขัดแย้ง ความกล้าหาญทางจริยธรรมสู่ความเป็นพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมทางสังคม 
การเปล่ียนแปลงและอนาคตภาพของประชาธิปไตยในสังคมไทย โครงงานเพ่ือสังคมสู่การเสริมสร้างสังคม
ประชาธิปไตยเพ่ือสังคมที่ย่ังยืน 

 
GESO113 จิตวิทยาท่ัวไป       3(3-0-6) 
  General Psychology 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมายและวิธีการทางจิตวิทยา ระบบสรีระที่มีผลต่อพฤติกรรมมนุษย์พันธุกรรมและ 

สิ่งแวดล้อม ผลและวิธีการศึกษาที่เก่ียวข้องในปัจจุบัน พัฒนาการของมนุษย์ การรู้สึกและการรับรู้ เชาวน์
ปัญญา ความฉลาดทางอารมณ์ การเรียนรู้ กระบวนการคิด การจําและลืม การจูงใจ บุคลิกภาพและการ
ปรับตัว สุขภาพจิต พฤติกรรมทางสังคมของบุคคลและกลุ่ม 
 
GESO114  การต่อต้านทุจริต      3(3-0-6) 
  Anti Corruption 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมาย และความสําคัญของการทุจริต ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคม 

ประเทศชาติ และสังคมโลก สาเหตุของการทุจริต รูปแบบของการทุจริต และเป้าหมายของการป้องกัน
และปราบปรามการทุจริต ความสําคัญของตนเองในฐานะท่ีเป็นพลเมือง รวมทั้งความรู้เก่ียวกับดัชนีช้ีวัด
การทุจริต ศึกษาแนวทางการป้องกันและปราบปรามการทุจริตในประเทศไทยและต่างชาติ ตลอดจน
ศึกษาหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
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GESO115 ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท้องถ่ิน    3(2-2-5) 
The King’s Philosophy for Local Development 
วิชาบังคับก่อน  :  ไม่มี 
พระราชประวัติของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชและพระบรมวงศา

นุวงศ์ ความหมาย หลักการ แนวคิด ความสําคัญ และเป้าหมายของหลักการทรงงาน โครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชดําริ และการพัฒนาตามศาสตร์พระราชาอย่างย่ังยืน ตลอดจนถึงการลงพ้ืนที่สํารวจ 
วิเคราะห์ปัญหา การน้อมนําศาสตร์พระราชาไปประยุกต์ใช้ในให้การแก้ปัญหาของพ้ืนที่ต้ังแต่ระดับบุคคล 
องค์กรธุรกิจหรือชุมชนในระดับท้องถิ่น และระดับประเทศอย่างเป็นรูปธรรม รวมถึงเทคนิคการสร้างภาคี
เครือข่าย และการฝึกปฏิบัติงานโดยบูรณาการแบบองค์รวมกับทีมภาคีเครือข่าย 

 
GESC100 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจําวัน     3(3-0-6) 
  Science in Daily Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
 ธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ ปรัชญาและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ พัฒนาการ

และความก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในปัจจุบัน  พลังงาน ภาวะโลกร้อน เคมีในชีวิตประจําวัน 
และการสร้างความตระหนักด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 
GESC101 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม      3(3-0-6) 
  Life and Environment  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
พ้ืนฐานของชี วิตและสิ่งแวดล้อม ความหลากหลายทางชีวภาพและระบบนิเวศ

ทรัพยากรธรรมชาติและการอนุรักษ์ ปัญหาสิ่งแวดล้อม การจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างย่ังยืน 
 
GESC102 การคิดและการตัดสินใจ      3(3-0-6) 
  Thinking and Decision Making 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
กระบวนการคิดของมนุษย์ เทคนิควิธีการคิดแบบต่างๆ การใช้เหตุผลทางคณิตศาสตร์

การใช้ข้อมูลและข้อเท็จจริงสําหรับการแก้ปัญหาและการตัดสินใจ 
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GESC103 สถิติในชีวิตประจําวัน      3(3-0-6) 
  Statistics in Daily Life  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความหมายและความสําคัญของสถิติ สถิติที่ใช้ในชีวิตประจําวัน การทําบัญชีครัวเรือน

เบ้ืองต้น การนําเสนอข้อมูล การวิเคราะห์แนวโน้มและการพยากรณ์ การคํานวณอัตราดอกเบ้ียและเบ้ีย 
ประกันภัย 
 
GESC104 สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน     3(3-0-6) 
  Mental Health in Daily Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความหมายและความสําคัญของสุขภาพจิต ปัญหาสุขภาพจิตและการป้องกันแก้ไขทฤษฎี
บุคลิกภาพ ความผิดปกติด้านจิตใจความเบ่ียงเบนทางเพศ จิตเวชฉุกเฉินและการส่งเสริมสุขภาพจิต 
 
GESC105 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต     3(2-2-5) 
  Information Technology for Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศและระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ในการสื่อสารสืบค้นแสวงหา
สารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ในชีวิตประจําวันและการทํางานในอนาคตกฎหมายและจริยธรรมในการใช้ 
สารสนเทศและการประยุกต์ซอฟต์แวร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ 
 
GESC106 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาอย่างย่ังยืน  3(3-0-6) 
  Technology and Innovation for Sustainable Development 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความหมาย แนวคิด และบทบาทของเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่อการสร้างสรรค์ที่ย่ังยืน
และผลกระทบต่อสังคมและความเป็นมนุษย์ รวมถึงนโยบาย กลยุทธ์ เครื่องมือสําหรับการสังเคราะห์และ
พัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมในสังคมฐานความรู้โดยบริหารจัดการภายใต้จริยธรรมที่ดี 
 
GESC108 อาหารอาเซียน       3(3-0-6) 
  ASEAN Foods 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
คุณลักษณะอาหารอาเซียน ความแตกต่างของวัฒนธรรมการบริโภคในกลุ่มประเทศ

อาเซียน วัตถุดิบวิธีการผลิตอาหารและมาตรฐานของแต่ละประเทศ 
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GESC109 ผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่มจากภูมิปัญญาท้องถ่ิน    3(3-0-6) 
  Value-added Products from Local Wisdoms 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความสําคัญและที่มาของภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคเหนือตอนล่าง ความสัมพันธ์ระหว่างภูมิ 
ปัญญาท้องถิ่นกับวัฒนธรรม ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่นภาคเหนือตอนล่างทั้งที่เป็นอาหาร ไม่ใช่
อาหาร สมุนไพร และผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ รวมทั้งการเพ่ิมมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น
และการประยุกต์ใช้ 
 
GESC110 พืชในชีวิตประจําวัน      3(0-0-6) 

Plants in Daily Life 
วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความสําคัญของพืชที่ใช้ในชีวิตประจําวัน ภูมิปัญญาท้องถิ่นในการใช้ประโยชน์จากพืชใน

ชีวิตประจําวัน ส่วนของพืชที่นํามาใช้ในประโยชน์วิชีวิตประจําวันในด้านพืชอาหาร พืชสมุนไพร พืช
เครื่องด่ืม เครื่องนุ่งห่มและสิ่งก่อสร้าง เครื่องสําอางและอ่ืนๆ 
 
GESC111 การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน    3(3-0-6) 
  Household Solid Waste Management 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล ระบบการจัดการขยะมูลฝอย การกําจัด

ขยะมูลฝอยที่ใช้ในปัจจุบัน การใช้ปนระโยชน์จากขยะมูลฝอย ขยะของเสียที่เป็นอันตรายและการจัดการ 

และการประยุกต์ความรู้ในการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งปฏิกูลในครัวเรือน 
 
GESC112 การใช้พลังงานอย่างย่ังยืน     3(3-0-6) 
  Sustainable Energy 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แหล่งกําเนิดของพลังงานไฟฟ้าและพลังงานความร้อน ผลกระทบของการผลิตพลังงาน
ต่อสภาวะแวดล้อม การวิเคราะห์ต้นทุนค่าพลังงาน เทคโนโลยีพลังงานทดแทนในปัจจุบัน เทคโนโลยีไฟฟ้า
จากพลังงานทดแทน ประสิทธิภาพพลังงานและการจัดการพลังงานในภาคธุรกิจและภาคอุตสาหกรรม 
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GESS100 การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ     3(2-2-5) 
  Exercises for Health 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
หลักการ วิธีการ ความสําคัญของการออกกําลังกาย มนุษย์กับการออกกําลังกายความ 

ต้องการการออกกําลังกายในแต่ละวัย การดูแลสมรรถภาพร่างกาย ฝึกปฏิบัติการออกกําลังกายโดยเลือก 
กิจกรรมที่เหมาะสมกับเพศ วัย และสภาพร่างกาย 
 
GESS101 นันทนาการเพื่อชีวิต      3(2-2-5) 
  Recreation for Life  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ประวัติ ความหมาย ความสําคัญ ประโยชน์ของกิจกรรมนันทนาการ ความต้องการ

นันทนาการในวัยต่างๆ ขอบข่ายและประเภทกิจกรรมนันทนาการ หลักและวิธีการจัดนันทนาการ การนํา
กิจกรรมนันทนาการไปใช้ในชีวิตประจําวัน 
 
GESS102 สุขภาพเพื่อชีวิต       3(3-0-6) 
  Health for Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
การดูแลรักษา และพัฒนาสุขภาพ สุขภาพส่วนบุคคล การป้องกันอุบัติเหตุ และการปฐม

พยาบาลเบ้ืองต้น สถานการณ์โรคและการป้องกัน การออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ 
 
GESS103 งานช่างในชีวิตประจําวัน      3(2-2-5) 
  Handiworks in Daily Life  

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ลักษณะงานช่างในชีวิตประจําวัน การใช้และการบํารุงรักษาอุปกรณ์เครื่องมือเคร่ืองใช้ใน

บ้าน การซ่อมแซมอุปกรณ์และของใช้ในบ้านให้สามารถใช้งานได้เบ้ืองต้นตามมาตรฐานความปลอดภัย
และหลักความปลอดภัยในการปฏิบัติงานงานช่าง 
 
GESS104 งานเกษตรในชีวิตประจําวัน     3(2-2-5) 
  Agriculture in Daily Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
งานเกษตรเบ้ืองต้น การปลูกพืช การเลี้ยงสัตว์ การถนอมผลผลิตทางการเกษตร การ

จัดการองค์ความรู้เกษตรเพ่ือใช้ในการดํารงชีวิตประจําวัน 
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GESS105 ครอบครัวในมิติแห่งศาสตร์และศิลป์    3(3-0-6) 
  Family Dimension of Science and Art 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
ครอบครัวและปัจจัยที่เอ้ือต่อความสัมพันธ์ในครอบครัว การวิเคราะห์และคลี่คลาย

ปัญหาครอบครัว การจัดการทรัพยากรครอบครัว บ้านและที่อยู่อาศัย อาหารและโภชนาการ เสื้อผ้าการ 
แต่งการและศิลปะในการดํารงชีวิต 
 
GESS106 การสร้างแรงบันดาลใจในงานศิลปะ    3(3-0-6) 
  Creation Inspiration in Artworks 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ประวัติศาสตร์ศิลปะ การสร้างแรงจูงใจ แรงบันดาลใจทั้งภายในและภายนอกจนเกิดการ
ขับเคลื่อนความคิดและกระทําที่พ่ึงประสงค์ เพ่ือให้บรรลุผลสําเร็จได้ตามท่ีต้องการ การออกแบบสร้าง 
สรรค์ผลิตภัณฑ์จากแรงบันดาลใจ ฝึกปฏิบัติการออกแบบให้เกิดทักษะ โดยอาศัยหลักการออกแบบ 
 
GESS107 วิถีสุขภาพ       3(3-0-6) 
  Healthy Life 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  การดูแลสุขภาพ โภชนาการ เพศศึกษาและอนามัยเจริญพันธ์ สุขภาพจิต พฤติกรรม
สุขภาพ การตรวจสอบสุขภาพเบ้ืองต้นด้วยตนเอง การใช้ยาที่ถูกต้องการเลือกใช้สมุนไพรในชีวิตประจําวัน 
และการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ สมรรถภาพทางกายที่เก่ียวข้องกับการมีสุขภาพดี 
 
GESS108 ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อชีวิตและอาชีพ   3(2-2-5) 

21st Century Skills for Living and Occupations 
วิชาบังคับก่อน  :  ไม่มี 

  สืบค้น วิเคราะห์ แนวคิด ทฤษฏีเก่ียวกับทักษะ 5cs ทักษะการคิด ทักษะการคิดแบบ
องค์รวม ทักษะดิจิทัล โดยบูรณาการการประยุกต์เพ่ือพัฒนาทักษะที่สําคัญต่อการดําเนินชีวิต และการ
ประกอบอาชีพ อย่างมีคุณภาพตามการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ 21 การสืบค้นและการใช้งานเทคโนโลยี
ดิจิทัลเพ่ือการศึกษา และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัลเพ่ือการจัดการเรียนรู้ เอกลักษณ์และคุณภาพชีวิตในการ
ใช้งานเทคโนโลยีดิจิทัล การสร้างสรรค์และนวัตกรรม การใช้เคร่ืองมือและเทคโนโลยีดิจิทัล ที่จะสนับสนุน
การสอนและการจัดการเรียนรู้ยุคใหม่ การติดต่อสื่อสารและการประสานงานด้วยเทคโนโลยีดิจิทัล 
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GESS109 การสร้างเสริมและดูแลสุขภาพ     3(2-2-5) 
  Health Premotion and Care 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  แนวคิดและทฤษฎี เก่ียวกับการสร้างเสริมและดูแลสุขภาวะ  สืบค้น วิเคราะห์ สรุปการ
สร้างเสริมและดูแลสุขภาวะ ความสําคัญของกีฬาและนันทนาการ และนโยบายสาธารณะเพ่ือการส่งเสริม
สุขภาพ การออกแบบและจัดกิจกรรมการสร้างเสริมและดูแลสุขภาวะทางกาย จิต สังคมและปัญญา การ
ออกแบบกีฬาและนันทนาการในการจัดการเรียนรู้ ความพร้อมในสร้างเสริมและดูแลสุขภาวะในด้านที่
สําคัญ 
 
ISSC111 หลักการสุขภาพ ความงาม และสปาเบ้ืองต้น   3(3-0-6) 
  Basic Principles of Health, Aesthetics and Spa 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่ม ี  
ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับสุขภาพและความงาม ความสัมพันธ์ระหว่างสุขภาพและความ

งาม แนวคิดการดูแลสุขภาพในรูปแบบของสปา ประวัติ ประเภท องค์ประกอบ การแบ่งพ้ืนที่ของสปา 
บทบาทหน้าที่ของบุคลากรและสุขอนามัยในสปา แนวโน้มและพัฒนาการด้านสุขภาพ ความงาม และสปา
ในปัจจุบัน 
 
ISSC121 วิทยาศาสตร์ชีวภาพเบื้องต้นสําหรับสุขภาพ ความงาม และสปา 3(2-2-5) 
  Basic Biological Sciences for Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี      

ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับโครงสร้าง กลไกลการทํางาน การเปลี่ยนแปลงและความผิดปกติ
ของเซลล์ เน้ือเย่ือ อวัยวะ และระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ เน้นการใช้ประโยชน์เพ่ือการดูแลสุขภาพ
และความงาม ปฏิบัติการพ้ืนฐานด้านชีววิทยาสําหรับสุขภาพ ความงาม และสปา 
 
ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ      3(3-0-6) 
  Dimensions of Integrated Health 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่ม ี  
  แนวคิด หลักการและความหมายของสุขภาพ การดูแลสุขภาพองค์รวมโดยเน้นความ
สมดุลของร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคมและสติปัญญา การสร้างสุขภาวะ การบูรณาการมิติสุขภาพกับการ
สร้างเสริมสุขภาพและสุขภาพทางเลือก 
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ISSC112 ระบบพื้นฐานร่างกายมนุษย์     3(2-2-5) 
  Basic of Human Anatomy 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่ม ี   
  ความรู้พ้ืนฐานด้านโครงสร้างร่างกายมนุษย์ เน้ือเย่ือ และอวัยวะในระบบต่างๆ ทั้ง
ภายในและภายนอกร่างกาย การทําหน้าที่และการเปลี่ยนแปลงของระบบต่างๆ ตามช่วงวัย การปรับ
สมดุลภายในร่างกาย ปฏิบัติการด้านระบบพ้ืนฐานร่างกายมนุษย์ 
 
ISSC122 โภชนาศาสตร์พื้นฐานสําหรับสุขภาพและความงาม  3(3-0-6) 
  Basic Food for Health and Aesthetic  
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  หน้าที่และประโยชน์ของสารอาหาร และน้ํา ภาวะทุพโภชนาการ การประเมินภาวะทาง
โภชนาการ โภชนาการสําหรับช่วงชีวิตต่างๆ การเลือกอาหารและการประกอบอาหารอย่างสงวนคุณค่า 
ความปลอดภัยในการบริโภคอาหาร อันตรายทางกายภาพ เคมี ชีวภาพ อาหารเพ่ือสุขภาพ ฉลาก
โภชนาการ 
 
ISSC211 หลักการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐาน     3(2-2-5) 
  Basic Principles of Health Care 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิดและหลักการในการดูแลสุขภาพพ้ืนฐานระดับบุคคล ครอบครัวและชุมชน ปัจจัย
เสี่ยงและปัญหาด้านสุขภาพ ระบบบริการสุขภาพ การใช้ยาพ้ืนฐานสําหรับประชาชน การช่วยฟ้ืนคืนชีพ
ขั้นพ้ืนฐาน การสร้างเสริมสุขภาพด้วยการแพทย์ทางเลือก ปฏิบัติการการดูแลสุขภาพขั้นต้น 
 
ISSC241 การนวดเพ่ือสุขภาพและความงาม    3(2-2-5) 
  Massage for Health and Aesthetic 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิดและหลักการของการนวด คุณค่าและประโยชน์ของการนวด ประเภทของการ
นวด องค์ความรู้และศิลปะของการนวด ปฏิบัติการการนวดเพ่ือสุขภาพ การนวดหน้า การนวดตัว และ
การนวดเท้า การนวดแบบสวีดิช สปาเพ่ือสุขภาพ สปาหน้า สปาตัว สปาเท้า การใช้เครื่องหอมและ
สุนทรียะในการนวดและสปา 
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ISSC231 จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพ เพื่อธุรกิจสปา   3(3-0-6) 
  Psychology and Personality Development for Spa Business 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับจิตวิทยาและพัฒนาการมนุษย์ ทฤษฎีทางจิตวิทยาเก่ียวกับการ
พัฒนาและการประเมินบุคลิกภาพ สุขภาพจิตและการปรับตัว การพัฒนาบุคลิกภาพด้านการแต่งกาย การ
ใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การคิดสร้างสรรค์ มารยาททางสังคม ความฉลาดทางอารมณ์ การเสริมสร้าง
มนุษยสัมพันธ์ การเป็นผู้นําและผู้ตามท่ีดี และการมีจิตสาธารณะ 
 
ISSC331 กฎหมายและจริยธรรมทางสุขภาพ ความงาม และสปา  3(3-0-6) 
  Law and Ethics for Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  แนวคิดพ้ืนฐานด้านจริยศาสตร์ จริยธรรมและจรรยาบรรณในธุรกิจบริการสุขภาพ
วิเคราะห์ประเด็นปัญหา และการตัดสินเชิงจริยธรรมของบุคลากรด้านสุขภาพ การคุ้มครองผู้บริโภค
พระราชบัญญัติและประกาศกระทรวงสาธารณสุขหรือหน่วยงานที่เก่ียวข้อง กฎหมายแรงงาน 
 

ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา    3(3-0-6) 
  Research in Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการวิจัย ระเบียบวิธีวิจัย ประเภทของการวิจัย การสืบค้นงานวิจัย 
การเผยแพร่งานวิจัย จริยธรรมในงานวิจัย งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ ความงาม และสปาในประเทศ
และต่างประเทศ 
 
ISSC113 นโยบายสุขภาพ       3(3-0-6) 
  Health Policy 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิด หลักการและปรัชญาด้านสุขภาพ ระบบสุขภาพ องค์ประกอบของระบบสุขภาพ 
ความสัมพันธ์ระหว่างระบบสุขภาพและนโยบายสุขภาพ พัฒนาการของนโยบายสุขภาพ สถานการณ์ด้าน
สุขภาพ แผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ สุขภาพแนวใหม่ นโยบายสุขภาพกับการสร้างเสริมสุขภาพ  
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ISSC212 วัฒนธรรมสุขภาพ      3(3-0-6) 
  Health Culture 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  กระบวนทัศน์ด้านสุขภาพ ระบบสุขภาพชุมชน การแพทย์พ้ืนบ้าน การแพทย์แผนไทย 
ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมและสุขภาพ ความหลากหลายด้านวัฒนธรรมสุขภาพ ความเชื่อด้าน
สุขภาพ การบูรณาการองค์ความรู้ด้านสุขภาพกับความแตกต่างด้านวัฒนธรรม 
 
ISSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ   3(2-2-5) 
  Botany and Thai Traditional Knowledge for Health 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ความรู้พ้ืนฐานด้านพฤกษศาสตร์ การจําแนกและเก็บรักษาพืช สมุนไพรเพ่ือการใช้
ประโยชน์ด้านการดูแลสุขภาพและความงาม แนวคิดและความสําคัญของภูมิปัญญา ประเภทของภูมิ
ปัญญา ภูมิปัญญาไทยในการดูแลสุขภาพ ปฏิบัติการด้านภูมิปัญญาไทยเพ่ือการดูแลสุขภาพและความงาม  
 
ISSC221 สมุนไพรเพื่อสขุภาพ ความงาม และสปา    3(2-2-5) 

 Herbs for Health, Aesthetics and Spa 
 วิชาบังคับก่อน :  ไม่ม ี  
 หลักการใช้สมุนไพรเพ่ือดูแลสุขภาพ การฟ้ืนฟูสุขภาพ การเสริมความงาม การดูแล

ผิวพรรณ และกิจการสปา การทําความสะอาดร่างกาย การขัดผิว การอบผิว การบํารุงผิวพรรณ การ
ประคบ และการดูแลสุขภาพหลังคลอดบุตรด้วยสมุนไพร 
 
ISSC224 เภสัชกรรมไทยเพื่อสุขภาพและความงาม    3(2-2-5) 
  Thai Traditional Pharmacy for Health and Aesthetic 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  องค์ความรู้ด้านเภสัชกรรม เภสัชวัตถุ คณาเภสัช และเภสัชกรรมไทย ส่วนประกอบและ
สารสําคัญในการนําสมุนไพรไปใช้ประโยชน์เพ่ือการดูแลสุขภาพ ความงาม และสปา จรรยาเภสัช
ปฏิบัติการด้านเภสัชกรรมไทยเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา 
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ISSC253 ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ ความงาม และสปา    3(2-2-5) 
  Product  for Health,  Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  องค์ความรู้ด้านผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ผลิตภัณฑ์ความงามและสปา เทคโนโลยี ขั้นตอน
และกรรมวิธีในการผลิตผลิตภัณฑ์ทางด้านสุขภาพ ความงาม และสปา มาตรฐานและความปลอดภัยของ
ผลิตภัณฑ์  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ทางด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  
 
ISSC214 สุขภาพทางเลือกและธรรมชาติบําบัด    3(3-0-6) 
  Alternative Health and Natural Therapy  
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิด ประวัติ ความเป็นมาและความสําคัญเก่ียวกับสุขภาวะ สุขภาพทางเลือกและ
ธรรมชาติบําบัด เช่น การแพทย์แผนจีน การแพทย์อายุรเวทการออกกําลังกาย วิทยาการสุขภาพทางเลือก
แนวใหม่  
 
ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ   3(3-0-6) 
  Workplace Safety Standards 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  องค์ความรู้พ้ืนฐานด้านมาตรฐานและความปลอดภัยของอาคารสถานที่ มาตรฐานและ
ความปลอดภัยในสถานประกอบการด้านสุขภาพ ความงาม และสปา การขอรับรองมาตรฐานของสถาน
ประกอบการ นโยบาย ประกาศ ระเบียบและข้อกฎหมายท่ีเก่ียวข้องกับมาตรฐานความปลอดภัยในสถาน
ประกอบการ 
 
ISSC352 มาตรฐานความปลอดภัยผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
  Product Safety for Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  องค์ความรู้เก่ียวกับมาตรฐานและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ทางด้านสุขภาพความ
งาม การทดสอบในห้องปฏิบัติการ การทดสอบทางคลินิก การออกแบบและพัฒนา การทดสอบ การ
ควบคุม การประเมิน การติดตาม การประกันคุณภาพ และจริยธรรมในการทดสอบทางคลินิก 
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ISSC431 การจัดการกิจการเบ้ืองต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา  3(3-0-6) 
  Basic Business Management for Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ความรู้พ้ืนฐานด้านกิจการ หลักการและปรัชญาของกิจการสุขภาพ ความงาม และสปา
แนวปฏิบัติและการดําเนินการในการจัดการกิจการสุขภาพ ความงาม และสปา นโยบาย ระเบียบประกาศ
มาตรฐานหรือกฎหมายที่เก่ียวข้องกับกิจการสุขภาพ ความงาม และสปา การส่งเสริมและพัฒนากิจการ
ด้านสุขภาพ ความงาม และสปาของประเทศไทยและต่างประเทศ  
 
ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา    1(0-2-5) 
  Seminar  in Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  ค้นคว้า รวบรวมประเด็นและแนวโน้มเก่ียวกับด้านสุขภาพ กิจการด้านความงาม
และสปา นํามาวิเคราะห์หรือวิพากษ์ และอภิปรายโดยใช้กระบวนการสัมมนาเพ่ือการพัฒนากิจการด้าน
สุขภาพ ความงาม และสปาแบบบูรณาการ  
 
ISSC492 วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรีทางสุขภาพ ความงาม และสปา  2(0-4-2) 
  Undergraduate Thesis in Health, Aesthetics and Spa  
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  การกําหนดหัวข้อปัญหาพิเศษที่เก่ียวข้องกับสุขภาพ ความงาม และสปา การกําหนด
ระเบียบวิธีวิจัย การจัดทําและนําเสนอโครงร่างปัญหาพิเศษ การดําเนินการวิจัยตามระเบียบวิธีวิจัยและ
มาตรฐานการวิจัย การนําเสนอผลงานวิจัย ภายใต้การควบคุมดูแลของอาจารย์ที่ปรึกษาปัญหาพิเศษ  
 
ISSC222 การดูแลผิว       3(2-2-5) 
  Skin care 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  โครงสร้าง หน้าที่ของผิวหนัง หลักการและวิธีการการดูแลผิวหนัง ผิวหน้าและผิวกาย 
การทําความสะอาดผิว การขัด การพอก การบํารุงผิว อาหารบํารุงผิวหนัง ปฏิบัติการดูแลสุขภาพผิวหนัง
เบ้ืองต้นโดยการประยุกต์ใช้เครื่องสําอาง สมุนไพร และผลิตภัณฑ์ด้านสุขภาพ 
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ISSC251 นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา    3(2-2-5) 
  Innovation of Health, Aesthetics and Spa  
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  แนวคิด ความสําคัญและบทบาทของเทคโนโลยีและนวัตกรรมต่อการสร้างสรรค์ที่ย่ังยืน 
นวัตกรรมการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและภูมิปัญญาเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา การพัฒนานวัตกรรม
เพ่ือการดูแลสุขภาพ ความงาม และสปา การจัดการทรัพย์สินทางปัญญา ปฏิบัติการด้านนวัตกรรมเพ่ือ
สุขภาพ ความงาม และสปา 
 
ISSC252 ศิลปะและสุนทรียบําบัด      3(2-2-5) 
  Arts and Aesthetics Therapy 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  แนวคิด หลักการและความสําคัญของศิลปะบําบัดและสุนทรียศาสตร์บําบัดประเภทและ
รูปแบบของศิลปะบําบัดและสุนทรียบําบัด หลักการใช้ศิลปะบําบัดและสุนทรียบําบัดกับผู้รับบริการ การ
ปรับใช้ในเพื่อการบําบัดและการส่งเสริมสุขภาพ ปฏิบัติการด้านศิลปะบําบัดและสุนทรียบําบัดเพ่ือการ
ดูแลสุขภาพ  
 
ISSC332 การท่องเท่ียวเชิงสุขภาพและความงาม    3(3-0-6) 
  Health Tourism and Aesthetics 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  แนวคิดและหลักการของการท่องเท่ียว ประเภทของแหล่งท่องเที่ยว มาตรฐานและความ
ปลอดภัยในการท่องเที่ยว การดูแลรักษาแหล่งท่องเท่ียว รูปแบบกิจกรรมการท่องเท่ียวและการท่องเที่ยว
เชิงสุขภาพ แนวโน้มและโอกาสของการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ การจัดการและการสร้างรูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ  
 
ISSC333 สารสนเทศด้านสุขภาพและความงาม    3(3-0-6) 
  Information Systems for Health and Aesthetic 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  
  องค์ความรู้เก่ียวกับสารสนเทศและทรัพยากรสารสนเทศ ความสําคัญและประเภทของ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร กระบวนการและวิธีการเรียนรู้ แหล่งเรียนรู้ด้านสารสนเทศ การ
สืบค้นสารสนเทศ การตรวจสอบ การเรียบเรียงและการนําเสนอที่ถูกต้องตามหลักวิชาการ  
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ISSC311 โยคะ        3(2-2-5) 
  Yoca 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  หลักการ ความสําคัญของสมรรถภาพร่างกาย การดูแลนํ้าหนักตัวให้เหมาะสม ทักษะใน
การออกกําลังกายด้วยกิจกรรมโยคะ สามารถนําไปเป็นกิจกรรมการออกกําลังกายเพ่ือสุขภาพ สมรรถภาพ 
และนันทนาการ ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของการมีลีลาชีวิตที่ดี เน้นการปลูกฝังทัศนคติที่ดีในการออกกําลังกายด้วย
กิจกรรมโยคะ 
 
ISSC421 ศิลปะแห่งใบหน้าและเรือนร่าง     3(2-2-5) 
  Arts of Face and Body 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ความสําคัญและความหมายของศิลปะการแต่งหน้า เครื่องสําอางและอุปกรณ์ในการ
แต่งหน้า โทนสึที่เหมาะสมในการแต่งหน้าสําหรับโทนสีผิวต่างๆ การแต่งหน้าในโอกาสที่เหมาะสม การ
แต่งคิ้ว ตา แก้มและปาก ศิลปะการแต่งกาย ที่เหมาะสมกับตนเอง เพ่ือเสริมสร้างบุคลิกภาพและสามารถ
การแนะนําบุคคลอ่ืนในการแต่งกาย 
 
ISSC223 การดูแลสุขภาพความงามหลังคลอด    3(3-0-6) 
  Postpartum Aesthetic Health Care 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ผลกระทบ และความสําคัญของการดูแลมารดาหลังคลอด ความรู้เรื่องการประยุกต์
ศาสตร์ทางการแพทย์แผนไทยในการดูแลมารดาหลังคลอดด้านความงาม การดูแลเต้านม การปฏิบัติตัว
ของมารดาหลังคลอด อาหารและคําแนะนํา 
 
ISSC242 การนวดแผนไทย      3(2-2-5) 
  Thai Massage 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ความสําคัญและหลักการการนวดไทยแบบราชสานัก ท่าฤๅษีดัดตนพ้ืนฐาน และเชลย
ศักด์ิ จรรยาบรรณหัตถเวชกรรมแผนไทย แนวเส้นหลักที่ใช้ในการนวดไทย  
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ISSC243 การนวดด้วยน้ํามันหอมระเหย     3(2-2-5) 
  Aromatherapy Massage 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการนวดตัว พรรณไม้หอมและนํ้ามันหอมระเหย วิธีสกัดนํ้ามัน
หอมระเหย  การผสมและปรุงกลิ่นนํ้ามันหอมระเหย ฝึกการดมกลิ่นนํ้ามันหอมระเหย ความแตกต่างของ
นํ้ามันหอมระเหย การเลือกใช้นํ้ามันหอมระเหยตามธาตุเจ้าเรือน การใช้น้ํามันหอมระเหยในสุคนธศาสตร์  
ฝึกการนวดตัวด้วยนํ้ามันหอมระเหย 
 
ISSC341 การนวดแผนตะวันออก      3(2-2-5) 
  Oriental Massage 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  ที่มีและความสําคัญ คําจํากัดความของการนวดแบบแผนตะวันออกต่างๆของประเทศ
ต่างๆ หลักการ วิธีการ เทคนิคการนวด ข้อห้ามและข้อควรระวังในการนวด  
 
ISSC342 การนวดกดจุดสะท้อน      3(2-2-5) 
  Reflexology Massage 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 

 ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการนวดกดจุดสะท้อน จุดแสดงของเขตสะท้อนต่าง ๆ เก่ียวกับ
อวัยวะบนฝ่าเท้า ประโยชน์และข้อระวังของการนวดแบบกดจุดสะท้อน เภสัชกรรมไทยและลูกประคบ
สมุนไพรประกอบการนวดกดจุดสะท้อน ท่าดัดตนเพ่ือการผ่อนคลายและบรรเทาอาการปวด การ
จัดเตรียมความพร้อมของผู้ให้บริการและผู้รับบริการ ฝึกปฏิบัติการนวดกดจุดสะท้อน 

 
ISSC441 การนวดฝ่าเทา้       3(2-2-5) 

 Foot Massage 
 วิชาบังคับก่อน :  ไม่ม ี

  ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับการนวดเท้า แผนภูมิแสดงจุดเก่ียวกับอวัยวะบนฝ่าเท้า การ
ทํางานของเขตสะท้อนต่าง ๆ หรือผลของการนวดฝ่าเท้าต่อเขตสะท้อน ประโยชน์และข้อระวังของการ
นวดฝ่าเท้า เภสัชกรรมไทยประกอบการนวดเท้าและบรรเทาอาการปวด การดัดตนเพ่ือการผ่อนคลายและ
บําบัดโรค การจัดเตรียมความพร้อมของผู้ให้บริการและผู้รับบริการ ฝึกปฏิบัติการนวดฝ่าเท้า 
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ISSC353 เครื่องมือและอุปกรณ์ความงาม     3(3-0-6) 
  Instrument and Implement in Aesthetic 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  หลักการ การใช้งาน เครื่องมือและอุปกรณ์ความงาม วิธีการใช้และการดูแลรักษาที่
ถูกต้อง และสามารถนํานวัตกรรมความมามาประยุกต์ใช้เข้ากับเคร่ืองมือและอุปกรณ์ได้  
 
ISSC421 การดูแลสุขภาพผมและเล็บ     3(2-2-5) 
  Hair and Nail Care 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  หน้าที่ โครงสร้างของผมและเล็บ หลักการและวิธีปฏิบัติการดูแลเส้นผม เส้นขน การ
กําจัดขน การดูแลเล็บมือ เล็บเท้า  
 
ISSC432 สังคมศาสตร์สุขภาพ      3(3-0-6) 
  Health Sociology 
  วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี 
  โครงสร้างและองค์ประกอบของสังคม กลไกการจัดระเบียบสังคม สถาบันสังคม 
วัฒนธรรม พฤติกรรมและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ แนวคิด ทฤษฎีทางสังคม การเปล่ียนแปลงทาง
สังคม วัฒนธรรม และอิทธิพลกระบวนการทางสังคมที่มีต่อสุขภาพ การวิเคราะห์พฤติกรรมสุขภาพและ
ปรากฏการณ์ทางสาธารณสุข โดยแนวคิดทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ 
 
ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา  1(45)  

Preparation for Professional Experience in Health, Aesthetics and Spa  
วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี  

  ความรู้เบ้ืองต้นและความสําคัญเก่ียวกับรูปแบบและกระบวนการฝึกประสบการณ์
วิชาชีพที่เก่ียวข้องกับงานด้านสุขภาพ ความงาม และสปา การปรับตัวทางวัฒนธรรมองค์กร การพัฒนา
บุคลิกภาพ ทักษะการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและการตัดสินใจ ทักษะพ้ืนฐานการใช้เครื่องมือสํานักงาน 
ความรู้ทั่วไปเก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและกฎหมายเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสืบค้นข้อมูล  
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ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา   6(270) 
  Professional Experience in Health, Aesthetics and Spa 

วิชาบังคับก่อน :  ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
  การฝึกปฏิบัติงานในสถานประกอบกิจการสุขภาพ ความงาม หรือสปา เพ่ือเพ่ิมทักษะ
และสร้างเสริมประสบการณ์ทางด้านอาชีพ การดูแลสุขภาพด้วยภูมิปัญญาไทย การนวดเพ่ือสุขภาพ การ
ดูแลผิว และการสปาพื้นฐาน ร่วมกับการมีระเบียบวินัยในการทํางาน การทํางานร่วมกับผู้อ่ืน การแก้ไข
ปัญหาเฉพาะหน้า การรักษาจรรยาบรรณในอาชีพ การจัดทํารายงานและการนําเสนอผลการปฏิบัติงาน 
 
ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
  Co-operative Education Preparation in Health, Aesthetics and Spa 

วิชาบังคับก่อน :  ไม่มี   
  จัดให้มีความรู้เบ้ืองต้นและกิจกรรมเก่ียวกับรูปแบบและกระบวนการเสริมศักยภาพที่
เก่ียวข้องกับงานด้านสุขภาพ ความงาม และสปา การปรับตัวทางวัฒนธรรมองค์กร การพัฒนาบุคลิกภาพ 
ทักษะการแก้ปัญหาเฉพาะหน้าและการตัดสินใจ ทักษะพ้ืนฐานการใช้เครื่องมือสํานักงาน ความรู้ทั่วไป
เก่ียวกับเทคโนโลยีสารสนเทศและกฎหมายเทคโนโลยีสารสนเทศ และการสืบค้นข้อมูลเพ่ือเตรียมความ
พร้อมของผู้เรียนก่อนออกฝึกปฏิบัติงานแบบสหกิจ 
 
ISSC499 สหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา   3(2-2-5) 
  Co-operative Education in Health, Aesthetics and Spa 
  วิชาบังคับก่อน :  ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม  
         และสปา 
  การปฏิบัติงานอย่างเป็นระบบในหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องกับกิจการด้านสุขภาพ ความงาม 
หรือสปา เป็นระยะเวลาอย่างน้อย 1 ภาคการศึกษาในฐานะพนักงานช่ัวคราว นักศึกษาต้องเข้ารับการ
เตรียมความพร้อมทั้งด้านวิชาการและการปฏิบัติตนในสังคมการทํางานรวมท้ังดําเนินตามขั้นตอนสหกิจ
ศึกษาตามที่มหาวิทยาลัยกําหนดการปฏิบัติงานและการประเมินผลอยู่ภายใต้การกํากับดูแลของอาจารย์ที่
ปรึกษาของสาขาวิชาและพนักงานที่ปรึกษาที่หน่วยงานมอบหมาย และต้องจัดทํารายงานเก่ียวกับงานที่
ทําเพ่ือเสนอหน่วยงานที่ไปปฏิบัติงานได้ 
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3.2 ชื่อ-สกุล ตําแหน่งทางวิชาการ คุณวุฒิ สาขาวิชา สถาบันและปีที่สําเร็จการศึกษาของอาจารย์ 
3.2.1 อาจารย์ประจําหลักสูตรและผู้รับผิดชอบหลักสูตร 

ที ่ ชื่อ-สกุล ตําแหน่งทางวชิาการ
คุณวุฒิสาขาวชิา สถาบันการศึกษา 

และปีที่สําเร็จการศึกษา 
ผลงานทาง
วิชาการ 

1 วิษณุ ธงไชย 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย ์
 

วท.ด.(เภสัชศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2552 
วท.ม.(วิทยาศาสตร์เภสัชกรรม) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2548 
วท.บ.(เคมี) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2542 

ภาคผนวก ง 

2 กิ่งแกว้ สํารวยรืน่ ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ศษ.ม.(ประชากรศึกษา) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2543 
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2536 

ภาคผนวก ง 

3 จิตศิริน กอ้นคง ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ปร.ด.(เทคนิคการเพทย์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2555 
วท.บ.(เทคนิคการเพทย์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2547 
ใบอนุญาตผู้ประกอบกิจการสถานประกอบการด้าน
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข, 2561 

ภาคผนวก ง 

4 เจษฎากร โนอนิทร ์ อาจารย์ ส.ด.(สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2557 
ศศ.ม.(การส่งเสริมสุขภาพ) 
มหาวิทยาลัยเชยีงใหม่, 2546 
ส.บ.(สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2533 

ภาคผนวก ง 

5 อรรถพล รอดแก้ว ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ ศศ.ม.(สังคมศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2551 
พย.บ.(พยาบาลศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2545 
ใบอนุญาตผู้ประกอบกิจการสถานประกอบการด้าน
สุขภาพ กระทรวงสาธารณสุข, 2561 

ภาคผนวก ง 
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3.2.2 อาจารย์ผู้สอน 

ที่ ชื่อ-สกุล 
ตําแหน่งทาง

วิชาการ 
คุณวุฒิ 

1 ธัชคณิน จงจิตวิมล รองศาสตราจารย์  วท.ด. (วิทยาศาสตร์ชีวภาพ) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2551 
วท.ม. (วิทยาศาสตร์ชีวภาพ) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2548 
วท.บ. (ชีววิทยา) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2545 

2 อนงค์นาฏ คงประชา ผู้ช่วยศาสตราจารย์ กศ.ม. (สขุศึกษา) 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 2529 
ศษ.บ. (สุขศกึษา) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2554 

3 นิธิพงศ์ ศรีเบญจมาศ  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ปร.ด. (สิ่งแวดล้อมศึกษา) 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 2554 
ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2550 
ส.บ. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, 2532 

4 มนตรา ศรีษะแย้ม อาจารย์ 
 

ปร.ด. (ชีวเวชศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2557 
วท.ม. (เทคโนโลยีชีวภาพ (จุลชีววิทยา)) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2553 
วท.บ. (จุลชีววิทยา) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2550 

5 ยุวดี ตรงต่อกิจ 
 

ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ปร.ด. (อายุรศาสตร์เขตร้อน) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2547 
วท.บ. (เทคนิคการแพทย์) 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, 2538 

6 วิภาดา ศรีเจริญ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยหวัเฉียวเฉลิมพระเกียรติ, 2553 
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ที่ ชื่อ-สกุล 
ตําแหน่งทาง

วิชาการ 
คุณวุฒิ 

วท.บ. (อาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม) 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 2550 

7 สุวิมล ทองแกมแก้ว อาจารย์ M.Sc. (Master of Science Program in Public Health 
Sciences (Thai Traditional and Alternative 
Medicines))  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2555 
พทป.บ. (การแพทย์แผนไทยประยุกต์) 
มหาวิทยาลัยมหิดล, 2552 

8 อรษา ภูเจริญ อาจารย์ ค.ม. (สขุศึกษา) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2529 
ค.บ. (สุขศึกษา) 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 2524 

9 เอกภพ จันทร์สุคนธ์ ผู้ช่วย 
ศาสตราจารย์ 

ส.ม. (สาธารณสุขศาสตร์) 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, 2553 
วท.บ. (การส่งเสริมสุขภาพเด็ก) 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม, 2550 

 
4. องค์ประกอบเก่ียวกับประสบการณ์ภาคสนาม  

จากผลการวิเคราะห์จากอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร มีความต้องการให้บัณฑิต มีประสบการณ์
และได้สัมผัสบรรยากาศการทํางานก่อนเข้าสู่การทํางานจริง ดังน้ันในหลักสูตร จึงกําหนดให้มีรายวิชาการ
ฝึกประสบการณ์ภาคสนาม หรือสหกิจศึกษา ให้นักศึกษาได้เลือกเรียน  

4.1 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของประสบการณ์ภาคสนาม(กรณีมีมาตรฐานคุณวุฒิ) 
ความคาดหวังในผลการเรียนรู้ประสบการณ์ภาคสนามของนักศึกษา มีดังน้ี 
 4.1.1 ทักษะในการปฏิบัติงานจากสถานประกอบการ ตลอดจนมีความเข้าใจในหลักการ

ความจําเป็นในการเรียนรู้ทฤษฎีมากย่ิงขึ้น 
 4.1.2 บูรณาการความรู้ และกระบวนการ ที่ได้เรียนมาเพ่ือนําไปประยุกต์ใช้ในการแก้ไข

ปัญหาต่าง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นในขณะปฏิบัติงาน และในการประกอบอาชีพสืบต่อไป 
 4.1.3 มีมนุษยสัมพันธ์และสามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 
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 4.1.4 มีระเบียบวินัย ตรงเวลา และเข้าใจวัฒนธรรมขององค์กรตลอดจนสามารถปรับตัว
ให้เข้า กับสถานประกอบการได้ 

 4.1.5 มีความกล้าในการแสดงออกและนําความคิดสร้างสรรค์ไปใช้ประโยชน์ในงานได้ 
4.2 ช่วงเวลา  
 4.2.1 แผนฝึกประสบการณ์วิชาชีพ : ภาคการศึกษาที่ 1 ของช้ันปีที่ 4 
 4.2.2 แผนสหกิจศึกษา : ภาคการศึกษาที่ 2 ของช้ันปีที่ 4 
4.3 การจัดเวลาและตารางสอน  :  จัดเต็มเวลาใน 1 ภาคการศึกษา 

 
5. ข้อกําหนดเก่ียวกับการทําโครงงาน วิจัยหรือปัญหาพิเศษ  

ข้อกําหนดในการทําโครงงาน ต้องเป็นหัวข้อที่เก่ียวข้องกับการบูรณาการสุขภาพ ความงาม
และสปา ที่นักศึกษาสนใจ และมีรายงานที่ต้องนําส่งตามรูปแบบ และระยะเวลาท่ีหลักสูตรกําหนด อย่าง
เคร่งครัดหรือเป็นโครงงานที่มุ่งเน้นการสร้างผลงานวิจัยเพ่ือพัฒนางานด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 

5.1 คําอธิบายโดยย่อ  
โครงงานต้องเป็นหัวข้อที่เกี่ยวข้องกับการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ที่นักศึกษา

สนใจ สามารถอธิบายทฤษฎีที่นํามาใช้ในการทําโครงงาน ประโยชน์ที่จะได้รับจากการทําโครงงาน มี
ขอบเขตโครงงานที่สามารถทําเสร็จภายในระยะเวลาที่กําหนด 

5.2 มาตรฐานผลการเรียนรู้  
ความคาดหวังในผลการเรียนรู้จากการทําโครงงานหรืองานวิจัยของนักศึกษา มีดังน้ี 
5.2.1 มีความรู้ และเข้าใจในการเช่ือมโยงทฤษฏี สู่การปฏิบัติได้ 
5.2.2 มีการบูรณาการความรู้ เพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหา ปรับปรุง หรืออธิบายผลงานวิจัย 
5.2.3 มีทักษะในการดําเนินงานวิจัย มีทักษะการอภิปราย และนําเสนอผลงาน 

5.3 ช่วงเวลา   :  ภาคการศึกษาที่ 2  ปีการศึกษาที่ 4 
5.4 จํานวนหน่วยกิต   :  ไม่น้อยกว่า 2   หน่วยกิต 
5.5 การเตรียมการ  

มีช่ัวโมงให้คําปรึกษา มีการแนะนําวิธีการสืบค้น และตัวอย่างโครงงานหรืองานวิจัยให้ศึกษา 
5.6 กระบวนการประเมินผล  

จัดให้มีกระบวนการประเมินผลการดําเนินโครงาน/งานวิจัย โดยอาจารย์หรือผู้ทรงคุณวุฒิ
อย่างน้อย 3 คน และมีการประเมินผลอย่างน้อย 2 ระยะ  คือ 

 5.6.1 ประเมินโครงร่างโครงงาน/งานวิจัย ได้แก่ ช่ือโครงการ ที่มา วัตถุประสงค์ขอบเขต
ผลที่คาดว่าจะได้รับ และหัวข้ออ่ืนๆ ที่เก่ียวข้อง 

 5.6.2 ประเมินสรุปผลโครงงาน/งานวิจัย ได้แก่ การประเมินผลการดําเนินโครงงาน/
งานวิจัย โดยพิจารณาความสอดคล้องตามโครงร่างโครงงาน/งานวิจัย 
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หมวดที่  4  ผลการเรียนรู ้กลยุทธ์การสอนและการประเมินผล 
 
1. การพัฒนาคุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา 

คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา กลยุทธ์หรือกิจกรรมคุณลักษณะพเิศษของนักศึกษา 
ด้านจริยธรรม จรรยาบรรณ ความรับผิดชอบและจิต
สาธารณะ 

1. สอดแทรกเร่ืองคุณธรรม จริยธรรม ระเบียบวินัยและ
ความรับผิดชอบในทุกรายวิชา 
2. ส่งเสริมให้นักศึกษาเข้าร่วมกิจกรรมบําเพ็ญประโยชน์ 
อาสาพัฒนา เพ่ือการสร้างจิตสํานึกต่อส่วนรวมและจิต
สาธารณะ 
3. ใช้กรณีศึกษาเพ่ือสร้างความตระหนัก 
4. มีการให้ความรู้ถึงผลกระทบต่อสังคมและข้อกฎหมายที่
เก่ียวข้อง 

ด้านบุคลิกภาพ ภาวะผู้นํา และพร้อมพัฒนาตน 
 

1. สอดแทรกกิจกรรมเพ่ือการพัฒนาบุคลิกภาพความเป็น
ผู้นําและการปฏิบัติงาน ในรายวิชาต่าง ๆ เช่น การมีมนุษย
สัมพันธ์ที่ ดี การสื่อสารที่ เหมาะสม การแต่งกาย การ
แสดงออกในช้ันเรียน การแสดงออกซึ่งความคิดเห็น การมี
เหตุผลและการปฏิบัติตัวในสังคม 
2. สอดแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนแบบศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเองและงานกลุ่มโดยมีหัวหน้ากลุ่มและสมาชิกร่วม
บริหารงานกลุ่มแบบมีส่วนร่วมในการทํางานและรับผิดชอบ
ร่วมกันเพ่ือพัฒนาให้เกิดความรับผิดชอบ ระเบียบวินัย การ
เป็นนําและผู้ตามท่ีดี  
3. จัดให้มีข้อตกลงร่วมในการเรียนหรือปฏิบัติงานของ
นักศึกษา ร่วมกับการประเมินภาพสะท้อนของตนเอง เพ่ือ
สร้างทัศนคติและค่านิยมที่ ดี ต่อบทบาทหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ และนํามาซึ่งการพัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง 

บัณฑิตนักปฏิบัติ 1. จัดให้มีกิจกรรมเสริมหลักสูตรในหลักสูตรเพ่ือเพ่ิมพูน
ทักษะปฏิบัติ เช่น ทักษะด้านภาษาที่สองหรือภาษาอังกฤษ 
โครงการจิตอาสา การเสริมทักษะพิเศษนอกปริญญา 
2. จัดให้มีการเรียนรู้และฝึกปฏิบัติจริงในรายวิชาที่เก่ียวข้อง 
และนําผลการเรียนรู้มานําเสนอเพ่ือสร้างกระบวนการ
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คุณลักษณะพิเศษของนักศึกษา กลยุทธ์หรือกิจกรรมคุณลักษณะพเิศษของนักศึกษา 
เรียนรู้แบบต่อเน่ืองในระดับช้ันปีที่สูงขึ้น 
3. จัดให้มีภาคีเครือข่ายกับหน่วยงานอ่ืนๆ เพ่ือร่วมสร้าง
และพัฒนาองค์ความรู้และทักษะปฏิบัติของนักศึกษาแบบ
บูรณาการ 

 
2. การพัฒนาผลการเรียนรูใ้นแต่ละด้าน 

2.1 ผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป มีความหมายดังน้ี 
2.1.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

1) ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
1.1) มีความซื่อสัตย์ 
1.2) แสดงพฤติกรรมการมีวินัย 
1.3) แสดงพฤติกรรมสํารวมกาย วาจา ใจที่เหมาะสมกับเวลาและสถานที่ 
1.4) ภูมิใจในความเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น 

2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
2.1) ใช้กลยุทธ์การสอนสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมเรื่องความซื่อสัตย์ใน

รายวิชา และกิจกรรมทั้งในและนอกหลักสูตรเพ่ือให้นักศึกษาเห็นคุณค่าของความซื่อสัตย์ 
2.2) แสดงพฤติกรรมที่เป็นแบบอย่างที่ดี ของอาจารย์แก่นักศึกษา 
2.3) มีการเสริมแรงในทางบวกเมื่อนักศึกษาแสดงพฤติกรรมด้านคุณธรรม 

จริยธรรม เช่น การยกย่องชมเชย การให้คะแนนพิเศษ ฯลฯ 
2.4) จัดกิจกรรมที่ให้นักศึกษาพัฒนาความม่ันคงทางอารมณ์ในสภาวการณ์ต่างๆ  
2.5) จัดกิจกรรมร่วมกับท้องถิ่นในเขตบริการของมหาวิทยาลัยเพ่ือสร้างความ

ภูมิใจในความเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น เช่น จัดเวทีอภิปรายปัญหาในชุมชน หรือ จัด
กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับคนในชุมชนตามเน้ือหาวิชาที่เรียน ฯลฯ 

3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
3.1) อาจารย์ประเมินพฤติกรรมของนักศึกษา 
3.2) นักศึกษาประเมินนักศึกษาด้วยกันเอง (เพ่ือนประเมินเพ่ือน) (Peer 

Assessment) 
3.3) นักศึกษาประเมินตนเอง (Self Assessment) 
3.4) ประเมินการมีส่วนร่วมกับกิจกรรมของมหาวิทยาลัยที่จัดร่วมกับชุมชน

หรือโดยชุมชนมีส่วนร่วม 
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2.1.2 ด้านทักษะความรู้ 
1) ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

1.1) สรุปประเด็นสําคัญของเนื้อหารายวิชาได้ 
1.2) อธิบายความรู้ในรายวิชาต่างๆในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปท่ีนําไปใช้กับ

ชีวิตประจําวันได้ 
1.3) อธิบายการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและสังคมโลกได้ 
1.4) อธิบายความสําคัญของการเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือท้องถิ่น 

2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
2.1) ฝึกทักษะกระบวนการแสวงหาความรู้และเสริมสร้างลักษณะนิสัยใฝ่รู้ 
2.2) ระบุมโนทัศน์ (Concept) ที่จะสอนให้ชัดเจน 
2.3) จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดมโนทัศน์และความสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบของเร่ืองที่เรียนด้วยตนเอง 
2.4) ให้นักศึกษาเห็นการกระทําตามกระบวนการน้ันๆ ศึกษาและวิเคราะห์

ขั้นตอนการปฏิบัติและได้ลองปฏิบัติ 
2.5) ฝึกให้ผู้เรียนวิเคราะห์การคิด การกระทําของตน วางแผนการปฏิบัติตาม

เป้าหมายที่กําหนด ควบคุมกํากับตนเองให้ปฏิบัติตามแผนและประเมินผลการปฏิบัติเพ่ือปรับปรุงต่อไป 
2.6) บรรยายโดยเชิญผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับมหาวิทยาลัยให้ความรู้ความเข้าใจ

เก่ียวกับความสําคัญของมหาวิทยาลัยเพ่ือพัฒนาท้องถิ่น  
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 

3.1) ประเมินด้วยการสอบย่อย สอบกลางภาคการศึกษาและสอบปลายภาค
การศึกษา 

3.2) ประเมินจากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ของรายวิชาที่เรียนทั้งในช้ันเรียน
และนอกช้ันเรียน 

3.3) ประเมินจากช้ินงานที่ผู้เรียนสร้างสรรค์แล้วนําเสนอผู้สอนทั้งเป็นกลุ่ม
และรายบุคคล 

3.4) ประเมินการมีส่วนร่วมกับกิจกรรม 
3.5)  ประเมินความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนต่อการเป็นมหาวิทยาลัยเพ่ือ

พัฒนาท้องถิ่น 
2.1.3 ด้านทักษะทางปัญญา 

1) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
1.1) คิดแก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ที่เรียนเป็นฐาน 
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1.2) เช่ือมโยงความรู้และนํามาปรับใช้ในชีวิตประจําวัน 
1.3) ใช้เหตุผลอธิบายสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้ 
1.4) แสดงความใฝ่รู้ในเนื้อหาที่เรียนผ่านกระบวนการค้นคว้าด้วยตนเอง 

2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
2.1) สอนด้วยการต้ังคําถามและให้ผู้เรียนฝึกต้ังคําถาม 5W1H โดยเน้นคําถาม How 
2.2) สอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL-Problem based Learning) 
2.3) สอนโดยใช้กรณีศึกษาและอภิปรายกรณีศึกษาในช้ันเรียน 
2.4) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งฝึกให้นักศึกษาใช้กระบวนการคิดเพ่ือ

ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิด วิเคราะห์ ใคร่ครวญด้วยเหตุผลและมีวิจารณญาณ เช่น อภิปรายกลุ่มฝึกแก้ปัญหา
เป็นกลุ่มจัดสถานการณ์จําลองให้ผู้เรียนฝึกตัดสินใจ เป็นต้น 

2.5) จัดการเรียนรู้ด้วยประสบการณ์ตรง เช่น ฝึกปฏิบัติด้วยการแสดงบทบาท
สมมติออกศึกษานอกสถานที่ เพ่ือฝึกสังเกตสัมภาษณ์ พูดคุยกับผู้มีประสบการณ์แล้วสรุปเป็นสาระความรู้
แนวคิด ข้อคิดที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้อย่างลงตัว 

2.6) สอนแบบมุ่งประสบการณ์ภาษาโดยกระตุ้นให้นักศึกษาเกิดความรู้สึก
อยากแสดงออกทางภาษาเพ่ือสื่อความหมายด้วยตนเอง เน้นบริบททางภาษาที่มีความหมายแก่ผู้เรียนตาม
หลักการใช้ภาษาในสังคมในสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ ในสถานการณ์จําลองที่
กําหนดโดยอาจารย์ผู้สอน เช่น การใช้บทบาทสมมุติการแสดงละคร การเขียนไดอาร่ี อนุทิน (Diary, 
Journal) ฯลฯ 

3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
3.1) ประเมินจากการตอบคําถาม และการต้ังคําถาม 
3.2) ประเมินจากการแก้โจทย์ปัญหาที่ให้ 
3.3) ประเมินจากการอภิปราย การแสดงความคิดเห็น 
3.4) ประเมินจากกระบวนค้นคว้าด้วยตนเองและผลการค้นคว้าด้วยตนเอง 

2.1.4 ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
1) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 

1.1) ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนทั้งในฐานะผู้นําและสมาชิกที่ดี 
1.2) รับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวม 
1.3) คํานึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวมก่อนผลประโยชน์ส่วนตัว 

2) กลยุทธ์การสอนท่ีสร้างทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
2.1) กิจกรรมการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงจากการทํางานเป็นคู่หรือเป็น

กลุ่มเพ่ือฝึกความรับผิดชอบทักษะความเป็นผู้นําและผู้ตามท่ีดี มีทักษะการสร้างมนุษยสัมพันธ์ปรับตัวและ 
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ยอมรับความแตกต่างของคนในสังคม 
2.2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์ช่วยกันเรียนรู้ 

เช่น ทํางานกลุ่มการแสดงบทบาทสมมุติร่วมกัน การเล่นกีฬาเป็นทีม เป็นต้น 
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความ

รับผิดชอบ 
3.1) สังเกตการร่วมกิจกรรมกลุ่มของผู้เรียน 
3.2) นักศึกษาประเมินนักศึกษาด้วยกันเอง (เพ่ือนประเมินเพ่ือน) (Peer 

Assessment) 
3.3) ประเมินจากผลงานของผู้เรียน/กลุ่มที่ได้รับมอบหมายให้ทํางาน 

2.1.5 ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1) ผลการเรียนรู้ ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1.1) ใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติในการวิเคราะห์และนําเสนอ 
1.2) สรุปประเด็นและสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ทั้งการพูดและการเขียน 
1.3) เลือกใช้รูปแบบการนําเสนอได้เหมาะสมท้ังภาษาไทยและภาษาต่างประเทศ 
1.4) ใช้วิจารณญาณในการเลือกใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล แปลความหมายและสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
2) กลยุทธ์การสอนที่สร้างทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.1) จัดกิจกรรมการเรียนการสอนดัวยการจัดประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียนได้ มี

โอกาสใช้สถิติพ้ืนฐานในการวิเคราะห์ข้อมูลด้วยคอมพิวเตอร์ พร้อมกับนําเสนอด้วยเทคโนโลยีที่เหมาะสม 
2.2) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีโอกาสสืบค้นข้อมูลด้วยเทคโนโลยี

สารสนเทศที่เหมาะสมและได้ข้อมูลที่ทันสมัยตรงตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การ

สื่อสารและการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
3.1) ประเมินจากผลงานของผู้เรียน/กลุ่มที่ได้รับมอบหมายให้ทํางาน 
3.2) ประเมินการใช้ภาษาที่เรียบเรียงด้วยตนเองและเข้าใจง่าย 
3.3) ประเมินการนําเสนอในช้ันเรียนโดยมีการใช้เทคโนโลยี ข้อมูลเชิงตัวเลขที่

เหมาะสม 
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2.2 หมวดวิชาเฉพาะ 
2.2.1 ด้านคุณธรรม จริยธรรม 

1) ผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
1.1) ซื่อสัตย์ สุจริต มีวินัย รับผิดชอบ และตรงต่อเวลา 
1.2) ความเสียสละ และมีจิตสาธารณะ 
1.3) รักองค์กร และเคารพกฎระเบียบ ข้อบังคับต่างๆ ขององค์กรและสังคม 
1.4) มีจรรยาบรรณในอาชีพ 

2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
 2.1) สร้างความตระหนักในระเบียบวินัย การตรงต่อเวลา การส่งงานภายใน

เวลาที่กําหนด ไม่คัดลอกผลงาน 
   2.2) เปิดโอกาสให้นักศึกษาจัดกิจกรรมที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม และแสดงถึง
การมีเมตตากรุณา ความเสียสละ และจิตสาธารณะ 
   2.3) สอดแทรกความซื่อสัตย์ สุจริต ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
   2.4) จัดกิจกรรมการพัฒนาสาขาวิชาคณะ / มหาวิทยาลัย / ชุมชน 
   2.5) เน้นการสร้างบุคลิกภาพที่ดี การแต่งกายและการปฏิบัติตนที่เหมาะสม 
ถูกต้องตามระเบียบข้อบังคับของมหาวิทยาลัย 

3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
  3.1) การปฏิบัติตามข้อตกลงของรายวิชาและหลักสูตร การเข้าช้ันเรียนและการ

ส่งงานตรงเวลา  
  3.2) พิจารณาจากผลการเข้าร่วมกิจกรรมของนักศึกษาตามบทบาทหน้าที่และ

ความรับผิดชอบ 
  3.3) สังเกตพฤติกรรมและการแสดงออกของนักศึกษาในการปฏิบัติตาม

กฎระเบียบและข้อบังคับต่างๆ อย่างต่อเน่ือง 
2.2.2 ด้านความรู้ 

1) ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
 1.1) มีความรู้และทักษะในเน้ือหาวิชาที่ศึกษา 

  1.2) สามารถบูรณาการศาสตร์พ้ืนฐานในการพัฒนาความรู้อย่างเป็นระบบ 
  1.3) สามารถประยุกต์และบูรณาการศาสตร์ที่เก่ียวข้องเพ่ือการดูแลและจดัการ

กิจการด้านสุขภาพ ความงาม และสปาได้อย่างเป็นระบบ 
2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 

  2.1) ใช้กระบวนการสอนในหลากหลายรูปแบบ เน้นหลักทางทฤษฎีและการ 
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ปฏิบัติ เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการวัดการประเมินผลที่หลากหลายและเหมาะสม 
  2.2) มีการศึกษาค้นคว้าเพ่ิมเติม มอบหมายงาน และการนําเสนอ เพ่ือให้เกิด

องค์ความรู้และทักษะด้านการสืบค้นข้อมูล 
   2.3) มีการเรียนรู้และวิเคราะห์ จากสถานการณ์จริงโดยการศึกษาดูงาน หรือ
เชิญผู้เช่ียวชาญที่มีประสบการณ์ตรงมาเป็นวิทยากรพิเศษเฉพาะเรื่อง หรือเรียนรายวิชาโครงงานระดับ
ปริญญาตรี 
   2.4) สนับสนุนทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา ทักษะการฝึกปฏิบัติ
เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจของนักศึกษาอย่างย่ังยืน 

3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้  
ประเมินจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการปฏิบัติของผู้เรียนในด้านต่างๆ คือ 
3.1) ประเมินจากแบบทดสอบหรือแบบประเมินความรู้ในด้านทฤษฎี และ

ประเมินจากผลงานและการฝึกปฏิบัติการสําหรับการปฏิบัติหรือสหกิจศึกษา 
 3.2) ประเมินจากงานที่มอบหมาย 

   3.3) ประเมินจากรายงานผลการศึกษาดูงาน แบบประเมินกิจกรรม และ
รายงานการปฏิบัติงาน 

2.2.3 ด้านทักษะทางปัญญา 
1) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
 ผู้เรียนต้องได้รับการพัฒนาทักษะทางปัญญาไปพร้อมกับการพัฒนาความรู้

เก่ียวกับวิชาที่ศึกษาและการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ซึ่งนักศึกษาต้องมีคุณสมบัติต่างๆ จาก 
กระบวนการเรียนการสอนเพ่ือให้เกิดทักษะทางปัญญาดังน้ี 

 1.1) การคิดอย่างมีวิจารณญาณและคิดอย่างเป็นระบบ 
1.2) สามารถสืบค้นข้อมูล ตีความ และประเมินเพ่ือใช้ในการแก้ไขปัญหาหรือ

การพัฒนาอย่างสร้างสรรค์ 
1.3) สามารถรวบรวมข้อมูล ศึกษา วิเคราะห์ และสรุปเป็นประเด็นปัญหาหรือ

แนวทางการพัฒนา 
1.4) สามารถประยุกต์ความรู้และทักษะเพ่ือการแก้ไขปัญหาหรือการพัฒนาได้

อย่างเหมาะสม 
2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 

2.1) ส่งเสริมการเรียนรู้จากการแก้ปัญหา ( Problem Based Learning) 
2.2) ให้นักศึกษาปฏิบัติการจากแหล่งเรียนรู้และสถานประกอบการจริง 
2.3) มอบหมายงานที่ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิด วิเคราะห์และสังเคราะห์ 
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เชิงระบบอย่างสร้างสรรค์ 
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา  

3.1) ประเมินจากการรายงานผลการดําเนินงานและการแก้ปัญหา 
3.2) ประเมินผลการปฏิบัติการจากแหล่งเรียนรู้และสถานประกอบการจริง 
3.3) ประเมินจากการทดสอบ และผลการวิเคราะห์และสังเคราะห์ที่สร้างสรรค์ 

2.2.4 ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
1) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างตัวบุคคลและความรับผิดชอบ 

1.1) สามารถปรับตัวทํางานร่วมกับผู้อ่ืนทั้งในฐานะผู้นําและสมาชิกกลุ่ม 
1.2) มีความรับผิดชอบในภารกิจตามบทบาทหน้าที่ของตนเองและของกลุ่ม 
1.3) มีความพร้อมเพ่ือการเรียนรู้และการพัฒนาตนเองและอาชีพอย่างต่อเน่ือง 

2) กลยุทธ์การสอนที่ใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะความ สัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 

2.1) มอบหมายงานกลุ่มโดยให้หมุนเวียนบทบาทหน้าที่ของการเป็นผู้นําและ
สมาชิกกลุ่ม 

2.2) การสนับสนุนในการเข้าร่วมชมรม สโมสรหรือกิจกรรมของมหาวิทยาลัย 
2.3) การส่งเสริมการทํางานเป็นทีม การแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบและการให้

ความร่วมมือ 
2.4) ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการสร้างสัมพันธภาพ การปรับตัวในองค์กร ใน

การทํางานร่วมกับบุคคลอ่ืนๆ ทั้งภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย 
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ

ความรับผิดชอบ 
 3.1) ประเมินจากการนําเสนองานในช้ันเรียน 

  3.2) ประเมินจากการเข้าร่วมกิจกรรมของนักศึกษา 
  3.3) ประเมินจากรูปแบบการประเมินตนเองและกิจกรรมกลุ่ม การสะท้อน

ตนเองของนักศึกษา 
  3.4) ประเมินจากการสังเกตพฤติกรรมของนักศึกษา  

2.2.5 ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ  
1) ผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1.1) สามารถสื่อสารกับกลุ่มเป้าหมายที่มีความแตกต่างหรือหลากหลายทางด้าน

วัฒนธรรมจากการฟัง การพูด การอ่าน การเขียนโดยใช้ภาษาไทยหรือภาษาต่างประเทศได้อย่างมี 
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ประสิทธิภาพ 
1.2) สามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศในการติดต่อสื่อสาร และการนําเสนอ

ข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
1.3) สามารถใช้เทคนิคพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์และสถิติในการประมวล การ

แปลความหมาย และการวิเคราะห์ข้อมูล 
1.4) มีทักษะการค้นคว้าและวิเคราะห์องค์ความรู้จากการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 
2) กลยุทธ์การสอนท่ีใช้ในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 

การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
2.1) ฝึกการนําเสนอผลงานโดยเน้นความสําคัญของการใช้ภาษาและบุคลิกภาพ 
2.2) ส่งเสริมให้เห็นความสําคัญและฝึกให้มีการตัดสินใจบนฐานข้อมูลและข้อมูล

เชิงตัวเลข 
2.3) พัฒนาทักษะทางคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศในการนําเสนอ

ผลงานที่ได้รับมอบหมาย 
2.4) พัฒนาทักษะการสืบค้นข้อมูล องค์ความรู้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ และการ

ตรวจสอบข้อมูล 
3) กลยุทธ์การประเมินผลการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร 

และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
3.1) ประเมินจากการนําเสนอ การอภิปรายกลุ่ม การสัมมนา และผลงานอ่ืน ๆ 
3.2) ประเมินผลจากการใช้โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ ทักษะเชิงตัวเลข 

คณิตศาสตร์หรือสถิติ ในการประกอบการเรียนหรือการประเมินจากรายงาน 
3.3) สังเกตจากพฤติกรรมและผลการปฏิบัติงานของนักศึกษา 

 
 
 
 



(มคอ.2) หน้า 74 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
 

3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
กลุ่มวิชาภาษา 
GELN100 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                    
 Thai for Communication 
GELN101 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 

English for Communication 
                   

 
GELN102 ภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ 

English for Learning 
                   

 
GELN103 ภาษาอังกฤษเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะ 

English for Specific Purposes 
                   

 
GELN104 ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 

Foundation English 
                   

 
GELN105 ภาษาฝรั่งเศสเพื่อการสื่อสาร 

French for Communication 
                   

 
GELN106 ภาษาจีนเพื่อการสื่อสาร 

Chinese for Communication 
                   

 
GELN107 ภาษาญี่ปุ่นเพื่อการสื่อสาร 

Japanese for Communication 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GELN108 ภาษาและวัฒนธรรมเวียดนาม 

Vietnamese Language and Culture 
                   

 
GELN109 ภาษาและวัฒนธรรมอินโดนีเซีย 

Indonesian Language and Culture 
                   

 
GELN110 ภาษาและวัฒนธรรมเกาหลี 

Korean Language and culture 
                   

 
GELN111 
 

ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ  
English Speaking and Listening Skills 

                   

กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์
GEHU100 จิตตปัญญาศึกษา 

Contemplative Education 
                   

GEHU101 ปรัชญาชีวิต 
Philosophy of Life 

                   

GEHU102 ความจริงของชีวิต 
Meaning of Life 

                   

GEHU103 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 
Human Behavior and Self Development 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GEHU104 สุนทรียะของชีวิต 

Aesthetic of Life 
                   

GEHU105 ดนตรีนิยม 
Music Appreciation 

                   

GEHU106 สุนทรียะทางทัศนศิลป์ 
Visual Art Aesthetic 

                   

GEHU107 สุนทรียะทางนาฏศิลป์ไทย 
Dramatic Arts Aesthetic in Thai 

                   

GEHU108 การใช้ห้องสมุดยุคใหม่ 
Using Modern Library 

                   

GEHU109 ศิลปะในชีวิตประจําวัน 
Art in Daily Life 

                   

GEHU110 สุนทรียะแห่งการถ่ายภาพดิจิทัล 
Aesthetic of Digital Photography 

                   

GEHU111 การวางแผนและการใช้ชีวิตกับวัยผู้สูงอายุ 
Planning for Life with the Elderly 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GEHU112 ดุลยภาพแห่งชีวิต 

Gesture of Balance                    
 
GEHU113 ศิลปกรรมสําหรับชีวิต 

Arts for Life 
                   

กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 
GESO100 มนุษย์กับสังคม 

Man and Society 
                   

 
GESO101 วิถีไทย 

Thai Living 
                   

 
GESO102 วิถีโลก 

Global Living 
                   

 
GESO103 เศรษฐกิจพอเพียง 

Sufficiency Economy 
                   

 
GESO104 กฎหมายสําหรับการดําเนินชีวิต 

Law for Living 
                   

 
GESO105 เศรษฐศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 

Economics in Daily Life 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GESO106 ภูมิปัญญาศิลปหัตถกรรมไทย 

Thai Wisdoms in Handicraft 
                   

 
GESO107 ภูมิสังคมภาคเหนือตอนล่าง 

Geosocieties of the Lower Northern Region 
                   

 
GESO108 การสื่อสารเพื่อชีวิต 

Communication for Life 
                   

 
GESO109 ความรู้เท่าทันสื่อและการใช้สารสนเทศ 

Media Literacy and Utilization of Information 
                   

 
GESO110 พิษณุโลกศึกษา 

Phitsanulok Study 
                   

 
GESO111 รู้ทันการเงิน 

Cognizant of Finances 
                   

 
GESO112 การศึกษาเพื่อการสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตย 
Democratic Citizenship Education 

                   
 
GESO113 จิตวิทยาทั่วไป 

General Psychology 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GESO114 การต่อต้านทุจริต                    
 Anti Corruption 
GESO115 
 

ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 
The King Wisdom for Local Development 

                   

กลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์
GESC100 วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจําวัน 

Science in Daily Life                     
GESC101 ชีวิตกับสิ่งแวดล้อม 

Life and Environment                     
GESC102 การคิดและการตัดสินใจ 

Thinking and Decision Making                     
GESC103 สถิติในชีวิตประจําวัน 

Statistics in Daily Life                     
GESC104 สุขภาพจิตในชีวิตประจําวัน 

Mental Health in Daily Life                     
GESC105 เทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อชีวิต 

Information Technology for Life                     



(มคอ.2) หน้า 80 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
 

3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GESC106 เทคโนโลยีและนวัตกรรมเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 

Technology and Innovation for Sustainable Development                    
GESC107 พลังงานกับชีวิต 

Energy and Life                     
GESC108 อาหารอาเซียน 

ASEAN Foods                    

GESC109 ผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่มจากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
Value-added Products from Local Wisdom                    

GESC110 พืชในชีวิตประจําวัน 
Plants in Daily Life                    

GESC111 การจัดการขยะมูลฝอยในครัวเรือน 
Household Solid Waste Management                    

GESC112 การใช้พลังงานอย่างยั่งยืน 
Sustainable Energy                    

กลุ่มวิชาสร้างเสริมลักษณะนิสัย 

GESS100 การออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
Exercises for Health 

                   
 



(มคอ.2) หน้า 81 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
 

3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GESS101 นันทนาการเพื่อชีวิต 

Recreation  for Life 
                   

GESS102 สุขภาพเพื่อชีวิต 
Health for Life 

                   
 
GESS103 งานช่างในชีวิตประจําวัน 

Handiworks in Daily Life 
                   

 
GESS104 งานเกษตรในชีวิตประจําวัน 

Agriculture in Daily Life 
                   

 
GESS105 ครอบครัวในมิติแห่งศาสตร์และศิลป์ 

Family Dimension of Science and Art 
                   

GESS106 การสร้างแรงบันดาลใจในงานศิลปะ 
Creation Inspiration in Artworks 

                   

GESS107 วิถีสุขภาพ 
Healthy Life 

                   

GESS108  ทักษะในศตวรรษที่ 21 เพื่อชีวิตและอาชีพ 
21st Century Skills for Living and Occupations 
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3.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ความรบัผดิชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รหัสวิชาและชื่อวิชา 
1. คุณธรรมจริยธรรม 2. ทักษะความรู้ 3.ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะ
ความสัมพันธ์ระหวา่ง

บุคคลและความ
รับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสารและการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 
GESS109 การเสริมสร้างและดูแลสุขภาพ 

Arts for Life 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

วิชาแกน 
ISSC111 หลักการสุขภาพ ความงาม และสปาเบื้องต้น 

Basic Principles of Health, Aesthetics and Spa                   

ISSC121 วิทยาศาสตร์ชีวภาพเบื้องต้นสําหรับสุขภาพ ความงาม และสปา 
Basic Biological Sciences for Health, Aesthetics and Spa                   

ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ 
Dimensions of Integrated Health                   

ISSC112 ระบบพื้นฐานร่างกายมนุษย์ 
Basic of Human Anatomy                   

ISSC122 โภชนาศาสตร์พื้นฐานสําหรับสุขภาพและความงาม  
Basic Food for Health and Aesthetic                   

ISSC211 หลักการดูแลสุขภาพขั้นพื้นฐาน 
Basic Principles of Health Care                   

ISSC241 การนวดเพื่อสุขภาพและความงาม  
Massage for Health and Aesthetic                   

ISSC231 จิตวิทยาและการพัฒนาบุคลิกภาพ เพื่อธุรกิจสปา   
Psychology and Personality Development for Spa 
Business 
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

ISSC331 กฎหมายและจริยธรรมทางสุขภาพ ความงาม และสปา 
Law and Ethics for Wellness, Aesthetics and Spa                   

ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Research in Health, Aesthetics and Spa                   

เอกบังคับ 

ISSC113 นโยบายสุขภาพ 
Health Policy                   

ISSC212 วัฒนธรรมสุขภาพ 
Health Culture                   

ISSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพื่อสุขภาพ 
Botany and Thai Traditional Knowledge for Health                   

ISSC221 สมุนไพรเพื่อสุขภาพ ความงาม และสปา 
Herbs for Health, Aesthetics and Spa                   

ISSC224 เภสัชกรรมไทยเพื่อสุขภาพและความงาม 
Thai Traditional Pharmacy for Health and Aesthetic                   

ISSC253 ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ ความงาม และสปา 
Product for Health, Aesthetics and Spa                   
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3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

ISSC214 สุขภาพทางเลือกและธรรมชาติบําบัด 
Alternative Health and Natural Therapy                   

ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ 
Workplace Safety Standards                    

ISSC352 ความปลอดภัยในผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพความงามและสปา 
Product Safety for Health, Aesthetics and Spa                   

ISSC431 การจัดการกิจการเบื้องต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Basic Business Management for Health, Aesthetics 
and Spa 

                  

ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Seminar in Health, Aesthetics and Spa                   

ISSC492 วิทยานิพนธ์ระดับปริญญาตรีทางสุขภาพ ความงาม และสปา 
Undergraduate Thesis in Health, Aesthetics and Spa                   

เอกเลือก 

ISSC222 การดูแลผิว 
Skin Care                   

ISSC251 นวัตกรรมเพื่อสุขภาพ ความงาม และสปา  
Innovation of Health, Aesthetics and Spa                   
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

ISSC252 ศิลปะและสุนทรียบําบัด 
Arts and Aesthetic Therapy                   

ISSC332 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพและความงาม 
Health Tourism and Aesthetic                   

ISSC333 สารสนเทศด้านสุขภาพและความงาม 
Information Systems for Health and Aesthetic                   

ISSC311 โยคะ 
Yoga                   

ISSC421 ศิลปะแห่งใบหน้าและเรือนร่าง 
Arts of Face and Body                   

ISSC223 การดูแลสุขภาพความงามหลังคลอด 
Postpartum Aesthetic Health Care 

                  

ISSC242 การนวดแผนไทย 
Thai Massage                   

ISSC243 การนวดด้วยน้ํามันหอมระเหย 
Aromatherapy Massage                   

ISSC341 การนวดแผนตะวันออก 
Oriental Massage                   
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

ISSC342 การนวดกดจุดสะท้อน 
Reflexology Massage                   

ISSC441 การนวดฝ่าเท้า 
Foot Massage                   

ISSC353 เครื่องมือและอุปกรณ์ความงาม 
Instrument and Implement in Aesthetic                   

ISSC421 การดูแลสุขภาพผมและเล็บ 
Hair and Nail Care                   

ISSC432 สังคมศาสตร์สุขภาพ 
Social Health                   

วิชาประสบการณ์ภาคสนาม/สหกิจศกึษา                   

ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการด้านสุขภาพ ความงาม 
และสปา 
Preparation for Professional Experience in Health, 
Aesthetics and Spa 

                  

ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Professional Experience in Health, Aesthetics and Spa                   
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3. แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรูจ้ากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) 
3.2 หมวดวิชาเฉพาะ  

  ความรับผิดชอบหลัก   ความรับผิดชอบรอง 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์   
ระหว่างบุคคล 

และความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์เชิง
ตัวเลข การสื่อสาร และการใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศ 
1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4 

ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Co-operative Education Preparation in Health, 
Aesthetics and Spa 

                  

ISSC499 สหกิจศึกษาบูรณาการด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 
Co-operative Education in Health, Aesthetics and Spa                   
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หมวดที่  5  หลักเกณฑ์ในการประเมินผลนักศึกษา 
 
1. กฎระเบียบหรือหลักเกณฑ์ ในการใหร้ะดับคะแนน (เกรด) 

การวัดผลและสําเร็จการศึกษาให้เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ว่าด้วยการ
จัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 
 
2. กระบวนการทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษา 

2.1 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ ขณะนักศึกษายังไม่สําเร็จการศึกษา 
ให้กําหนดระบบการทวนสอบผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้ของนักศึกษาเป็นส่วนหน่ึงของระบบการ

ประกันคุณภาพภายในของมหาวิทยาลัยที่จะต้องทําความเข้าใจตรงกัน และนําไปดําเนินการจนบรรลุผล
สัมฤทธ์ิ ซึ่งผู้ประเมินภายนอกจะต้องสามารถตรวจสอบได้ 

การทวนสอบภายในระดับรายวิชาให้นักศึกษาประเมินการเรียนการสอนในระดับรายวิชา มี
คณะกรรมการพิจารณาความเหมาะสมของข้อสอบให้เป็นไปตามแผนการสอนการประเมินข้อสอบโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอก 

การทวนสอบในระดับหลักสูตรสามารถทําโดยมีระบบประกันคุณภาพภายในมหาวิทยาลัย
ดําเนินการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้และรายงานผล 

2.2 การทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ หลังจากนักศึกษาสําเร็จการศึกษา 
การกําหนดกลวิธีการทวนสอบมาตรฐานผลการเรียนรู้ของนักศึกษา เน้นการทําวิจัยสัมฤทธิผล

ของการประกอบอาชีพของบัณฑิต ที่ทําอย่างต่อเน่ืองและนําผลวิจัยที่ได้ย้อนกลับมาปรับปรุงกระบวนการ
การเรียนการสอน และหลักสูตรแบบครบวงจร รวมทั้งประเมินคุณภาพของหลักสูตรและหน่วยงานโดย
องค์กรระดับสากล โดยการวิจัยดําเนินการดังตัวอย่างต่อไปนี้ 

2.2.1  การได้งานทําของบัณฑิต 
2.2.2 ความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
2.2.3 การเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือสังคม รางวัล หรือคําชมเชยที่บัณฑิตได้รับในด้านคุณธรรม 

จริยธรรม ความรู้ ทักษะการแก้ปัญหา มนุษยสัมพันธ์ ความรับผิดชอบ และการสื่อสาร การใช้ความคิด
อย่างมีเหตุผลและการใช้เทคโนโลยี เป็นต้น 
 
3. เกณฑ์การสําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร  

เป็นไปตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี 
พ.ศ. 2561 โดยผู้ที่สําเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรระดับปริญญาตรี ต้องมีคุณสมบัติครบถ้วนทุกข้อ ดังน้ี 

3.1 มีความประพฤติดี 
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3.2 สอบได้ในรายวิชาต่าง ๆ ครบตามหลักสูตร รวมท้ังรายวิชาเอกและเง่ือนไขที่กําหนด 
ของสาขาวิชาน้ัน 

3.3 ได้ค่าระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรไม่ตํ่ากว่า 2.00 
3.4 มีระยะเวลาสําเร็จศึกษาตามข้อ 30 ของข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่า

ด้วย การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 
3.5 ให้เป็นไปตามเง่ือนไขของสภาวิชาชีพ  
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หมวดที่  6  การพัฒนาคณาจารย์ 
 
1. การเตรียมการสําหรับอาจารย์ใหม่ 

1.1 มีการปฐมนิเทศ แนะแนวการเป็นครูสําหรับอาจารย์ใหม่ ให้มีความรู้และเข้าใจนโยบายของ
มหาวิทยาลัย คณะ และหลักสูตรที่สอน 

1.2 ส่งเสริมอาจารย์ใหม่ให้มีการเพ่ิมพูนความรู้ สร้างเสริมประสบการณ์เพ่ือส่งเสริมการสอนและ
การวิจัยอย่างต่อเน่ืองโดยผ่านการทําวิจัยที่เก่ียวข้องในสาขาวิชา การสนับสนุนด้านการศึกษาต่อ ฝึกอบรม
ศึกษาดูงาน การประชุมทางวิชาการ การพัฒนาศักยภาพในด้านต่างๆจากหน่วยงานทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ หรือการลาเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์  
 
2. การพัฒนาความรู้และทักษะให้แก่คณาจารย์ 

2.1 การพัฒนาทักษะการจัดการเรียนการสอน การวัดและการประเมินผล 
2.1.1 ส่งเสริมอาจารย์ใหม่ให้มีการเพ่ิมพูนความรู้ สร้างเสริมประสบการณ์เพ่ือส่งเสริม    

การสอนและการวิจัยอย่างต่อเน่ืองโดยผ่านการทําวิจัยที่เก่ียวข้องในสาขาวิชาการสนับสนุนด้าน   
การศึกษาต่อ ฝึกอบรม การศึกษาดูงานทางวิชาการ และวิชาชีพในองค์กรต่างๆ การประชุมทางวิชาการ
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ หรือการลาเพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์ 

2.1.2 เพ่ิมพูนทักษะการจัดการเรียนการสอนและการวัดผลผลประเมินผลให้ทันสมัย 
2.2 การพัฒนาวิชาการและวิชาชีพด้านอ่ืนๆ 

2.2.1 สนับสนุนและส่งเสริมการบูรณาการระหว่างการเรียนการสอนกับการบริการวิชาการ
แก่ชุมชนที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาความรู้ คุณธรรม ตามยุทธศาสตร์ของมหาวิทยาลัย 

2.2.2 ส่งเสริมให้อาจารย์ทําผลงานทางวิชาการท่ีเก่ียวข้องสาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ 
ความงาม และสปา 

2.2.3 ส่งเสริมการทําวิจัย การสร้างองค์ความรู้ใหม่เป็นหลักเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
2.2.4 ส่งเสริมและสนับสนุนข้อมูลด้านแหล่งทุนสําหรับการทําวิจัยของบุคคลากรใน

หลักสูตร 
2.2.5 สนับสนุนให้อาจารย์และบุคคลากรในหลักสูตรเข้าร่วมกิจกรรมตามแผนพัฒนาของ

คณะ หรือมหาวิทยาลัยอย่างต่อเน่ือง 
2.2.6 ส่งเสริมให้อาจารย์มีการพัฒนาทักษะและศักยภาพในด้านวิชาการที่เก่ียวข้องกับ

หลักสูตรและเข้าร่วมกิจกรรมบริการวิชาการต่างๆ ของคณะหรือมหาวิทยาลัยอย่างสมํ่าเสมอ 
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หมวดที่   7  การประกันคณุภาพหลักสูตร 
 

1. การกํากับมาตรฐาน 
การบริหารการจัดการหลักสูตรมีคณะกรรมการบริหารหลักสูตร ทําหน้าที่กํากับดูแลและให้

คําแนะนําที่เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา ตลอดจนกําหนดนโยบายและขั้นตอนใน
การบริหารหลักสูตรให้สอดคล้องกับมาตรฐานผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีสาขา
ศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ที่หลักสูตรได้พัฒนาขึ้นจากมาตรฐาน
ผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีของหลักสูตรอ่ืนๆ ที่เก่ียวข้องกับการดูแลสุขภาพ
สุขภาพองค์รวม ธุรกิจสุขภาพ ธุรกิจความงาม และสปา และนํามากําหนดเป็นมาตรฐานผลการเรียนรู้ของ
นักศึกษาตลอดระยะเวลาท่ีมีการจัดการเรียนการสอนในหลักสูตร ซึ่งหลักสูตรมีแนวทางปฏิบัติตามเกณฑ์
ดังน้ี 

 1.1 มีกรรมการบริหารหลักสูตร โดยจัดให้มีกรรมการบริหารหลักสูตรทําหน้าที่กํากับดูแล การ
จัดการศึกษาให้เป็นไปตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา 

 1.2 จํานวนอาจารย์ประจําหลักสูตร ไม่น้อยกว่า 5 คน และไม่เป็นอาจารย์ประจําหลักสูตรเกิน
กว่า 1 หลักสูตร 

 1.3 อาจารย์ประจําหลักสูตรมีคุณวุฒิระดับปริญญาโทหรือเทียบเท่า หรือดํารงตําแหน่งทาง
วิชาการไม่ตํ่ากว่าผู้ช่วยศาสตราจารย์ในสาขาที่ตรงหรือสัมพันธ์กับหลักสูตร อย่างน้อย 2 คน 

 1.4 การปรับปรุงหลักสูตรตามรอบระยะเวลาที่กําหนด มีการปรับปรุงหลักสูตรตามรอบไม่เกิน 5
ปี ซึ่งต้องปรับปรุงให้เสร็จและอนุมัติหรือให้ความเห็นชอบโดยสภามหาวิทยาลัยหรือสถาบันเพ่ือให้
หลักสูตรใช้งานในปีที่ 6 

 1.5 การดําเนินงานให้เป็นไปตามตัวบ่งช้ีผลการดําเนินงานเพ่ือการประกันคุณภาพหลักสูตรและ
การเรียนการสอนตามกรอบมาตรฐานวุฒิระดับอุดมศึกษา โดยมีการดําเนินงานตามตัวบ่งช้ีบังคับที่ 1-5
ดังน้ี 

 1.5.1 อาจารย์ประจําหลักสูตรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการประชุมเพ่ือ
วางแผน ติดตาม และทบทวนการดําเนินงานของหลักสูตร 

 1.5.2 หลักสูตรได้จัดทํารายละเอียดของรายวิชาต่างๆ ตามแบบ มคอ. 2 ที่สอดคล้องกับ
มาตรฐานผลการเรียนรู้ตามมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีที่หลักสูตรได้กําหนดขึ้นและใช้เป็นมาตรฐาน
ดังน้ี 

1) หลักสูตรได้จัดทําตารางแผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผล
การเรียนรู้ 5 ด้าน ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับปริญญาตรีของหลักสูตรในทุกรายวิชา 

2) มีรายละเอียดของรายวิชาและประสบการณ์ภาคสนามหรือสหกิจศึกษา ตาม
แบบ มคอ. 3 และ มคอ. 4 อย่างน้อยก่อนเปิดสอนในแต่ละภาคการศึกษาให้ครบทุกวิชา 
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3) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชา และประสบการณ์ภาคสนาม
หรือสหกิจศึกษา ตามแบบ มคอ.5-6 ภายใน 30 วันหลังสิ้นสุดภาคการศึกษาที่เปิดสอนให้ครบทุกวิชา 

4) จัดทํารายงานผลการดําเนินของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 60 วันหลัง
สิ้นสุดปีการศึกษา 
 
2. บัณฑิต 
 2.1 คุณภาพบัณฑิตตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา มุ่งเน้นให้
บัณฑิตมีคุณภาพตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ผลลัพธ์จากการเรียนรู้สามารถ
ประกอบอาชีพตรงตามความต้องการของสังคมและท้องถิ่นตามคุณวุฒิ ศักยภาพ และสมรรถนะของ
บัณฑิต โดยต้องมีคุณสมบัติดังน้ี 

 2.1.1 มีคุณธรรม จริยธรรม ในการดํารงชีวิตและประกอบอาชีพ และมีความรับผิดชอบใน
หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
 2.1.2 มีความรู้และทักษะพื้นฐานในการประกอบอาชีพได้เป็นอย่างดีตลอดจนมีความใฝ่รู้
และสามารถพัฒนาความรู้ใหม่ โดยวิธีการบูรณาการหลากหลายศาสตร์ 
 2.1.3 มีความสามารถในการจัดระบบความคิด คิดวิเคราะห์ สังเคราะห์อย่างมีเหตุผลและคิด
สร้างสรรค์นวัตกรรมตลอดจนเสนอแนวทางแก้ปัญหาโดยใช้วิธีการบูรณาการหลากหลายศาสตร์ 
 2.1.4 มีความสามารถในการสังเกต และยอมรับความจริงจากหลักฐาน ตามทฤษฎีที่ปรากฏ
และมีคําอธิบายหลักฐานเหล่าน้ันตามตรรกะในหลักวิชา 
 2.1.5 มีความพร้อมในการทํางานอยู่เสมอและมีความมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเอง พัฒนางาน 
และพัฒนาสังคม 
 2.1.6 มีความสามารถในการใช้ภาษาในการสื่อสารและใช้เทคโนโลยีได้ดี 
 2.1.7 มีความสามารถสูงในการนําความรู้ทางคณิตศาสตร์และสถิติไปใช้ในการวิเคราะห์และ
นําเสนอข้อมูล 
 2.1.8 มีความสามารถในการบริหารจัดการและทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 2.2 ความต้องการของตลาดแรงงาน สังคม และ/หรือความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
 2.2.1 มีการศึกษาและวิเคราะห์ความต้องการของตลาดแรงงานสังคมเพื่อเป็นข้อมูลพ้ืนฐาน
ในการเปิดและการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรอย่างต่อเน่ืองทุกๆ 5 ปี 
 2.2.2 มีการศึกษาความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิต 
 2.2.3 มีการติดตามการการทํางานของบัณฑิตเพ่ือให้ได้ข้อมูลเป็นแนวทางในการพัฒนาและ
ปรับปรุงหลักสูตร 
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3. นักศึกษา 
3.1 การรับนักศึกษาและการเตรียมความพร้อมก่อนเข้าศึกษา 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา มีกระบวนการ
การรับนักศึกษาเป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย โดยอาจารย์ประจําหลักสูตรและอาจารย์ผู้สอน
ร่วมกันประชุมเพ่ือพิจารณาแผนการรับนักศึกษาเกณฑ์การรับนักศึกษา การจัดทําข้อสอบส่งให้
มหาวิทยาลัยเพ่ือจัดสอบคัดเลือกนักศึกษา และการแต่งต้ังกรรมการพิจารณาหรือสอบสัมภาษณ์นักศึกษา
ที่มีคุณสมบัติตามเกณฑ์ รวมถึงประเมินกระบวนการรับนักศึกษามาปรับปรุงและพัฒนากระบวนการรับ
นักศึกษาของหลักสูตรสาขาวิชาฯ 

มีกระบวนการในการเตรียมความพร้อมให้กับนักศึกษาก่อนเข้าศึกษา โดยอาจารย์ประจํา
หลักสูตร อาจารย์ผู้สอน และคณะร่วมกันวิเคราะห์ความต้องการพ้ืนฐานซึ่งจําเป็นต่อความพร้อมของ
นักศึกษาช้ันปีที่ 1 ในการเรียนระดับอุดมศึกษาของหลักสูตรสาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม 
และสปา 

มีการประเมินความรู้พ้ืนฐานก่อนเข้าเรียน เพ่ือกําหนดกลุ่มนักศึกษาในการเตรียมความ
พร้อมให้เหมาะสมกับนักศึกษา 

3.2 การให้คําแนะนํานักศึกษาด้านวิชาการและอ่ืนๆ แก่นักศึกษา 
มหาวิทยาลัยแต่งต้ังอาจารย์ที่ปรึกษาให้แก่นักศึกษาทุกคน โดยนักศึกษาที่มีปัญหา          

ในการเรียน สามารถปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษาได้ โดยคณาจารย์ประจําสาขาวิชาทุกคนจะต้องทําหน้าที่
อาจารย์ที่ปรึกษาทางวิชาการให้แก่นักศึกษา โดยมหาวิทยาลัยกําหนดช่ัวโมงพบอาจารย์ที่ปรึกษา เพ่ือให้
นักศึกษาเข้าพบได้โดยนักศึกษาที่มีปัญหาในการเรียนสามารถปรึกษากับอาจารย์ที่ปรึกษาโดยมีการ
กําหนดช่ัวโมงให้คําปรึกษา (Home Room) เพ่ือให้นักศึกษาเข้าปรึกษาได้ทั้ง เป็นกลุ่มและเข้าปรึกษาได้
รายบุคคลนอกจากน้ียังมีที่ปรึกษากิจกรรมเพ่ือให้คําปรึกษาแนะนําในการจัดทํากิจกรรมของนักศึกษา 

3.3 การพัฒนาศักยภาพนักศึกษา การคงอยู่ การสําเร็จการศึกษา 
มีการประเมินศักยภาพนักศึกษาในแต่ละช้ันปี เพ่ือจัดกิจกรรมเสริมทักษะเพ่ิมเติมอย่าง

เหมาะสมในแต่ละกลุ่มหรือช้ันเรียนเพ่ือให้นักศึกษามีความรู้ความสามารถในการเรียนด้านวิชาการ และ
ทักษะด้านอาชีพเพ่ิมขึ้น เช่น จัดระบบการฝึกประสบการณ์ให้นักศึกษาได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
เช่น การฝึกประสบการณ์วิชาชีพ การศึกษาดูงานนอกสถานที่การปฏิบัติงานในท้องถิ่น โดยใช้ชุมชนเป็น
ห้องปฏิบัติการเพ่ือให้นักศึกษาได้เรียนรู้และเข้าถึงท้องถิ่นอย่างแท้จริง ซึ่งการเพ่ิมทักษะดังกล่าวส่งผลต่อ
การคงอยู่ และการสําเร็จการศึกษาให้มีประสิทธิภาพ  

3.4 ความพึงพอใจและการจัดการข้อร้องเรียนของนักศึกษา 
มีการประเมินความพึงพอใจในด้านต่างๆ โดยนักศึกษา และมีช่องทางในการ รับข้อร้องเรียน

ตลอดหลักสูตร กรณีที่นักศึกษามีความสงสัยหรือข้อร้องเรียนต่างๆ เช่น เก่ียวกับการให้คําปรึกษา การ
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เรียนการสอน หรือผลการประเมินในรายวิชาใดสามารถที่จะย่ืนคําร้องขอดูกระดาษคําตอบในการสอบ
ตลอดจนดูคะแนน และวิธีการประเมินของอาจารย์ ในแต่ละรายวิชาได้หรือมีข้อร้องเรียนอ่ืนๆ ทาง
หลักสูตรสาขาวิชามีการแต่งต้ังกรรมการพิจารณาข้อร้องเรียนน้ันๆ ตามความเหมาะสมและยุติธรรม 
 
4. การบริหารคณาจารย์ 

4.1 การรับอาจารย์ใหม่ 
การรับสมัครอาจารย์ใหม่เป็นไปตามตามหลักเกณฑ์และวิธีการของมหาวิทยาลัย 

ราชภัฏพิบูลสงคราม โดยหลักสูตรสาขาวิชาเป็นผู้กําหนดคุณวุฒิคุณสมบัติ ความรู้ความเช่ียวชาญทาง
สาขาวิชา และคุณสมบัติที่ต้องการ การออกข้อสอบข้อเขียน และเป็นกรรมการในการสอบสัมภาษณ์
ร่วมกับมหาวิทยาลัย และคณะมีการพัฒนาอาจารย์ใหม่โดยมีระบบอาจารย์พ่ีเลี้ยง มีคู่มือสําหรับอาจารย์
ใหม่เพ่ือแนะนําระเบียบวินัยการปฏิบัติตน การจัดการเรียนการสอนให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด รวมถึง
มหาวิทยาลัยมีการจัดฝึกอบรมเทคนิควิธีการสอน การประเมินผล และการเป็นอาจารย์ที่ปรึกษาให้กับ
คณาจารย์ใหม่ 

4.2  แต่งต้ังอาจารย์ประจําหลักสูตร 
หลักสูตรมีการประชุมคณะกรรมการหลักสูตรเพ่ือทบทวนคุณสมบัติของอาจารย์ประจํา

หลักสูตรโดยพิจารณาอาจารย์ที่มีคุณสมบัติตรงตาม TQF จากอาจารย์ผู้สอนภายในสาขาวิชา หรือคณะ 
กรณีที่อาจารย์ไม่มีคุณสมบัติตรงตามที่กําหนดก็จะเข้าสู่กระบวนการในการพิจารณาเปิดรับอาจารย์ใหม่ 
(ตามกระบวนการของมหาวิทยาลัย) และหากมีการเปลี่ยนแปลงรายช่ืออาจารย์ประจําหลักสูตร ทาง
หลักสูตรจะย่ืนคําร้องตามแบบฟอร์ม สมอ. 08 เพ่ือเสนอผ่านคณะกรรมการการจัดการการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี สภาวิชาการ และสภามหาวิทยาลัย ตามลําดับ โดยทางมหาวิทยาลัยดําเนินการแจ้งต่อทาง
สกอ. ภายใน 30 วัน 

4.3 การแต่งต้ังคณาจารย์พิเศษ 
มหาวิทยาลัยแต่งต้ังอาจารย์พิเศษตามคําแนะนําของคณะ โดยพิจารณาจากประวัติ

การศึกษา และประสบการณ์ทํางานตรงจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน 
4.4 การส่งเสริมและพัฒนาอาจารย์ 

มีกระบวนการในการบริหารและพัฒนาอาจารย์ โดยมีการประชุมเพ่ือสํารวจความต้องการ
พัฒนาศักยภาพอาจารย์ร่วมกันจัดทําแผนการบริหาร และพัฒนาอาจารย์จัดสรรงบประมาณในการพัฒนา
ศักยภาพอาจารย์ มีการอบรมให้ความรู้ที่เก่ียวข้องกับภาระงานที่รับผิดชอบโดยการสนับสนุนจากคณะฯ 
และมหาวิทยาลัยส่งเสริมให้อาจารย์พัฒนาตนเองในการสร้างผลงานทางวิชาการอย่างต่อเน่ืองประเมินผล
การพัฒนาตนเองของอาจารย์และมีการยกย่องอาจารย์ที่ได้รับรางวัลหรือได้ตําแหน่งทางวิชาการที่สูงขึ้น
ตามความเหมาะสม 
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5. หลักสูตร การเรียนการสอน การประเมินผู้เรียน 
5.1 การมีส่วนร่วมของคณาจารย์ในการวางแผน การติดตามและทบทวนหลักสูตร 

คณะกรรมการบริหารหลักสูตร คณาจารย์ประจําหลักสูตรสาขาวิชาและอาจารย์ผู้สอน
ประชุมร่วมกันเพ่ือวางแผนการจัดการเรียนการสอน การออกแบบหลักสูตร ควบคุม กํากับการจัดทํา
รายวิชา การวางระบบผู้สอน การประเมินผู้เรียน การประเมินผล และให้ความเห็นชอบการประเมินผลทุก
รายวิชา ตลอดจนประชุมปรึกษาหารือเพ่ือนําข้อมูลต่างๆ มาประกอบการปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรหา
แนวทางการจัดการเรียนการสอนให้บรรลุตามปรัชญาและวัตถุประสงค์ของหลักสูตร เพ่ือให้ได้บัณฑิตตาม
คุณลักษณะที่พึงประสงค์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 

5.2 การเรียนการสอน 
จัดการเรียนการสอน โดยยึดหลักการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง มีการบูรณา

การการเรียนการสอนกับองค์ความรู้งานวิจัย บริการวิชาการ และศิลปวัฒนธรรม ทั้งในภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบัติเพ่ือให้นักศึกษาเกิดทักษะสามารถนําไปประยุกต์ใช้ได้และมีกระบวนการจัดการเรียนการสอนที่
มีคุณสมบัติตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษาโดยมีการจัดทํารายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3 
และมคอ.4) มีรูปแบบการจัดการเรียนการสอนการประเมินผลการเรียนที่หลากหลาย 
 
6. สิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ 

หลักสูตรสาขาวิชาได้รับการจัดสรรงบประมาณประจําปีจากคณะ ทั้งงบประมาณแผ่นดิน และเงิน
รายได้ เพ่ือดําเนินโครงการพัฒนาอาจารย์ และเจ้าหน้าที่ฝ่ายสนับสนุน นักศึกษา ตลอดจนสนับสนุนการ
เรียนการสอนในช้ันเรียนและสร้างสภาพแวดล้อมให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักศึกษา 

6.1 สิ่งสนบัสนุนการเรียนรูใ้นการเรียนการสอนที่มีอยู่เดิม 
หลักสูตรสาขาวิชาใช้ทรัพยากรการเรียนการสอนทั้งหนังสือ ตําราและการสืบค้นผ่าน

ฐานข้อมูลจากสํานักวิทยบริการและเทคโนยีสารสนเทศของมหาวิทยาลัยและคณะ เช่น หอสมุด ห้อง
บริการคอมพิวเตอร์ 

6.2 การจัดหาสิ่งสนับสนนุการเรียนรูใ้นการเรียนการสอนเพิ่มเติม 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร คณาจารย์ประจําหลักสูตรสาขาวิชา และอาจารย์ผู้สอน

ประชุมร่วมกันเพ่ือประเมินความเพียงพอของทรัพยากรการเรียนการสอน และประสานงานกับสํานักวิทย
บริการและเทคโนโลยีสารสนเทศ ในการจัดซื้อหนังสือและตําราที่เก่ียวข้องเพ่ือบริการให้อาจารย์และ
นักศึกษาได้ค้นคว้าและใช้ประกอบการเรียนการสอนในการประสานการจัดซื้อหนังสือน้ันอาจารย์ผู้สอนแต่
ละรายวิชาจะมีส่วนร่วมในการเสนอแนะรายช่ือหนังสือตลอดจนสื่ออ่ืน ๆ ที่จําเป็นในส่วนของคณะฯ และ
สาขาวิชามีห้องสมุดเพ่ือบริการหนังสือตําราหรือวารสารเฉพาะทางและมีสื่อการสอนอ่ืน เพ่ือใช้
ประกอบการสอนของอาจารย์เช่นเคร่ืองมัลติมีเดียโปรเจคเตอร์คอมพิวเตอร์ฯลฯ นอกจากน้ีทางสาขาวิชา
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ได้จัดเตรียมสถานที่ฝึกปฏิบัติ เช่น ห้องปฏิบัติการเฉพาะทางภายในคณะฯ ให้มีความพร้อมทั้งในด้าน
ครุภัณฑ์และเจ้าหน้าที่สนับสนุน โดยการประชุมวางแผนจัดทําข้อเสนองบประมาณครุภัณฑ์ เพ่ือให้
นักศึกษาได้เข้าฝึกปฏิบัติอย่างทั่วถึงรวมทั้งประสานงานกับหน่วยงานภายนอก เช่น บริษัทเอกชน โรงงาน
อุตสาหกรรมต่างๆ สถานที่ราชการที่เก่ียวข้องเพ่ือใช้เป็นสถานที่ฝึกประสบการณ์จริงของนักศึกษา 

6.3 การประเมินความเพียงพอของสิ่งสนบัสนนุการเรียนรู ้
6.3.1 จํานวนนักศึกษาลงเรียนในวิชาเรียนที่มีการใช้อุปกรณ์ครุภัณฑ์ต่างๆ ในการฝึกปฏิบัติ  
6.3.2 มีการรวบรวมสถิติการเข้าใช้บริการส่ือดิจิตอล คอมพิวเตอร์ ห้องสมุดของนักศึกษา 

รวมถึงการใช้งานห้องปฏิบัติการ และเคร่ืองมือต่างๆ 
6.3.3 มีการสํารวจความพึงพอใจของนักศึกษาต่อการใช้บริการ และการสํารวจความพึง

พอใจของนักศึกษาและคณาจารย์ต่อสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ในการเรียนการสอนเพ่ือนํามาวางแผนในการ
ปรับปรุง พัฒนา และจัดหาสิ่งสนับสนุนการเรียนรู้ให้เพียงพออย่างเหมาะสม 
 
7. ตัวบ่งชีผ้ลการดําเนินงาน (Key Performance Indicators)  

ดัชนีบ่งชี้ผลการดําเนนิงาน ปีที่ 1 ปีที ่2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5
1) อาจารย์ประจําหลักสูตรอย่างน้อยร้อยละ 80 มีส่วนร่วมในการประชุม

เพ่ือวางแผน ติดตามและทบทวนการดําเนินงานหลักสูตร 
X X X X X 

2) มีรายละเอียดของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.2 ที่สอดคล้องกับกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิแห่งชาติ หรือ มาตรฐานคุณวุฒิสาขา/สาขาวิชา (ถ้ามี) 

X X X X X 

3) มีรายละเอียดของรายวิชา และรายละเอียดของประสบการณ์ภาคสนาม 
(ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.3 และ มคอ.4 อย่างน้อยก่อนการเปิดสอนในแต่ละภาค
การศึกษาให้ครบทุกรายวิชา 

X X X X X 

4) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของรายวิชา และรายงานผลการ
ดําเนินการของประสบการณ์ภาคสนาม (ถ้ามี) ตามแบบ มคอ.5 และ มคอ.6 
ภายใน 30 วัน หลังสิ้นสุดภาคการศึกษาที่เปิดสอนให้ครบทุกรายวิชา 

X X X X X 

5) จัดทํารายงานผลการดําเนินการของหลักสูตร ตามแบบ มคอ.7 ภายใน 
60 วัน หลังสิ้นสุดปีการศึกษา 

X X X X X 

6) มีการทวนสอบผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาตามมาตรฐานผลการเรียนรู้ที่
กําหนดใน มคอ.3 และมคอ.4 (ถ้ามี) อย่างน้อยร้อยละ 25 ของรายวิชาที่เปิด
สอนในแต่ละปีการศึกษา 

X X X X X 

7) มีการพัฒนา/ปรับปรุงการจัดการเรียนการสอน กลยุทธ์การสอน หรือ 
การประเมินผลการเรียนรู้ จากผลการประเมินการดําเนินงานที่รายงานใน 

 X X X X 
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ดัชนีบ่งชี้ผลการดําเนนิงาน ปีที่ 1 ปีที ่2 ปีที่ 3 ปีที่ 4 ปีที่ 5
มคอ.7 ปีที่แล้ว  

8) อาจารย์ใหม่ (ถ้ามี) ทุกคน ได้รับการปฐมนิเทศหรือคําแนะนําด้านการ
จัดการเรียนการสอน 

X X X X X 

9) อาจารย์ประจําทุกคนได้รับการพัฒนาทางวิชาการ และ/หรือวิชาชีพ 
อย่างน้อยปีละหน่ึงครั้ง 

X X X X X 

10) จํานวนบุคลากรสนับสนุนการเรียนการสอน (ถ้ามี) ได้รับการพัฒนา
วิชาการ และ/หรือวิชาชีพ ไม่น้อยกว่าร้อยละ 50 ต่อปี 

X X X X X 

11) ระดับความพึงพอใจของนักศึกษาปีสุดท้าย/บัณฑิตใหม่ที่มีต่อคุณภาพ
หลักสูตร เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

   X X 

12) ระดับความพึงพอใจของผู้ใช้บัณฑิตที่มีต่อบัณฑิตใหม่ เฉลี่ยไม่น้อยกว่า 
3.5 จากคะแนนเต็ม 5.0 

    X 
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หมวดที่  8  การประเมิน และปรับปรุงการดําเนินการของหลักสูตร 
 
1. การประเมินประสิทธิผลของการสอน 

1.1 การประเมินกลยุทธ์การสอน 
คณะกรรมการบริหารหลักสูตร กําหนดให้ผู้สอนจัดการเรียนการสอนตาม มคอ.3 ของแต่ละ

รายวิชา และให้ผู้ประสานงานรายวิชา/ประธานหลักสูตรสาขาวิชาประเมินกลยุทธ์การสอนเพ่ือปรับปรุง
คุณภาพการสอนในคร้ังต่อไป จากน้ันให้นําเสนอคณะกรรมการบริหารหลักสูตรเพ่ือดําเนินการต่อไป 

1.2 การประเมินทักษะของอาจารย์ในการใช้แผนกลยุทธ์การสอน 
การประเมินทักษะดังกล่าวสามารถกระทําได้ ดังน้ี 
1.2.1 ประเมินโดยนักศึกษาในแต่ละรายวิชา 
1.2.2 ประเมินตนเองโดยอาจารย์ผู้สอน 

 
2. การประเมินหลักสูตรในภาพรวม  

การประเมินหลักสูตรในภาพรวม โดยสํารวจข้อมูลจาก 
2.1 นักศึกษาและบัณฑิต 
2.2 ผู้ทรงคุณวุฒิ/ผู้ประเมินภายนอก 
2.3 ผู้ใช้บัณฑิตและหรือผู้มีส่วนได้ส่วนเสียอ่ืนๆ 
 

3. การประเมินผลการดําเนนิงานตามรายละเอียดหลักสตูร 
ประเมินตามตัวบ่งช้ีผลการดําเนินงานที่ระบุในหมวดที่ 7 ข้อที่ 7 โดยคณะกรรมการประเมินอย่าง

น้อย 3 คน ประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิในสาขาวิชาที่เก่ียวข้องอย่างน้อย 1 คน หรือกรรมการประจํา
หลักสูตร หรือสถาบันการศึกษา 

 
4. การทบทวนผลการประเมินและวางแผนปรับปรุงหลกัสูตรและแผนกลยุทธ์การสอน 

4.1 รวบรวมข้อมูล ข้อเสนอแนะ จากการประเมินของนักศึกษา ผู้ใช้บัณฑิตและผู้ทรงคุณวุฒิ โดย
การประเมินหลักสูตรทุกปี 

4.1 วิเคราะห์ ทบทวนข้อมูลข้างต้น โดยคณะกรรมการบริหารหลักสูตรทุกปี 
4.1 แผนการปรับปรุงหลักสูตรและแผนกลยุทธ์ ทุก 5 ปี 
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ภาคผนวก ก 
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ตอนท่ี  1  แนวคิดในการพฒันาหลักสูตร 
 
ความเป็นมา 
 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา เป็นหลักสูตรใหม่ที่
อยู่ในสังกัดคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยจะเปิดดําเนินการสอนในปีการศึกษา 2562 ซึ่งการพัฒนา
สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา น้ีได้ผ่านความเห็นชอบจากมหาวิทยาลัย โดยได้พิจารณา
จากแนวโน้มในการเติบโตด้านธุรกิจสปาไทยในตลาดโลก ความต้องการแรงงานและบุคลากรด้านการดูแล
สุขภาพและสปาที่เพ่ิมขึ้นอย่างต่อเน่ือง ซึ่งจะสามารถสร้างอาชีพและรายได้และระบบเศรษฐกิจที่ดีและ
มั่นคงให้กับประชาชนและประเทศชาติ ร่วมกับการพิจารณาถึงศักยภาพความพร้อมของบุคลากร 
คณาจารย์ หนังสือ/ตํารา อุปกรณ์การเรียนการสอน แหล่งเรียนรู้และเครือข่ายความร่วมมือทั้งในระดับ
ของคณะและมหาวิทยาลัย สอดรับกับพันธกิจของมหาวิทยาลัยและยุทธศาสตร์ใหม่มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นตามพระราโชบายระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) ซึ่งหลักสูตรจะสามารถเป็นส่วนช่วยใน
การพัฒนากําลังคนที่มีศักยภาพ สามารถสร้างนวัตกรรมด้านสุขภาพ ความงาม และสปาที่มีประสิทธิภาพ
และเป็นที่ยอมรับในระดับชาติและนานาชาติ ตอบสนองต่อความต้องการใช้บัณฑิตของผู้ใช้บัณฑิตใน
ตลาดแรงงาน ชุมชน ท้องถิ่น และประเทศชาติรวมถึงการสร้างอาชีพ รายได้และความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
ของประชาชนได้เป็นอย่างดี 
 
แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตร 

แนวคิดในการพัฒนาหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
คํานึงถึงคุณลักษณะของหลักสูตรที่มีเอกลักษณ์ของตนเอง ตอบสนองต่อปรัชญา วิสัยทัศน์ พันธกิจของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และของคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในขณะเดียวกันต้องมี
มาตรฐานตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษา พร้อมทั้งสอดคล้องกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตร
ระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 มาตรฐานการเรียนรู้ระดับปริญญาตรี รวมถึงสอดรับกับนโยบายของ
ยุทธศาสตร์ใหม่ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นตามพระราโชบาย ระยะ 20 ปี (พ.ศ.2560-2579) 
และทั้งยังต้องมีความเป็นสากล ทันสมัยสอดคล้องกับสถานการณ์ที่เปลี่ยนแปลงด้านธุรกิจสุขภาพ ธุรกิจ
ความงามและสปาในยุคปัจจุบัน ดังน้ันการจัดทําหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ 
ความงาม และสปาจึงมีแนวคิดดังน้ี 

1. หลักสูตรมีเอกลักษณ์และอัตลักษณ์ของตนเอง ที่แตกต่างจากหลักสูตรอ่ืนๆของมหาวิทยาลัยโดย
ยึดหลักการตอบสนองต่อบริบทของมหาวิทยาลัยที่เป็นสถาบันการศึกษา เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นในการผลิต
และพัฒนาศักยภาพด้านกําลังคนให้กลับไปพัฒนาท้องถิ่นอย่างมั่นคงและย่ังยืน 
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2. เป็นหลักสูตรระดับปริญญาตรีที่เพ่ิมความรู้ ทักษะและความสามารถระดับสูงแก่นักศึกษา มี
การบูรณาการองค์ความรู้ด้านภูมิปัญญาและพหุศาสตร์ เพ่ือให้นักศึกษามีคุณลักษณะของบัณฑิตนักปฏิบัติ
เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่นและประเทศชาติอย่างย่ังยืน  

3. เปิดโอกาสให้เกิดความร่วมมือกันในระหว่างสถาบันการศึกษา หน่วยงานต่างๆ ของภาครัฐและ
ภาคเอกชน การใช้ทรัพยากรฐานข้อมูล ความรู้และภูมิปัญญาร่วมกันแบบมีส่วนร่วมที่ผสมผสานภูมิปัญญา
ท้องถิ่นและเทคโนโลยีอย่างเหมาะสม เพ่ือเช่ือมต่อภูมิปัญญาท้องถิ่นกับองค์ความรู้ใหม่ พัฒนาศักยภาพ
การผลิตและการตลาด 
 
แนวคิดและทิศทางในการจัดทําหลักสูตร ดําเนินการโดยการศึกษาจากแหล่งข้อมูลดังน้ี 

1. ข้อมูลจากหลักสูตรต่างๆ ที่เก่ียวข้องกับด้านธุรกิจสุขภาพ ธุรกิจสปา การดูแลสุขภาพแบบองค์
รวม ธุรกิจความงาม เป็นต้น จากมหาวิทยาลัยทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

2. เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา พ.ศ. 2558 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
3. มาตรฐานอุดมศึกษา ปี พ.ศ. 2561 คณะกรรมการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ  
4. ยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2560-2579) และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 

ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564)  
5. ยุทธศาสตร์ใหม่มหาวิทยาลัยราชภัฏเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นตามพระราโชบาย ระยะ 20 ปี (พ.ศ.

2560-2579) 
6. การวิพากษ์จากผู้ทรงคุณวุฒิภายในและภายนอก 

 
ขั้นตอนในการจัดทําหลักสูตร 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ  ความงาม และสปา มีขั้นตอนในการ
พัฒนาหลักสูตร ดังน้ี 

1. จัดประชุมคณะกรรมการยกร่างหลักสูตรหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการ
สุขภาพ ความงาม และสปา ตามคําสั่งคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่ 411/2561 เมื่อวันที่ 29 
กันยายน พ.ศ. 2561 

2. จัดประชุมเชิงปฏิบัติการวิพากษ์หลักสูตรร่วมกับกรรมการวิพากษ์หลักสูตรและผู้ทรงคุณวุฒิ
ภายนอก เมื่อวันที่ 17 ตุลาคม พ.ศ. 2561  

 3. นําเสนอหลักสูตรต่อคณะกรรมการประจําคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเพ่ือพิจารณาให้
ความเห็นชอบหลักสูตรในการประชุมคร้ังที่ 21 (4/2561) วันที่ 31 เดือน ตุลาคม พ.ศ. 2561 

 4. นําเสนอคณะกรรมการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี เพ่ือพิจารณาให้ความเห็นชอบหลักสูตร
ในการประชุมครั้งที่ 57(5/2561) เมื่อวันที่ 23  เดือนพฤศจิกายน  พ.ศ. 2561 
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5. นําเสนอคณะกรรมการสภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามในการประชุม ครั้งที่ 
72(6/2561) เมื่อวันที่ 1 เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 

6. นําเสนอคณะกรรมการสภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการประชุม ครั้งที่  
152(12/2561) วันที่ 15  เดือนธันวาคม  พ.ศ. 2561 
 
รายชื่อและคาํแนะนําของคณะกรรมการและผู้ทรงคุณวุฒิในการวิพากษ์หลักสูตร 
ที่ ชื่อ-สกุล คณะ/หน่วยงาน 
1 รองศาสตราจารย์ ดร.ณรงค์ศักด์ิ หนูสอน คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
2 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธนัช กนกเทศ คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

 
สรุปผลการวิพากษ์หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 

หลักสูตรใหม่ พุทธศักราช 2562 
1. ผู้วิพากษ์หลักสูตร :  ดร.ณรงค์ศักด์ิ หนูสอน 
ตําแหน่งทางวิชาการ   :  รองศาสตราจารย์ 
สังกัด  : คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 
รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 2 ถ้ายังเป็นศิลปศาสตร์ข้างในต้องปรับ
วิชาเพราะส่วนใหญ่เป็นวิทยาศาสตร์ 

ปรับแก้ไขช่ือรายวิชาและคําอธิบายรายวิชาให้สอดคล้อง
กับปริญญาศิลปศาสตรบัณฑิต 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 3 ไม่มีอัตลักษณ์ที่ชัดเจนยังขาด Focus 
มีวิชาซ้ําซ้อน 

ปรับแก้ไขคําอธิบายรายวิชาที่อาจมีความซ้ําซ้อน และเน้น
ให้มีหน่วยกิตเป็นแบบปฏิบัติเพ่ือส่งเสริมอัตลักษณ์ของ
บัณฑิตนักปฏิบัติ 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 5 รายวิชาไม่ตรงตามแพทย์แผนไทยและ
เวชศาสตร์เครื่องสําอาง 

ทบทวนรายวิชาต่างๆ ในหลักสูตรให้สัมพันธ์กับปริญญา
ศิลปศาสตรบัณฑิต 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 6 อาจมีปัญหากับสภาวิชาชีพด้านสปา ทบทวนรายวิชาและสาระในหลักสูตรที่เป็นการสนับสนุนให้
บัณฑิตสามารถประกอบอาชีพได้หรือเป็นสมาชิกในองค์กร
ที่เก่ียวข้องในอนาคต 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 8 รับราชการได้ลําบาก ไม่มีทิศทางของ
ตําแหน่งแน่ชัด 

ปรัชญาของหลักสูตรเน้นให้บัณฑิตเป็นผู้ประกอบการ 
บุคคลากรหรือเจ้าหน้าที่ในหน่วยงานหรือกิจการต่างๆ ที่
ไม่ได้เป็นข้าราชการเพียงอย่างเดียว และเป็นแรงงานท่ีมี
คุณภาพในต่างประเทศ 
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รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 
หมวดที่ 1 ข้อที่ 9 วุฒิด้านสปาไม่มี 
 

หลั กสู ต รมี ลั กษณะ เ ป็นแบบพหุ ศ าสตร์ ที่ ใ ช้ ความ
หลากหลายของศาสตร์ต่างๆ เพ่ือการผลิตบัณฑิตและมี
แผนพัฒนาผู้สอนโดยให้มีการสอบใบอนุญาตประกอบ
กิจการสถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ การอบรม ประชุม
วิชาการในประเด็นที่เก่ียวข้องอย่างต่อเน่ือง 

หมวดที่ 1 ข้อที่ 10 แหล่งฝึกและห้องปฏิบัติการ ต้อง
พร้อม 

หลักสูตรมีแผนการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ 
ทั้งภาครัฐและเอกชนในการเป็นเครือข่ายความร่วมมือใน
การผลิตและพัฒนาบัณฑิตอาทิ โรงพยาบาลเอกชน สถาน
ประกอบการ สถาบันพัฒนาฝีมือแรงงานภาค 9 เป็นต้น  

หมวดที่ 1 ข้อที่ 13 เช่ือมโยงกับสาธารณสุขให้ได้ หลักสูตรมีรายวิชา และแผนในการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนที่เป็นการบูรณาการด้านสุขภาพกับศาสตร์ต่างๆ 
โดยเน้นให้เกิดทักษะการปฏิบัติที่เก่ียวข้องกับการดูแล
สุขภาพเบ้ืองต้น การดูแลความงาม และกิจการสปาตาม
หลักวิชาการที่เป็นสากล 

หมวดที่ 3 ข้อที่ 2 ตรวจสอบคําอธิบายรายวิชาให้ถูกต้อง  ตรวจสอบและปรับแก้ไขในทุกกลุ่มรายวิชา 
หมวดที่ 3 ข้อที่ 3.2 ต้องหาคนที่มีวุฒิสปา หลักสูตรมีแผนส่งเสริมและพัฒนาบุคคลากรในหลักสูตร

เพ่ือให้สอดคล้องและเป็นไปตามมาตรฐาน 
หมวดที่ 3 ข้อที่ 4 แหล่งฝึกต้องตรงกับอัตลักษณ์  หลักสูตรมีแผนการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงานต่างๆ 

ทั้งภาครัฐและเอกชนในการเป็นแหล่งฝึกปฏิบัติงานของ
นักศึกษา โดยจะมีการประชุมและเตรียมความพร้อมของ
แหล่งฝึกอย่างต่อเน่ือง 

หมวดที่ 7 ข้อที่ 6 ห้องปฏิบัติการและแหล่งฝึกให้พร้อม หลักสูตรมีการใช้ทรัพยากรร่วมกับสาขาวิชาต่างๆ และ
หน่วยงานต่างๆ ที่จะเป็นเครือข่ายของการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน อาทิ หุ่นแสดงโครงสร้างร่างกายมนุษย์ หุ่น
ฝึกการช่วยฟ้ืนคืนชีพ วัสดุอุปกรณ์ในการทําความสะอาด
แผล ของสาขาสาธารณสุขศาสตร์ ห้องสมุดเพ่ือการเรียนรู้
เฉพาะสาขา ห้องเก็บรวบรวมพันธ์ุพืชสมุนไพรของคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นต้น 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
1. การซ้ําซ้อนของรายวิชา เช่น ISSC253 กับ ISSC356, 

ปรับแก้ไขและเพ่ิมเติมข้อมูลในส่วนที่ซ้ําซ้อนและไม่
สมบูรณ์ 
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รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 
ISSC357 และISSC216 กับ ISSC 151 
2. ไม่มีข้อมูลของ ดร.จิตศิริน ก้อนคง 
3. คุณวุฒิอาจารย์เอกภพ จันทร์สุคนธ์ ซ้ําซ้อน 

2. ผู้วิพากษ์หลักสูตร :  ดร.ธนัช กนกเทศ 
ตําแหน่งทางวิชาการ   :  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ 
สังกัด  : คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร 

รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 
หมวดที่ 1 ข้อที่ 8 ควรระบุให้ชัดเจน ตาม พรบ. 
วิชาชีพ 

ยืนยันหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาบูรณาการสุขภาพ 
ความงาม และสปา ซึ่งยังไม่ปรากฏพรบ. วิชาชีพ ในการ
ควบคุมดูแลโดยตรง 

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
1. ควรพิจารณาในสาระสําคัญขององค์ประกอบ
หลักสูตร สาเหตุเพราะไม่ครบถ้วนตาม พรบ.วิชาชีพ
การแพทย์แผนไทยและพรบ.วิทยาศาสตร์เครื่องสําอาง 
อาจมีผลกระทบกับการปฏิบัติงานของบัณฑิต 
2. พบความซ้ําซ้อนของหลายวิชา ควรมีการปรับปรุง 
และเพ่ิมเติมในรายวิชาให้สมบูรณ์ตาม พรบ. 
3. หลักสูตรควรกําหนดอัตลักษณ์ และทิศทางของ
หลักสูตรให้เป็นไปในด้านใด เช่น วิชาชีพวิทยาศาสตร์
เครื่องสําอาง หรือ วิชาชีพการแพทย์แผนไทย แล้วเติม
เต็มให้ครบถ้วน 
4. ตรวจสอบความครบถ้วน ถูกต้อง ของคําอธิบาย
รายวิชา ISSC224 โภชนศาสตร์พ้ืนฐานสุขภาพ เพราะ
ไม่พบรายละเอียดที่เก่ียวข้องกับช่ือรายวิชา 
5. ภาคผนวก ง. ไม่มีข้อมูลของ ดร.จิตศิริน ก้อนคง ซึ่ง
เป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร 
6. ตรวจสอบความถูกต้องของวุฒิการศึกษาของ
อาจารย์เอกภพ จันทร์สุคนธ์ หน้าที่ 60 (ระบุเป็นจบ 
ป.ตรี 2 ใบและจบ ป.โท 2 ใบ ตลอดจนวุฒิการศึกษา
ว่าถูกต้องหรือไม่) 

 
1. ยืนยันหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาบูรณาการสุขภาพ 
ความงาม และสปา ซึ่งยังไม่ปรากฏ พรบ.วิชาชีพ ในการ
ควบคุมดูแลโดยตรง 
2. ปรับแก้ไขคําอธิบายรายวิชาให้ถูกต้อง สมบูรณ์ และ
สอดคล้องกับปริญญาของหลักสูตร 
3.หลักสูตรทบทวนคุณลักษณะและอัตลักษณ์ของบัณฑิตที่เน้น
ให้เกิดทักษะปฏิบัติ แนวคิดเชิงบูรณาการ เพ่ือการไปเป็น
แรงงานที่มีคุณภาพในตลาดโลก ผู้ประกอบการหรือบุคลากรใน
หน่วยงานต่างๆอย่างมีประสิทธิภาพ 
4. ทบทวนและแก้ไขข้อมูลเก่ียวกับคําอธิบายรายวิชาที่อาจดู
ซ้ําซ้อน ไม่ชัดเจน และไม่สมบูรณ์ตามคําแนะนํา 
5. ได้ดําเนินการแก้ไขเพ่ิมเติมตามคําแนะนํา 
6. ได้ดําเนินการตรวจสอบและปรับแก้ไขตามคําแนะนํา 
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สรุปผลการการพิจารณาหลกัสูตรศลิปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาบูรณาการสขุภาพ ความงาม
และสปา จากคณะกรรมการประจําคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

ในการประชุมครั้งที่ 21 (4/2561) เม่ือวันที่ 31/10/61 
รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 

1) เน่ืองจากเป็นหลักสูตร บูรณาการสุขภาพ ความงาม 
และสปา อาจารย์ประจําหลักสูตรต้องมีคุณวุฒิและ
ความสามารถในศาสตร์น้ัน และผู้ เ ช่ียวชาญเฉพาะ
สาขาวิชาที่เปิดสอน 

1) เมื่อพิจารณาอาจารย์ประจําหลักสูตร/ผู้รับผิดชอบหลักสูตร
ทั้ง 5 คน มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิด และมี
ใบอนุญาตผู้ประกอบกิจการสถานประกอบการด้านสุขภาพ 
และใช้ศักยภาพของอาจารย์แบบพหุศาสตร์ 

2) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนรายวิชาปัญหา
พิเศษควรปรับเปล่ียนหน่วยกิตและจํานวนช่ัวโมงที่ใช้
จัดการเรียนการสอนเพ่ือปฏิบัติและการศึกษาด้วย
ตนเอง จาก 2(1-2-5) เป็น 2(0-4-2) 

2) หลักสูตรได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ  

3) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนจํานวน หน่วยกิ
ตรายวิชาฝึกปฏิบัติงาน จาก 6(540) เป็น 6(270)  

3) หลักสูตรได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 

4) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนช่ือรายวิชา
ระเบียบวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา เป็น“การ
วิจัยด้านด้านสุขภาพ ความงาม และสปา” 

4)  หลักสูตรได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 

5) คณะกรรมการเสนอแนะควรมีแผนให้อาจารย์ประจํา
หลักสูตรมีการเตรียมความพร้อมและพัฒนางานวิจัยให้
สอดคล้องกับหลักสูตร 

5) หลักสูตรมีแผนและสนับสนุนให้อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรทุกท่านมีงานวิจัยและพัฒนาทางด้านวิชาการทางด้าน
สุขภาพ ความงามและสปา ในอนาคต 

 
สรุปผลการการพิจารณาหลกัสูตรศลิปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาบูรณาการสขุภาพความงาม 

และสปา จากคณะกรรมการการจัดการศกึษาระดับปรญิญาตร ี
 ในการประชมุครั้งที่ 57 (5/2561) เม่ือวันที่ 23 พฤศจิกายน 2561 

รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 
1)  คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนความสําคัญทาง
หลักสูตรให้สอดคล้องกับความต้องการของสังคม
ปัจจุบัน 

1) สาขาวิชาได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 

2) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปล่ียนช่ือรายวิชาให้
ตรงกันแต่ละส่วนของเน้ือหา  

2) สาขาวิชาได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ  
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สรุปผลการการพิจารณาหลกัสูตรศลิปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาบูรณาการสขุภาพ ความงาม 
และสปา จากคณะกรรมการสภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบลูสงคราม 

ในการประชุมครั้งที่ เม่ือวันที่ 1 ธันวาคม 2561 
รายละเอียด/ข้อเสนอแนะ รายละเอียดการปรบัปรุงตามข้อเสนอแนะ 

1) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนช่ือหลักสูตร
ภาษาอังกฤษเป็น “Bachelor of Arts Program in 
Integration of Health, Aesthetics and Spa” 

1) สาขาวิชาได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 

2) คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปลี่ยนแผนปรับปรุง
หลักสูตรในหมวดที่ 2 

2) สาขาวิชาได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 

3)คณะกรรมการเสนอแนะปรับเปล่ียนช่ือรายวิชาให้
ภาษาอังกฤษตรงกับภาษาไทย 

3) สาขาวิชาได้มีการปรับเปลี่ยนตามคําเสนอแนะ 
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ภาคผนวก ข 
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ตอนท่ี 1 สรปุผลการสาํรวจความต้องการใช้หลักสูตรศลิปศาสตรบณัฑิต 
สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา คณะวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 

............................................................... 
 หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ได้ทําการประเมิน
ความต้องการใช้หลักสูตรและความต้องการศึกษาต่อในหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต จากกลุ่มนักเรียนใน
ระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4-6 ของโรงเรียนมัธยมและนักศึกษาระดับช้ันปวช. ปี 1-3 ของวิทยาลัย
อาชีวศึกษาในจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดใกล้เคียง 
ผลการสํารวจความต้องการศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิตจากกลุ่มนักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4-6 และนักศึกษาระดับชั้นปวช.ปี 1-3 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษา 
  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา ได้ทําการสํารวจความต้องการศึกษาต่อในระดับ
ปริญญาตรีหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต จากกลุ่มนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4-6 ของโรงเรียน
มัธยมและนักศึกษาระดับช้ันปวช. ปี 1-3 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาในจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดใกล้เคียง 
ซึ่งได้ผลจากการสํารวจความต้องการ ดังต่อไปน้ี 
ตอนท่ี 1  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของนักเรียนและนักศึกษา 
  จากการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง  โดยแสดงการแจกแจง
ความถี่  และหาค่าร้อยละ  นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียงดังตารางที่ 1 

ตารางที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน  (n = 100) 
ข้อมูลทั่วไป จํานวน(คน) ร้อยละ 

1. เพศ 
            ชาย 32 32.00 
            หญิง 68 68.00 
2. ช้ันเรียนที่กําลังศึกษา 
            มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 74 74.00 
            ปวช.ช้ันปีที่ 1-3  26 26.00 
3. ภูมิลําเนาเดิม 
            จังหวัดพิษณุโลก 63 63.00 
            จังหวัดใกล้เคียง 37 37.00 
4. ความสนใจศึกษาต่อระดับปริญญาตร ี
             สนใจ 89 89.00 
             ไม่สนใจ 11 11.00 
5. หลักสูตรทีส่นใจศึกษาต่อ 
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ข้อมูลทั่วไป จํานวน(คน) ร้อยละ 
             หลกัสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต 39 39.00 
             หลกัสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต 61 61.00 

จากตารางที่ 1 พบว่านักเรียนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4-6 ของโรงเรียนมัธยมและนักศึกษา
ระดับช้ันปวช.ปี 1-3 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษาในจังหวัดพิษณุโลกและจังหวัดใกล้เคียงที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง 
จํานวน 100 คน เป็นเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 68  เพศชายร้อยละ 32 ส่วนใหญ่กําลังศึกษาอยู่ในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 คิดเป็นร้อยละ 74 และปวช. ช้ันปีที่ 1-3 ร้อยละ 26 มีภูมิลําเนาเดิมอยู่ในจังหวัด
พิษณุโลก คิดเป็นร้อยละ 63 ในจังหวัดใกล้เคียง คิดเป็นร้อยละ 37นอกจากน้ี ยังพบว่านักเรียนส่วนใหญ่มี
ความสนใจการศึกษาต่อ คิดเป็นร้อยละ 89 ไม่สนใจ ร้อยละ 11 ซึ่งหลักสูตรที่สนใจศึกษาต่อมากที่สุด คือ 
หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต คิดเป็น ร้อยละ 61 และรองลงมา คือ หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิตคิดเป็น
ร้อยละ 39 

 
ตอนท่ี 2 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยในการเลือกศึกษาต่อในระดับปริญญาตรี  
 จากการวิเคราะห์ปัจจัยในการเลือกศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีโดยแสดงค่าร้อยละ คะแนนเฉลี่ย
และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การแปลความหมาย นําเสนอในรูปตารางประกอบความเรียงดังตารางที่ 2 
 

ตารางท่ี 2 ปัจจัยในการเลือกศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีแสดงคะแนนเฉลี่ยส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ 
การแปลความหมาย (n = 100) 

หัวข้อในการประเมิน  S.D. ความหมาย
1. ค่าใช้จ่ายตลอดหลักสูตร 3.62 0.73 มาก 
2. โครงกู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้ยืมเพ่ือการศึกษา(กยศ.) 3.33 0.62 ปานกลาง 
3. รายได้ของผู้ปกครองเพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในการศึกษา 3.31 0.85 ปานกลาง 
4. หลักสูตรเป็นที่ต้องการตลาดแรงงาน 4.64 0.52 มากที่สุด    
5. ช่ือหลักสูตรตรงตามความถนัดและความสนใจ 3.33 0.62 ปานกลาง 
6. มีการจัดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิชาการวิชาชีพการฝึกงานการศึกษาดูงาน
นอกสถานที่ 

4.11 0.73 มาก 

7.มีระบบการประกันคุณภาพเป็นที่ยอมรับในวงการศึกษา 2.74 0.88 ปานกลาง 
8. คณาจารย์ มีคุณธรรม จรยิธรรม และมคีวามรู้ความสามารถ 4.06 0.67 มาก 
9. ความมีช่ือเสียงของมหาวิทยาลัย 3.87 0.59 มาก 
10. ความสะดวกในการเดินทางมาเรียน 3.35 0.98 ปานกลาง 
11. การบริการและจัดสวัสดิการที่ดีสําหรับนักศึกษา 3.50 0.78 มาก 

X
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หัวข้อในการประเมิน  S.D. ความหมาย
12. สื่อ อุปกรณ์ เครื่องมือ และห้องปฏิบัติการที่เพียงพอ ทันสมัย และพร้อม
สําหรับการเรียน การสอนและการวิจัย 

4.12 0.56 มาก      

13. แหล่งการศึกษาค้นคว้าที่มีความพร้อมและนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้
สืบค้นข้อมูล 

4.15 0.64 มาก 

14. อาคารสถานที่เรียนบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมโดยรวมมีความเหมาะสม 4.17 0.77 มาก 
15.การสนับสนุนการเสนอผลงานทางวิชาการแก่นักศึกษา 4.11 0.73 มาก 
16. บัณฑิตสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์เป็นทีต้่องการของตลาดแรงงาน 4.13 0.76 มาก 
17. สามารถนําความรู้ไปปฏิบัติงานให้เกิดความก้าวหน้า ประกอบอาชีพอิสระ
หรือสร้างรายได้ด้วยตนเองในอนาคตได้ 

4.16 0.76 มาก 

18. สาขาวิชาที่เรียนเหมาะสมกับสติปัญญา ความถนัดและความสามารถ 4.01 0.78 มาก 
19. มหาวิทยาลัยมีการนําความรู้ทางวิชาการไปเผยแพร่ช่วยเหลือชุมชนใน
ท้องถิ่น 

4.31 0.62 มาก 

20. มหาวิทยาลัยอยู่ใน/ใกลภู้มิลําเนาของตัวเอง 4.26 0.84 มาก 
หมายเหตุ : ความหมายของคะแนนเฉลี่ยมีเกณฑ์การแปลความหมายโดยประยุกต์จากธานินทร์ศิลป์จารุ 

(2551) แบ่งเป็น 5 ระดับดังน้ี  

คะแนนเฉล่ีย 4.50 - 5.00  หมายถึง  มีความคิดเห็นในหัวข้อประเมินระดับมากที่สุด                                   
  3.50 - 4.49 หมายถึง  มีความคิดเห็นในหัวข้อประเมินระดับมาก                                             
  2.50 - 3.49 หมายถึง  มีความคิดเห็นในหัวข้อประเมินระดับปานกลาง                                
  1.50 - 2.49 หมายถึง  มีความคิดเห็นในหัวข้อประเมินระดับน้อย                                   
  1.00 - 1.49  หมายถึง  มีความคิดเห็นในหัวข้อประเมินระดับน้อยที่สุด            
 สรุปจากตารางที่ 2 จะเห็นว่าปัจจัยในการเลือกศึกษาต่อในระดับปริญญาตรีที่ นักเรียนให้
ความสําคัญมากที่สุด คือ หลักสูตรเป็นที่ต้องการตลาดแรงงาน มีคะแนนเฉลี่ย 4.64 รองลงมาคือ 
มหาวิทยาลัยมีการนําความรู้ทางวิชาการไปเผยแพร่ช่วยเหลือชุมชนในท้องถิ่น มหาวิทยาลัยอยู่ใน/ใกล้
ภูมิลําเนาของตัวเอง อาคารสถานที่เรียนบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมโดยรวมมีความเหมาะสม และสามารถ
นําความรู้ไปปฏิบัติงานให้เกิดความก้าวหน้า ประกอบอาชีพอิสระหรือสร้างรายได้ด้วยตนเองในอนาคตได้ 
มีคะแนนเฉล่ีย 4.31 4.26 4.17 และ 4.16 ตามลําดับ 
 

 
 

X
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ตอนท่ี 2 แบบสอบถามความคิดเหน็ 
เรื่อง หลักสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 

คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฎพิบูลสงคราม 
 

คําชี้แจง  คณะกรรมการบริหารหลักสูตรฯ มีความประสงค์จะสํารวจความคิดเห็นและความต้องการศึกษา
ต่อในระดับปริญญาตรีหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิตจากกลุ่มนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาช้ันปีที่ 4-6 และ
นักศึกษาระดับช้ันปวช.ปี 1-3 ของวิทยาลัยอาชีวศึกษา จึงใคร่ขอให้นักเรียนตอบคําถามต่อไปน้ี โดยเติม
ข้อความและเครื่องหมาย / ในข้อที่ตรงกับความคิดเห็นของนักเรียนมากที่สุด  
 
ตอนท่ี 1   ข้อมูลทั่วไปของนักเรียน 

1.  เพศ 
    ชาย               
    หญิง 

2.ช้ันเรียนที่กําลังศึกษา 
  มัธยมศึกษาปีที่ 4-6           
  ปวช. ช้ันปีที่ 1-3    
3.  ภูมิลําเนาเดิม 

 จังหวัดพิษณุโลก    ปริญญาตรี 
 อ่ืนๆ...................................   จังหวัดใกล้เคียง 

4.  ความสนใจศึกษาต่อระดับปริญญาตร ี
 สนใจ     ไม่สนใจ 

5.  หลักสูตรทีส่นใจศึกษาต่อ 
 หลักสูตรวิทยาศาสตรบัณฑิต  หลักสูตรศลิปศาสตรบัณฑิต 
 

ตอนท่ี 2  ปัจจัยในการเลือกศึกษาต่อในระดับปรญิญาตรี 
 

หัวขอ้ในการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

1. ค่าใชจ้่ายตลอดหลักสูตร      
2. โครงกู้ยืมเงินจากกองทุนเงินให้ยืมเพื่อการศึกษา (กยศ.)      
3. รายไดข้องผู้ปกครองเพียงพอต่อค่าใช้จ่ายในการศึกษา      
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หัวขอ้ในการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

4. หลักสูตรเป็นที่ต้องการตลาดแรงงาน      
5. ชื่อหลักสูตรตรงตามความถนัดและความสนใจ      
6. มีการจัดกิจกรรมเสริมทักษะทางวิชาการวิชาชีพการฝึกงานการศึกษาดู
งานนอกสถานที่ 

     

7. มรีะบบการประกันคุณภาพเป็นที่ยอมรับในวงการศึกษา      
8. คณาจารย์ มคุีณธรรม จริยธรรม และมีความรู้ความสามารถ      
9. ความมีชื่อเสียงของมหาวิทยาลัย      
10. ความสะดวกในการเดินทางมาเรยีน      
11. การบรกิารและจัดสวัสดิการที่ดีสําหรับนักศึกษา      
12. ส่ือ อุปกรณ์ เครื่องมือ และห้องปฏิบัติการที่เพียงพอ ทนัสมัย และพร้อม
สําหรับการเรยีน การสอนและการวจิัย 

     

13. แหล่งการศึกษาค้นคว้าที่มคีวามพร้อมและนําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาใช้
สืบค้นข้อมูล 

     

14. อาคารสถานที่เรยีนบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมโดยรวมมีความเหมาะสม      
15.การสนับสนุนการเสนอผลงานทางวิชาการแก่นักศึกษา      
16. บัณฑิตสาขาวิชาคหกรรมศาสตร์เป็นทีต่้องการของตลาดแรงงาน      
17. สามารถนําความรู้ไปปฏิบัติงานให้เกดิความก้าวหน้า ประกอบอาชีพ
อิสระหรือสร้างรายได้ดว้ยตนเองในอนาคตได ้

     

18. สาขาวิชาทีเ่รียนเหมาะสมกับสติปัญญา ความถนัดและความสามารถ      
19. มหาวทิยาลัยมีการนําความรู้ทางวิชาการไปเผยแพร่ช่วยเหลือชุมชนใน
ท้องถิ่น 

     

20. มหาวทิยาลัยอยู่ใน/ใกล้ภูมิลําเนาของตัวเอง      
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ  
.......................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................... 
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ภาคผนวก ค 
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ข้อบังคบัมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 
*********************** 

เพ่ือให้การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามเป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย สอดคล้องกับความมุ่งหมายและหลักการของพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 
และพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 รวมทั้งมีมาตรฐานและคุณภาพสอดคล้อง
กับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ จึงสมควร
ปรับปรุงข้อบังคับ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2549 รวมท้ังที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ 
2) พ.ศ. 2553 เพ่ือให้เหมาะสมและเกิดประสิทธิภาพในการดําเนินการมากย่ิงขึ้น 

อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 18(2) แห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 สภา
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในคราวประชุมครั้งที่ 145(5/2561) เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม พ.ศ. 
2561 จึงออกข้อบังคับไว้ดังต่อไปน้ี 

ข้อ 1 ข้อบังคับนี้ เรียกว่า "ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรี  พ.ศ. 2561" 

ข้อ 2 ข้อบังคับนี้ ให้ใช้บังคับสําหรับนักศึกษาที่เข้าศึกษาในปีการศึกษา 2561 เป็นต้นไป 
ข้อ 3 ให้ยกเลิก 

3.1 ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี
พ.ศ. 2549 

3.2 ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี
(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2553 

ข้อ 4 บรรดาระเบียบ ข้อบังคับ คําสั่ง หรือประกาศอ่ืนใด ที่มีการกําหนดไว้แล้ว ซึ่งขัดหรือแย้ง
กับข้อบังคับน้ี ให้ใช้ข้อบังคับน้ีแทน 

ข้อ 5 ในข้อบังคับนี้ 
“มหาวิทยาลัย” หมายความว่า มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
“สภามหาวิทยาลัย” หมายความว่า สภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
“สภาวิชาการ”  หมายความว่า  สภาวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
“อธิการบดี” หมายความว่า อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
“คณะหรือวิทยาลัย” หมายความว่า คณะหรือวิทยาลัยซึ่งเป็นส่วนราชการตามกฎกระทรวง 

ศึกษาธิการ ว่าด้วย การจัดต้ังส่วนราชการในมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และให้รวมถึงคณะหรือ
วิทยาลัยที่จัดต้ังโดยสภามหาวิทยาลัย ตามพระราชบัญญัติ การบริหารส่วนงานภายในสถาบันอุดมศึกษา 

 พิมพ์สําเนา
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“คณบดี” หมายความว่า คณบดีคณะหรือวิทยาลัยที่เป็นส่วนราชการตามกฎกระทรวงศึกษาธิการ 
ว่าด้วยการจัดต้ังส่วนราชการในมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม และให้รวมถึงคณบดีของคณะหรือ
วิทยาลัยที่จัดต้ังโดยสภามหาวิทยาลัย ตามพระราชบัญญัติ การบริหารส่วนงานภายในสถาบันอุดมศึกษา 

“คณะกรรมการประจําคณะหรือวิทยาลัย” หมายความว่า คณะกรรมการประจําคณะหรือวิทยาลัย
ในมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

“คณะกรรมการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี” หมายความว่า คณะกรรมการท่ีมหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงครามแต่งต้ังเพ่ือทําหน้าที่ในการกําหนดนโยบาย แนวปฏิบัติ การควบคุมและรักษามาตรฐาน
ทางวิชาการในการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี ของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

 “อาจารย์ประจํา” หมายความว่า บุคคลที่ดํารงตําแหน่งอาจารย์ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ รอง
ศาสตราจารย์ และศาสตราจารย์ในมหาวิทยาลัยที่เปิดสอนในหลักสูตรน้ันที่มีหน้าที่รับผิดชอบตามพันธกิจ
ของการอุดมศึกษา และปฏิบัติหน้าที่เต็มเวลา ทั้งน้ีตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรีที่
คณะกรรมการการอุดมศึกษากําหนด โดยอาจารย์ประจําที่มหาวิทยาลัยรับเข้าใหม่ ต้ังแต่เกณฑ์มาตรฐาน
น้ีเริ่มบังคับใช้ ต้องมีผลสอบภาษาอังกฤษได้ตามเกณฑ์ที่กําหนดไว้ในประกาศคณะกรรมการการ
อุดมศึกษา เรื่องมาตรฐานความสามารถภาษาอังกฤษของอาจารย์ประจํา 

“อาจารย์ประจําหลักสูตร” หมายความว่า อาจารย์ประจําในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงครามที่มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาของหลักสูตรที่เปิดสอน ซึ่งมีหน้าที่สอนและค้นคว้าวิจัยใน
สาขาวิชาดังกล่าว ทั้งน้ี สามารถเป็นอาจารย์ประจําหลักสูตรหลายหลักสูตรได้ในเวลาเดียวกัน แต่ต้องเป็น
หลักสูตรที่อาจารย์ผู้น้ัน มีคุณวุฒิตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาของหลักสูตร 

“อาจารย์รับผิดชอบหลักสูตร” หมายความว่า อาจารย์ประจําหลักสูตรในสังกัดมหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงครามที่มีภาระหน้าที่ในการบริหารและพัฒนาหลักสูตรและการเรียนการสอน ต้ังแต่การ
วางแผน การควบคุมคุณภาพ การติดตามประเมินผลและการพัฒนาหลักสูตร อาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรต้องอยู่ประจําหลักสูตรน้ันตลอดระยะเวลาท่ีจัดการศึกษา โดยจะเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบเกิน
กว่า 1 หลักสูตรในเวลาเดียวกันไม่ได้ ยกเว้นหลักสูตรพหุวิทยาการหรือสหวิทยาการ ให้เป็นอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรได้อีก 1 หลักสูตรและอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรสามารถซ้ําได้ไม่เกิน 2 คน 

“อาจารย์พิเศษ” หมายความว่า ผู้สอนที่ไม่ใช่อาจารย์ประจําในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูล
สงคราม 

“อาจารย์ผู้สอน” หมายความว่า อาจารย์ประจําในสังกัดมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงครามหรือ
อาจารย์พิเศษที่มีภาระงานสอนในหลักสูตรสาขาวิชาที่เปิดสอน 

“อาจารย์ที่ปรึกษา” หมายความว่า อาจารย์ที่มหาวิทยาลัยแต่งต้ังเป็นที่ปรึกษาเก่ียวกับการศึกษา
ของนักศึกษาโดยคําแนะนําของคณะกรรมการประจําคณะหรือวิทยาลัยหรือคณะกรรมการบริหาร
หลักสูตร  
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“นักศึกษา” หมายความว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
“นักศึกษาภาคปกติ” หมายความว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มหาวิทยาลัยจัดให้เรียนในเวลา

ราชการ หรือหากมีความจําเป็นมหาวิทยาลัยอาจจัดให้เรียนนอกเวลาราชการด้วยก็ได้ 
“นักศึกษาภาคพิเศษ” หมายความว่า นักศึกษาระดับปริญญาตรี ที่มหาวิทยาลัยจัดให้เรียนใน

วันหยุดราชการหรือนอกเวลาราชการ หรือหากมีความจําเป็นมหาวิทยาลัยอาจจัดให้เรียนในเวลาราชการ
ด้วยก็ได้ 

“ปีการศึกษา” หมายความว่า ระยะเวลาจัดการศึกษาอย่างน้อย 2 ภาคการศึกษาปกติ 
“ภาคการศึกษา” หมายความว่า ระยะเวลาการจัดการศึกษาไม่น้อยกว่า 15 สัปดาห์ 

 
หมวด 1 

การรับเข้าศึกษา 
 
ข้อ 6 คุณสมบัติและเงื่อนไขการเข้าเป็นนักศึกษา  

6.1 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี 5 ปี และไม่น้อยกว่า 6 ปี) จะต้องเป็นผู้สําเร็จการ ศึกษา
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า 

6.2 หลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) จะต้องเป็นผู้สําเร็จการศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพช้ันสูงหรือเทียบเท่า หรือระดับอนุปริญญา (3 ปี) หรือเทียบเท่า ในสาขาวิชาที่ตรงหรือสัมพันธ์กับ
สาขาวิชาที่จะเข้าศึกษา 

6.3 หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทั้งทางวิชาการและทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการต้อง
เป็นผู้สําเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า โดยมีคะแนนเฉล่ียสะสมไม่น้อยกว่า 
3.50 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเท่า และมีผลการเรียนในหลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าไม่
น้อยกว่า 3.50 ทุกภาคการศึกษา อน่ึงในระหว่างการศึกษาในหลักสูตรแบบก้าวหน้า หากภาคการศึกษาใด
ภาคการศึกษาหน่ึงมีผลการเรียนตํ่ากว่า 3.50 จากระบบ 4 ระดับคะแนนหรือเทียบเท่า จะถือว่าผู้เรียน
ขาดคุณสมบัติในการศึกษาหลักสูตรแบบก้าวหน้า 

6.4 มีคุณสมบัติตามท่ีสภามหาวิทยาลัยอนุมัติให้เป็นกรณีพิเศษ 
ข้อ 7 การสอบคัดเลือกและการคัดเลือกเป็นนักศึกษา   

7.1 มหาวิทยาลัยจะสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกผู้สําเร็จการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
หรือเทียบเท่าเข้าเป็นนักศึกษาเป็นคราวๆ ไปตามประกาศและรายละเอียดที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

7.2 มหาวิทยาลัยอาจสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกผู้ที่ได้รับอนุปริญญาหรือเทียบเท่าหรือผู้
ได้รับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า เข้าเป็นนักศึกษาเพ่ือศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาหน่ึงสาขาวิชาใดของ
มหาวิทยาลัยตามระเบียบหรือเง่ือนไขของมหาวิทยาลัยเก่ียวกับสาขาวิชาน้ันๆ 
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7.3 มหาวิทยาลัยอาจสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอื่นเพ่ือเข้า
ศึกษาในช้ันปีที่ 2 หรือช้ันปีที่ 3 

ข้อ 8 ประเภทของนักศึกษา  
8.1 นักศึกษาเต็มเวลา หมายความว่า นักศึกษาที่มีคุณสมบัติครบถ้วนตามข้อ 6 ซึ่ง

มหาวิทยาลัยรับเข้าศึกษาเพ่ือรับปริญญาตรี 
8.2 นักศึกษาไม่เต็มเวลา หมายความว่า นักศึกษาที่มีคุณสมบัติครบถ้วนตามข้อ 6 ซึ่ง

มหาวิทยาลัยรับเข้าศึกษาเพ่ือรับปริญญาตรีในหลักสูตรที่เรียนไม่เต็มเวลา 
8.3 นักศึกษาสมทบ หมายความว่า นักศึกษาที่มหาวิทยาลัยรับให้ลงทะเบียนเรียนและ/

หรือทําการวิจัย โดยไม่มีสิทธิรับปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัย 
ข้อ 9 การรับโอนนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืน   

9.1 มหาวิทยาลัยอาจรับโอนนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนซึ่งมหาวิทยาลัยเห็นว่ามี
วิทยฐานะเทียบเท่ามหาวิทยาลัย 

9.2 มหาวิทยาลัยจะพิจารณารับโอนเฉพาะผู้ที่มีคุณสมบัติดังต่อไปน้ี  
9.2.1 มีคุณสมบัติตามความในข้อ 6  
9.2.2 ได้ศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาซึ่งมีวิทยฐานะเทียบเท่ามหาวิทยาลัยไม่น้อย

กว่าหน่ึงปีการศึกษา 
9.2.3 มีผลการเรียนจากสถาบันเดิมโดยมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 2.00 

และมีรายวิชาที่ได้เรียนมาแล้วจากสถาบันเดิม เทียบได้กับรายวิชาในมหาวิทยาลัย ตามแผนการศึกษาของ
สาขาวิชาที่จะรับโอนมาได้เป็นหน่วยกิตสะสม ไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต และมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉลี่ยของ
รายวิชาที่เทียบโอนทั้งหมดไม่น้อยกว่า 2.00 สําหรับระยะเวลาการศึกษาต้องไม่เกิน 2 เท่าของแผนการ
ศึกษา โดยนับต้ังแต่ภาคการศึกษาแรกที่ขึ้นทะเบียนเป็นนักศึกษาจากสถาบันเดิม ทั้งน้ีจะต้องมีจํานวน
หน่วยกิตที่เรียนในมหาวิทยาลัยไม่น้อยกว่าครึ่งหน่ึงของจํานวนหน่วยกิตรวมทั้งหมดของหลักสูตร 

9.2.4 ผลการเรียนทุกรายวิชาจะต้องไม่ติด F หรือ I หรือ U 
9.3 การขอโอนมาเป็นนักศึกษามหาวิทยาลัยจะต้องปฏิบัติ ดังน้ี  

9.3.1 ย่ืนคําร้องต่อมหาวิทยาลัยตามแบบที่กําหนด โดยส่งถึงมหาวิทยาลัยไม่น้อย
กว่า 30 วัน ก่อนเปิดปีการศึกษา  

9.3.2 ติดต่อขอให้สถาบันเดิมจัดส่งระเบียนผลการเรียน และรายละเอียดเนื้อหา
รายวิชาที่ได้เรียนไปแล้วมายังมหาวิทยาลัยโดยตรง 

9.4 มหาวิทยาลัยจะพิจารณารับโอน โดยความเห็นชอบของคณะ ภาควิชา และ/หรือ
สาขาวิชาที่เก่ียวข้อง โดยมีเง่ือนไขและวิธีการตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด ทั้งน้ี การนับระยะเวลาที่ศึกษา
ในหลักสูตรให้เริ่มนับต้ังแต่เข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาเดิม 
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ข้อ 10 การโอนผลการเรียน และการยกเว้นการเรียนรายวิชา ให้เป็นไปตามประกาศของ
มหาวิทยาลัย 

ข้อ 11 การศึกษาเพื่อปริญญาที่สอง  
11.1 นักศึกษาที่สําเร็จการศึกษาปริญญาตรีจากมหาวิทยาลัยหรือสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนที่

เทียบเท่า อาจขอเข้าศึกษาต่อเพ่ือปริญญาตรีสาขาวิชาอ่ืนเป็นการเพ่ิมเติมได้ 
11.2 การแสดงความจํานงขอเข้าศึกษาต้องย่ืนคําร้องต่อมหาวิทยาลัยตามแบบที่กําหนดโดย

ส่งถึงมหาวิทยาลัยไม่น้อยกว่า 30 วัน ก่อนเปิดปีการศึกษา 
11.3 การรับเข้าศึกษา มหาวิทยาลัยจะพิจารณารับเข้าโดยความเห็นชอบของคณะ และ/

หรือสาขาวิชาที่เก่ียวข้อง  
11.4 การเทียบโอนหน่วยกิต  

11.4.1 รายวิชาที่ได้ศึกษามาแล้วทั้งหมดในปริญญาเดิม จะได้รับพิจารณาเทียบโอน
เพ่ือใช้ในแผนการศึกษาของสาขาวิชาใหม่ รายวิชาที่โอนหน่วยกิตไม่ได้ให้ตัดออก  

11.4.2 การเทียบโอนหน่วยกิตให้นําความตามข้อ 10 มาใช้โดยอนุโลม 
ข้อ 12 การรายงานตัวเป็นนักศึกษา 

12.1 มหาวิทยาลัยจะสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกผู้สําเร็จการศึกษาช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย
หรือเทียบเท่าเข้าเป็นนักศึกษาเป็นคราวๆไป ตามประกาศและรายละเอียดที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

12.2 มหาวิทยาลัยอาจสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกผู้ที่ได้รับอนุปริญญาหรือเทียบเท่าหรือผู้
ได้รับปริญญาตรีหรือเทียบเท่า เข้าเป็นนักศึกษาเพ่ือศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาวิชาหน่ึงสาขาวิชาใดของ
มหาวิทยาลัยตามระเบียบหรือเง่ือนไขของมหาวิทยาลัยเก่ียวกับสาขาวิชาน้ันๆ 

12.3 มหาวิทยาลัยอาจสอบคัดเลือกหรือคัดเลือกนักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอื่นเพ่ือเข้า
ศึกษาในช้ันปีที่ 2 หรือช้ันปีที่ 3 
 

หมวด 2 
ระบบการจัดการศึกษา 

 
ข้อ 13 ระบบการจัดการศึกษา มหาวิทยาลัยจัดการศึกษาโดยใช้ระบบทวิภาค โดย 1 ปี

การศึกษาแบ่งออกเป็น 2 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาคการศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 15  
สัปดาห์ 

13.1 มหาวิทยาลัยอาจเปิดการศึกษาภาคฤดูร้อนโดยให้กําหนดระยะเวลาและจํานวนหน่วย
กิตโดยมีสัดส่วนเทียบเคียงกันได้กับการศึกษาภาคปกติ 

13.2 มหาวิทยาลัยอาจจัดการศึกษาในระบบไตรภาคหรือระบบจตุรภาคให้ถือแนวทางดังน้ี 
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13.2.1 ระบบไตรภาค 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาค
การศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า  12  สัปดาห์ 

โดย 1 หน่วยกิตระบบไตรภาค เทียบได้กับ 12/15 หน่วยกิต ระบบทวิภาคหรือ 4 
หน่วยกิต ระบบทวิภาค เทียบได้กับ 5 หน่วยกิตระบบไตรภาค 

13.2.2 ระบบจตุรภาค 1 ปีการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 ภาคการศึกษาปกติ 1 ภาค
การศึกษาปกติมีระยะเวลาศึกษาไม่น้อยกว่า 10 สัปดาห์ 

โดย 1 หน่วยกิตระบบจตุรภาค เทียบได้กับ 10/15 หน่วยกิต ระบบทวิภาค หรือ 2 
หน่วยกิตระบบทวิภาค เทียบได้กับ 3 หน่วยกิตระบบไตรภาค 

13.3 มหาวิทยาลัยอาจจัดการศึกษาในรูปแบบใดรูปแบบหน่ึงหรือรูปแบบผสมผสาน ดังน้ี 
13.3.1 การศึกษาแบบเฉพาะบางช่วงเวลา เป็นการจัดการศึกษาในบางเวลาของปี

การศึกษาหรือเป็นไปตามเง่ือนไขของคณะ หรือข้อตกลงตามที่มหาวิทยาลัยกําหนด 
13.3.2 การศึกษาแบบทางไกล (Distance Education) เป็นการจัดการศึกษาโดยใช้

การสอนผ่านทางไกลระบบการสื่อสารหรือเครือข่ายสารสนเทศต่างๆหรือเป็นไปตามเง่ือนไขของคณะหรือ
ข้อตกลงที่มหาวิทยาลัยกําหนด 

13.3.3 การศึกษาแบบชุดวิชา (Module System) เป็นการจัดการเรียนการสอนเป็น
รายวิชาหรือกลุ่มรายวิชา ตามกําหนดเวลาของคณะน้ันๆ 

13.3.4 การศึกษาแบบนานาชาติ เป็นการจัดการศึกษาโดยใช้ภาษาต่างประเทศ
ทั้งหมด ซึ่งอาจจะเป็นความร่วมมือของสถานศึกษาหรือหน่วยงานในประเทศหรือต่างประเทศและมีการ
จัดการและมีมาตรฐานเช่นเดียวกับหลักสูตรสากล 

13.3.5 รูปแบบอ่ืนๆ ที่มหาวิทยาลัยเห็นว่าเหมาะสมตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
ข้อ 14 การกําหนดรายวิชา  เพ่ือความเป็นสากลทางการอุดมศึกษา รายวิชา (Course) ในแต่

และกลุ่มวิชา ประกอบด้วย เลขประจํารายวิชา (Course Number) ช่ือรายวิชา (Course Name) จํานวน
หน่วยกิต จํานวนช่ัวโมงบรรยาย จํานวนช่ัวโมงปฏิบัติ และจํานวนช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเอง ตามหลักเกณฑ์
ที่กําหนด ดังน้ี 

14.1 เลขประจํารายวิชา แต่ละรายวิชาประกอบด้วย 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นอักษรย่อ
ภาษาอังกฤษของกลุ่มวิชา จํานวนไม่เกิน 4 ตัวอักษร และส่วนที่สองเป็นตัวเลข 3 หลัก ซึ่งตัวเลขหลักร้อย
หรือตัวเลขแรก หมายความว่า ระดับความยากง่ายหรือช้ันปี หลักสิบ หมายความว่า รายวิชาในกลุ่มวิชา
เดียวกันในสาขาวิชา และหลักหน่วย หมายความว่า ลําดับก่อนหลังรายวิชาในกลุ่มวิชาเดียวกัน การ
กําหนดตัวอักษรของกลุ่มวิชาใดๆ ให้จัดทําเป็นประกาศของมหาวิทยาลัย 

14.2 ช่ือรายวิชา เป็นช่ือทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ที่ให้ความหมายของรายวิชาน้ัน ใน
กรณีที่ช่ือเหมือนกันให้ใส่หมายเลขต่อท้ายช่ือ ซึ่งแสดงถึงว่าในรายวิชาน้ันมีเน้ือหารายวิชาสัมพันธ์ 
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ต่อเน่ืองกัน 
14.3 จํานวนหน่วยกิต จํานวนช่ัวโมงบรรยาย จํานวนช่ัวโมงปฏิบัติและจํานวนช่ัวโมงศึกษา

ด้วยตนเองให้กําหนดเป็นไปตามเกณฑ์ในข้อ 15    
จํานวนช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเองให้คิด 1 หน่วยกิตภาคทฤษฎีเท่ากับ 2  ช่ัวโมงศึกษาด้วย

ตนเอง และ 1 หน่วยกิตภาคปฏิบัติเท่ากับ 1 ช่ัวโมงศึกษาด้วยตนเอง 
ข้อ 15 การคิดหน่วยกิต  มหาวิทยาลัยใช้ระบบหน่วยกิตของรายวิชาในการจัดการศึกษาจํานวน

หน่วยกิต บ่งถึงเชิงปริมาณเน้ือหาการสอนการเรียนและระยะเวลาเป็นช่ัวโมงที่ใช้ของแต่ละรายวิชาโดยให้
ถือเกณฑ์ ดังน้ี 

15.1 รายวิชาภาคทฤษฎี ที่ใช้เวลาบรรยายหรืออภิปรายปัญหาไม่น้อยกว่า 15 ช่ัวโมงต่อภาค
การศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิตระบบ ทวิภาค 

15.2 รายวิชาภาคปฏิบัติ ที่ใช้เวลาฝึกหรือทดลองไม่น้อยกว่า 30 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษา
ปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิตระบบทวิภาค  

15.3 การฝึกงานหรือการฝึกภาคสนามที่ใช้เวลาฝึกไม่น้อยกว่า 45 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษา
ปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิตระบบทวิภาค 

15.4 การทําโครงงานหรือกิจกรรมการเรียนอ่ืนใด ตามที่ได้รับมอบหมายที่ใช้เวลาทํา
โครงการหรือกิจกรรมน้ัน ไม่น้อยกว่า 45 ช่ัวโมงต่อภาคการศึกษาปกติ ให้มีค่าเท่ากับ 1 หน่วยกิต ระบบ
ทวิภาค 

สําหรับรายวิชาที่จัดการศึกษาในระบบอ่ืน ๆ ตามข้อ 14 ที่ไม่ใช่ระบบทวิภาคให้เทียบค่า
หน่วยกิตกับช่ัวโมงการศึกษาให้เป็นไปตามสัดส่วนของการศึกษาในระบบทวิภาคข้างต้น 

ข้อ 16 จํานวนหน่วยกิตรวมและระยะเวลาการศึกษา 
16.1 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี) ให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 120 หน่วยกิต ใช้

เวลาศึกษาไม่เกิน 8 ปีการศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่เกิน 12 ปีการศึกษา สําหรับ 
การลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

16.2 หลักสูตรปริญญาตรี (5 ปี) ให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 150 หน่วยกิต ใช้
เวลาศึกษาไม่เกิน 10 ปีการศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่เกิน 15 ปีการศึกษา 
สําหรับการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

16.3 หลักสูตรปริญญาตรี (ไม่น้อยกว่า 6 ปี) ให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 180 
หน่วยกิต ใช้เวลาศึกษาไม่เกิน 12 ปีการศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่เกิน 18 ปี
การศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

16.4 หลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) ให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 72 หน่วยกิตใช้
เวลาศึกษาไม่เกิน 4 ปีการศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลาและไม่เกิน 6 ปีการศึกษา สําหรับ
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การลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา ทั้งน้ี ให้นับเวลาศึกษาจากวันที่เปิดภาคการศึกษาแรกที่รับเข้าศึกษาใน
หลักสูตรน้ัน 

ข้อ 17 การลงทะเบียน  มหาวิทยาลัยจะจัดให้มีการลงทะเบียนรายวิชาในแต่ละภาคการศึกษา 
โดยคณะจัดอาจารย์ที่ปรึกษาให้แก่นักศึกษาทําหน้าที่แนะนําและให้คําปรึกษาตลอดจนแนะแนวการศึกษา
ให้สอดคล้องกับแผนการศึกษาและเป็นไปตามเอกัตภาพของแต่ละบุคคล และให้นักศึกษาถือปฏิบัติตาม
ข้อกําหนด ดังต่อไปน้ี  

17.1 การลงทะเบียนรายวิชา ให้ดําเนินการตามประกาศของมหาวิทยาลัยหากนักศึกษามา
ลงทะเบียนรายวิชาหลังวันที่มหาวิทยาลัยกําหนด จะต้องถูกปรับตามระเบียบว่าด้วยค่าธรรมเนียม
การศึกษา  

17.2 การลงทะเบียนรายวิชาหลังกําหนด ให้กระทําได้ภายในระยะเวลาของการเพ่ิม-ถอน
รายวิชา หากพ้นกําหนดน้ีมหาวิทยาลัยจะยกเลิกสิทธ์ิการลงทะเบียนรายวิชาในภาคการศึกษานั้น  

17.3 การลงทะเบียนเรียนซ้ําจะทําได้ต่อเมื่อ  
17.3.1 รายวิชาน้ันได้ลําดับขั้นตํ่ากว่า C 
17.3.2 กรณีต้องการเรียนซ้ําในรายวิชาที่ได้ลําดับขั้น C หรือสูงกว่า สามารถกระทํา

ได้แต่ต้องได้รับความเห็นชอบจากอาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ที่ปรึกษา 
17.4 การลงทะเบียนรายวิชาจะสมบูรณ์ต่อเมื่อได้ชําระค่าธรรมเนียมต่างๆ พร้อมทั้งย่ืน

หลักฐานการลงทะเบียนรายวิชาต่อมหาวิทยาลัยแล้ว  
17.5 รายวิชาใดที่ได้รับอักษร I นักศึกษาไม่ต้องลงทะเบียนรายวิชาน้ันซ้ําอีก 
17.6 การลงทะเบียนรายวิชาในแต่ละภาคการศึกษาปกติ นักศึกษาจะต้องลงทะเบียน

รายวิชา ไม่น้อยกว่า 9 หน่วยกิต และไม่เกิน 22 หน่วยกิต ในแต่ละภาคการศึกษาปกติ สําหรับการ
ลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และให้ลงทะเบียนเรียนได้ไม่เกิน 9 หน่วยกิต ในแต่ละภาคการศึกษาปกติ 
สําหรับการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา  

สําหรับการลงทะเบียนเรียนในภาคฤดูร้อน ให้ลงทะเบียนเรียนได้ไม่เกิน 9 หน่วยกิต 
17.7 กรณีที่ นักศึกษาจะลงทะเบียนน้อยกว่า 9 หน่วยกิต ในภาคการศึกษาปกติให้

มหาวิทยาลัยเป็นผู้อนุมัติ 
กรณีที่นักศึกษาที่คาดว่าจะสําเร็จการศึกษา จะลงทะเบียนเกินกว่า 22 หน่วยกิตในภาค

การศึกษาปกติ หรือเกินกว่า 9 หน่วยกิต ในภาคฤดูร้อนให้มหาวิทยาลัยเป็นผู้อนุมัติ  
สําหรับการลงทะเบียนรายวิชาสหกิจศึกษาในภาคการศึกษาปกติ ให้มีจํานวนหน่วยกิต 

ลงทะเบียนตามที่กําหนดไว้ในแผนการศึกษาของหลักสูตรสาขาวิชาน้ัน 
หากมหาวิทยาลัยมีเหตุผลและความจําเป็น สามารถอนุมัติให้การลงทะเบียนเรียนที่มีจํานวน

หน่วยกิตแตกต่างไปจากเกณฑ์ข้างต้นก็อาจทําได้ แต่ทั้งน้ีต้องไม่กระทบกระเทือนต่อมาตรฐานและ 
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คุณภาพการศึกษา ทั้งน้ี ต้องเรียนให้ครบตามจํานวนหน่วยกิตตามท่ีระบุไว้ในหลักสูตร 
17.8 การลงทะเบียนที่ผิดเง่ือนไข ให้ถือว่าการลงทะเบียนน้ันเป็นโมฆะ และรายวิชาที่

ลงทะเบียนผิดเง่ือนไขน้ันให้ได้รับอักษร W  
17.9 นักศึกษาอาจขอลงทะเบียนเข้าร่วมศึกษารายวิชาใดๆ เพ่ือเป็นการเพิ่มพูนความรู้ได้ 

หากอาจารย์ผู้สอน และคณบดีที่รายวิชาน้ันสังกัดอยู่ยินยอมเป็นลายลักษณ์อักษร และได้ย่ืนหลักฐานนั้น
ต่อมหาวิทยาลัยทั้งน้ีนักศึกษาจะต้องชําระค่าหน่วยกิตรายวิชาน้ัน ตามระเบียบว่าด้วยค่าธรรมเนียม
การศึกษา และนักศึกษาจะได้รับอักษร V  

หากนักศึกษาลงทะเบียนเรียนขอรับอักษร V แล้วประสงค์จะเปลี่ยนแปลง เพ่ือขอรับการวัด
และประเมินผลเป็นลําดับขั้น หรืออักษร S หรือ U ให้ปฏิบัติตามประกาศของมหาวิทยาลัย 

17.10 ในภาคการศึกษาปกติใด หากนักศึกษาไม่ได้ลงทะเบียนเรียนด้วยเหตุใดๆ ก็ตาม
จะต้องขอลาพักการศึกษาสําหรับภาคการศึกษานั้น โดยทําหนังสือขออนุมัติลาพักการศึกษาต่อ
มหาวิทยาลัยและจะต้องเสียค่าธรรมเนียมเพ่ือขึ้นทะเบียนเป็นนักศึกษา/เพ่ือรักษาสถานภาพนักศึกษา
ภายใน 15 วัน นับจากวันเปิดภาคการศึกษาหากไม่ปฏิบัติตามดังกล่าว มหาวิทยาลัยจะถอนช่ือนักศึกษาผู้
น้ันจากทะเบียนนักศึกษา 

17.11 อธิการบดีอาจอนุมัติให้นักศึกษาที่ถูกถอนช่ือจากทะเบียนนักศึกษา กลับเข้าเป็น
นักศึกษาใหม่ได้ถ้ามีเหตุผลอันสมควร โดยให้ถือระยะเวลาที่ถูกถอนช่ือน้ัน เป็นระยะเวลาพักการศึกษา ใน
กรณีเช่นน้ีนักศึกษาจะต้องชําระค่าธรรมเนียมเพ่ือขึ้นทะเบียนเป็นนักศึกษา รวมทั้งค่าธรรมเนียมอ่ืนๆ ที่
ค้างชําระเสมือนเป็นผู้ลาพักการศึกษา อธิการบดีจะไม่อนุมัติให้กลับเข้าเป็นนักศึกษาตามวรรคก่อน หาก
พ้นกําหนดเวลาสองปี นับจากวันที่นักศึกษาผู้น้ันถูกถอนช่ือจากทะเบียนนักศึกษา 

17.12 กรณีมีโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหว่างสถาบันอุดมศึกษาหรือมีข้อตกลงเฉพาะ
ราย กรณีนักศึกษาได้รับความเห็นชอบจากคณบดีคณะที่ตนสังกัด อธิการบดีอาจพิจารณาอนุมัติให้
นักศึกษาลงทะเบียนเรียนรายวิชาที่เปิดสอนในสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนแทนการลงทะเบียนรายวิชาตามข้อ 
17.6 ทั้งหมดหรือบางส่วนก็ได้ 

17.13 กรณีที่มีโครงการแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหว่างสถาบันอุดมศึกษาหรือมีข้อตกลงเฉพาะ
ราย หรือกรณีนักศึกษาได้รับความเห็นชอบจากคณบดีคณะที่รับผิดชอบรายวิชาน้ันๆ อธิการบดีอาจ
พิจารณาอนุมัติให้นักศึกษาจากสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนลงทะเบียนเรียนรายวิชาที่เปิดสอนในมหาวิทยาลัยได้ 
ทั้งน้ี โดยต้องชําระค่าลงทะเบียนเรียนรายวิชาตามท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 
 

หมวด 3 
หลักสูตรการศกึษา 

 
ข้อ 18 หลักสูตรระดับปริญญาตรี ประกอบด้วย 
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18.1 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ แบ่งเป็น 2 แบบ ได้แก่ 
18.1.1 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ ที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความรอบรู้ทั้ง

ภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติ เน้นความรู้และทักษะด้านวิชาการ สามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน
สถานการณ์จริงได้อย่างสร้างสรรค์ 

18.1.2 หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการ ซึ่งเป็นหลักสูตรปริญญาตรี
สําหรับผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ ความสามารถระดับสูง โดยใช้หลักสูตร
ปกติที่เปิดสอนอยู่แล้ว ให้รองรับศักยภาพของผู้เรียน โดยกําหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษาบางรายวิชาในระดับ
บัณฑิตศึกษาที่เปิดสอนอยู่แล้วและสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ทําวิจัยที่ลุ่มลึกทางวิชาการ 

18.2 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ แบ่งเป็น 2 แบบ ได้แก่ 
18.2.1 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ ที่มุ่งผลิตบัณฑิตให้มีความ

รอบรู้ทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ เน้นความรู้ สมรรถนะและทักษะด้านวิชาชีพตามข้อกําหนดของ
มาตรฐานวิชาชีพหรือมีสมรรถนะและทักษะด้านการปฏิบัติเชิงเทคนิคในศาสตร์สาขาวิชาน้ัน ๆ โดยผ่าน
การฝึกงานในสถานประกอบการ หรือสหกิจศึกษา 

หลักสูตรแบบนี้เท่าน้ันที่จัดหลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) ได้ เพราะมุ่งผลิตบัณฑิตที่
มีทักษะการปฏิบัติการอยู่แล้ว ให้มีความรู้ด้านวิชาการมากย่ิงขึ้น รวมทั้งได้รับการฝึกปฏิบัติขั้นสูงเพ่ิมเติม 

หลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) ถือเป็นส่วนหนึ่งของหลักสูตรปริญญาตรีและจะต้อง
สะท้อนปรัชญาและเนื้อหาสาระของหลักสูตรปริญญาตรีน้ัน ๆ โดยครบถ้วน และให้ระบุคําว่า “ต่อเน่ือง” 
ในวงเล็บต่อท้ายช่ือหลักสูตร 

18.2.2 หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ ซึ่งเป็นหลักสูตร
สําหรับผู้เรียนที่มีความสามารถพิเศษ มุ่งเน้นผลิตบัณฑิตที่มีความรู้ สมรรถนะทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ
ขั้นสูงโดยใช้หลักสูตรปกติที่เปิดสอนอยู่แล้ว ให้รองรับศักยภาพของผู้เรียน โดยกําหนดให้ผู้เรียนได้ศึกษา
บางรายวิชาในระดับบัณฑิตศึกษาที่เปิดสอนอยู่แล้ว และทําวิจัยที่ลุ่มลึกหรือได้รับการฝึกปฏิบัติขั้นสูงใน
หน่วยงานองค์กร หรือสถานประกอบการ 

หลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้าทางวิชาการหรือทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการต้องมี
การเรียนรายวิชาระดับบัณฑิตศึกษาไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

ข้อ 19 โครงสร้างหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตรของแต่ละสาขาวิชาประกอบด้วย หมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี โดยมีสัดส่วนจํานวนหน่วยกิตของแต่ละหมวดวิชา
ดังน้ี 

19.1 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายความว่า หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ 
ให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง เข้าใจและเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ศิลปะ วัฒนธรรมและ
ธรรมชาติ ใส่ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ืองดําเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม 
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พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 
มหาวิทยาลัย อาจจัดวิชาศึกษาทั่วไป ในลักษณะจําแนกเป็นรายวิชาหรือลักษณะบูรณาการ

ใดๆก็ได้โดยผสมผสานเน้ือหาวิชาที่ครอบคลุมสาระของกลุ่มวิชาภาษา สังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และสร้างเสริมลักษณะนิสัย ในสัดส่วนที่เหมาะสมเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของ
วิชาศึกษาทั่วไป โดยให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

อน่ึง การจัดวิชาศึกษาทั่วไปสําหรับหลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) อาจได้รับการยกเว้น
รายวิชาที่ได้ศึกษามาแล้วในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูงหรือระดับอนุปริญญา ทั้งน้ี จํานวนหน่วยกิ
ตของรายวิชาที่ได้รับการยกเว้นดังกล่าว เมื่อนับรวมกับรายวิชาที่จะศึกษาเพ่ิมเติมในหลักสูตรปริญญาตรี 
(ต่อเน่ือง) ต้องไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 

19.2 หมวดวิชาเฉพาะ หมายความว่า วิชาแกน วิชาเฉพาะด้าน วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพและ
วิชาชีพ ที่มุ่งหมายให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ และปฏิบัติงานได้ โดยให้มีจํานวนหน่วยกิตรวม ดังน้ี 

19.2.1 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี) ทางวิชาการ ให้มีจํานวนหน่วยกิตหมวดวิชาเฉพาะ
รวมไม่น้อยกว่า 72 หน่วยกิต 

19.2.2 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี) ทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ ให้มีจํานวนหน่วยกิต
หมวดวิชาเฉพาะรวมไม่น้อยกว่า 72 หน่วยกิต โดยต้องเรียนวิชาทางปฏิบัติการตามที่มาตรฐานวิชาชีพ
กําหนด หากไม่มีมาตรฐานวิชาชีพกําหนดต้องเรียนวิชาทางปฏิบัติการไม่น้อยกว่า 36 หน่วยกิต และทาง
ทฤษฎีไม่น้อยกว่า 24 หน่วยกิต 

หลักสูตร (ต่อเน่ือง) ให้มีจํานวนหน่วยกิตหมวดวิชาเฉพาะรวมไม่น้อยกว่า 42 หน่วย
กิต ในจํานวนน้ันต้องเป็นวิชาทางทฤษฏีไม่น้อยกว่า 18 หน่วยกิต 

19.2.3 หลักสูตรปริญญาตรี (5 ปี) ให้มีจํานวนหน่วยกิตหมวดวิชาเฉพาะรวมไม่น้อย
กว่า 90 หน่วยกิต 

19.2.4 หลักสูตรปริญญาตรี (ไม่น้อยกว่า 6 ปี) ให้มีจํานวนหน่วยกิตหมวดวิชาเฉพาะ
รวมไม่น้อยกว่า 108 หน่วยกิต 

มหาวิทยาลัยอาจจัดหมวดวิชาเฉพาะในลักษณะวิชาเอกเด่ียว วิชาเอกคู่ หรือวิชาเอกและ
วิชาโทก็ได้ โดยวิชาเอกต้องมีจํานวนหน่วยกิตไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต และวิชาโทต้องมีจํานวนหน่วยกิต
ไม่น้อยกว่า 15 หน่วยกิต ในกรณีที่จัดหลักสูตรแบบวิชาเอกคู่ ต้องเพ่ิมจํานวนหน่วยกิตของวิชาเอกอีกไม่
น้อยกว่า 30 หน่วยกิต และให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 150 หน่วยกิต 

สําหรับหลักสูตรปริญญาตรีแบบก้าวหน้า ผู้เรียนต้องเรียนวิชาระดับบัณฑิต ศึกษาในหมวด
วิชาเฉพาะไม่น้อยกว่า 12 หน่วยกิต 

19.3 หมวดวิชาเลือกเสรี หมายความว่า วิชาที่มุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ตามที่
ตนเองถนัดหรือสนใจ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ในหลักสูตรระดับปริญญาตรี โดยให้ 
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มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 6 หน่วยกิต 
มหาวิทยาลัยอาจยกเว้นหรือเทียบโอนหน่วยกิตรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชา

เฉพาะ และหมวดวิชาเลือกเสรี ให้กับนักศึกษาที่มีความรู้ ความสามารถที่สามารถวัดมาตรฐานได้ ทั้งน้ี 
นักศึกษาต้องศึกษาให้ครบตามจํานวนหน่วยกิตที่กําหนดไว้ในเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรและเป็นไปตาม
เกณฑ์การเทียบโอนผลการเรียนระดับปริญญาเข้าสู่การศึกษาในระบบและแนวปฏิบัติที่ดีเก่ียวกับการ
เทียบโอนของสํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาและตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 

หมวด 4 
การดําเนินการศึกษา 

 
ข้อ 20 การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี ให้คณะกรรมการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี มี

หน้าที่ในการกําหนดนโยบาย แนวปฏิบัติ การควบคุมและรักษามาตรฐานทางวิชาการ ในการจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  

ข้อ 21 จํานวน คุณวุฒิ และคุณสมบัติของอาจารย์ 
21.1 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาการ ประกอบด้วย 

21.1.1 อาจารย์ประจําหลักสูตร มีคุณวุฒิขั้นตํ่าปริญญาโทหรือเทียบเท่าหรือมี
ตําแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ และต้องมีผลงานทางวิชาการที่ไม่ใช่ส่วนหน่ึงของการศึกษาเพ่ือรับปริญญา 
และเป็นผลงานทางวิชาการท่ีได้รับการเผยแพร่ตามหลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บุคคล
ดํารงตําแหน่งทางวิชาการอย่างน้อย 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

21.1.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร มีคุณวุฒิและคุณสมบัติเช่นเดียวกับอาจารย์
ประจําหลักสูตร จํานวนอย่างน้อย 5 คน 

กรณีที่หลักสูตรจัดให้มีวิชาเอกมากกว่า 1 วิชาเอก ให้จัดอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรที่
มีคุณวุฒิและคุณสมบัติตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิดสอนไม่น้อยกว่าวิชาเอกละ 3 คน 

กรณีที่มีความจําเป็นอย่างย่ิงสําหรับสาขาวิชาที่ไม่สามารถสรรหาอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรครบตามจํานวนทางสถาบันอุดมศึกษาต้องเสนอจํานวนและคุณวุฒิของอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรที่มีน้ันให้คณะกรรมการการอุดมศึกษาพิจารณาเป็นรายกรณี 

21.1.3 อาจารย์ผู้สอน อาจเป็นอาจารย์ประจําหรืออาจารย์พิเศษท่ีมีคุณวุฒิขั้นตํ่า
ปริญญาโทหรือเทียบเท่า หรือมีตําแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ ในสาขาวิชาน้ันหรือสาขาวิชาที่สัมพันธ์กัน
หรือในสาขาวิชาของรายวิชาที่สอน 

ในกรณีที่มีอาจารย์ประจํา ที่มีคุณวุฒิปริญญาตรีหรือเทียบเท่าและทําหน้าที่อาจารย์
ผู้สอนก่อนที่เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 จะประกาศใช้ให้สามารถทําหน้าที่
อาจารย์ผู้สอนต่อไปได้ 
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ในกรณีของอาจารย์พิเศษอาจได้รับการยกเว้นคุณวุฒิปริญญาโท แต่ทั้งน้ีต้องมีคุณวุฒิ
ขั้นตํ่าปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และมีประสบการณ์การทํางานที่เก่ียวข้องกับวิชาที่สอนมาแล้วไม่น้อยกว่า 
6 ปี ทั้งน้ี อาจารย์พิเศษต้องมีช่ัวโมงสอนไม่เกินร้อยละ 50 ของรายวิชาโดยมีอาจารย์ประจําเป็น
ผู้รับผิดชอบรายวิชาน้ัน 

21.2 หลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ และหลักสูตรปริญญาตรี(ต่อเน่ือง) 
ประกอบด้วย 

21.2.1 อาจารย์ประจําหลักสูตร มีคุณวุฒิขั้นตํ่าปริญญาโทหรือเทียบเท่าหรือมี
ตําแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ และต้องมีผลงานทางวิชาการที่ไม่ใช่ส่วนหน่ึงของการศึกษาเพ่ือรับปริญญา
และเป็นผลงานทางวิชาการที่ได้รับการเผยแพร่ตามหลักเกณฑ์ที่กําหนดในการพิจารณาแต่งต้ังให้บุคคล
ดํารงตําแหน่งทางวิชาการอย่างน้อย 1 รายการ ในรอบ 5 ปีย้อนหลัง 

สําหรับหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการ ที่เน้นทักษะด้านวิชาชีพตาม
ข้อกําหนดของมาตรฐานวิชาชีพ อาจารย์ประจําหลักสูตรต้องมีคุณสมบัติเป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพน้ันๆ 

กรณีร่วมผลิตหลักสูตรกับหน่วยงานอ่ืนที่ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษาหากจําเป็นบุคลากร
ที่มาจากหน่วยงานน้ันอาจได้รับการยกเว้นคุณวุฒิปริญญาโทและผลงานทางวิชาการแต่ต้องมีคุณวุฒิขั้นตํ่า
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่าและมีประสบการณ์การทํางานในหน่วยงานแห่งน้ันมาแล้วไม่น้อยกว่า 6 ปี 

21.2.2 อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตร มีคุณวุฒิและคุณสมบัติเช่นเดียวกับอาจารย์
ประจําหลักสูตร จํานวนอย่างน้อย 5 คน 

ในกรณีของหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการท่ีเน้นทักษะด้านการปฏิบัติ
เชิงเทคนิคในศาสตร์สาขาวิชาน้ัน อาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรอย่างน้อย 2 ใน 5 คนต้องมีประสบการณ์
ในด้านปฏิบัติการ โดยอาจเป็นอาจารย์ประจําของสถาบันอุดมศึกษา หรือเป็นบุคลากรของหน่วยงานที่
ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษาซึ่งมีข้อตกลงในการผลิตบัณฑิตของหลักสูตรน้ันร่วมกันแต่ทั้งน้ีต้องไม่เกิน 2 คน 

กรณีร่วมผลิตหลักสูตรกับหน่วยงานอ่ืนที่ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษาหากจําเป็น บุคลากร
ที่มาจากหน่วยงานน้ันอาจได้รับการยกเว้นคุณวุฒิปริญญาโทและผลงานทางวิชาการแต่ต้องมีคุณวุฒิขั้นตํ่า
ปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และมีประสบการณ์การทํางานในหน่วยงานแห่งน้ันมาแล้วไม่น้อยกว่า 6 ปี 

กรณีที่หลักสูตรจัดให้มีวิชาเอกมากกว่า 1 วิชาเอก ให้จัดอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรที่มีคุณวุฒิและคุณสมบัติตรงหรือสัมพันธ์กับสาขาวิชาที่เปิดสอนไม่น้อยกว่าวิชาเอกละ 3 คน 
และหากเป็นปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการที่เน้นทักษะด้านการปฏิบัติเชิงเทคนิคในศาสตร์
สาขาวิชาน้ัน ต้องมีสัดส่วนอาจารย์ที่มีประสบการณ์ในด้านปฏิบัติการ 1 ใน 3 

กรณีที่มีความจําเป็นอย่างย่ิงสําหรับสาขาวิชาที่ไม่สามารถสรรหาอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรครบตามจํานวน ทางสถาบันอุดมศึกษาต้องเสนอจํานวนและคุณวุฒิของอาจารย์ผู้รับผิดชอบ
หลักสูตรที่มีน้ันให้คณะกรรมการการอุดมศึกษาพิจารณาเป็นรายกรณี 
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21.2.3 อาจารย์ผู้สอน อาจเป็นอาจารย์ประจําหรืออาจารย์พิเศษท่ีมีคุณวุฒิขั้นตํ่า
ปริญญาโทหรือเทียบเท่า หรือมีตําแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์ ในสาขาวิชาน้ันหรือสาขาวิชาที่สัมพันธ์กัน
หรือในสาขาวิชาของรายวิชาที่สอน 

ในกรณีที่มีอาจารย์ประจําที่มีคุณวุฒิปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และทําหน้าที่อาจารย์
ผู้สอนก่อนที่เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 จะประกาศใช้ ให้สามารถทําหน้าที่
อาจารย์ผู้สอนต่อไปได้ 

สําหรับกรณีร่วมผลิตหลักสูตรกับหน่วยงานอื่นที่ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษาหากจําเป็น 
บุคลากรที่มาจากหน่วยงานนั้นอาจได้รับการยกเว้นคุณวุฒิปริญญาโทและผลงานทางวิชาการแต่ต้องมี
คุณวุฒิขั้นตํ่าปริญญาตรีหรือเทียบเท่า และมีประสบการณ์การทํางานในหน่วยงานแห่งน้ันมาแล้วไม่น้อย
กว่า 6 ปี 

ในกรณีของอาจารย์พิเศษอาจได้รับการยกเว้นคุณวุฒิปริญญาโทแต่ทั้งน้ีต้องมีคุณวุฒิ
ขั้นตํ่าปริญญาตรีหรือเทียบเท่าและมีประสบการณ์การทํางานที่เก่ียวข้องกับวิชาที่สอนมาแล้วไม่น้อยกว่า 
6 ปีทั้งน้ีอาจารย์พิเศษต้องมีช่ัวโมงสอนไม่เกินร้อยละ 50 ของรายวิชาโดยมีอาจารย์ประจําเป็น
ผู้รับผิดชอบรายวิชาน้ัน 

สําหรับหลักสูตรปริญญาตรีทางวิชาชีพหรือปฏิบัติการท่ีเน้นทักษะด้านวิชาชีพตาม
ข้อกําหนดของมาตรฐานวิชาชีพ อาจารย์ผู้สอนต้องมีคุณสมบัติเป็นไปตามมาตรฐานวิชาชีพน้ันๆ 

ข้อ 22 การเพิ่มและการถอนรายวิชา ให้เป็นไปตามประกาศของมหาวิทยาลัย 
 

หมวด 5 
การวัดผลประเมินผลการศึกษาและการใหส้ําเร็จการศึกษา 

 
ข้อ 23 การวัดและประเมินผลการศึกษา  

23.1 มหาวิทยาลัยจัดให้มีการวัดผลการศึกษาในรายวิชาที่นักศึกษาลงทะเบียนภาค
การศึกษาละไม่น้อยกว่าหน่ึงครั้ง เมื่อได้ทําการประเมินผลการศึกษารายวิชาใดเป็นครั้งสุดท้ายแล้ว ให้ถือ
ว่าการเรียนรายวิชาน้ันสิ้นสุดลง  

23.2 นักศึกษาต้องมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน โดยต้องเป็นไปตามเง่ือนไขที่
กําหนดไว้ตามแผนหรือกําหนดการจัดการเรียนการสอนของรายวิชาน้ัน จึงจะมีสิทธ์ิได้รับการวัดและ
ประเมินผลในรายวิชาน้ัน  

ผู้ไม่มีสิทธ์ิได้รับการประเมินผลตามวรรคแรกจะได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U 
23.3 มหาวิทยาลัยใช้ระบบลําดับขั้น และค่าลําดับขั้นในการวัดและประเมินผลนอกจาก

รายวิชาที่กําหนดให้วัดและประเมินผลด้วยอักษร S และ U เป็นลําดับขั้นซึ่งไม่มีค่าลําดับขั้น 
23.4 สัญลักษณ์และความหมายของการวัดและประเมินผลรายวิชาต่างๆ ให้กําหนดดังน้ี  
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             สัญลักษณ์              ความหมาย  
                   A =        ดีเย่ียม (EXCELLENT)  
                   B+ =       ดีมาก (VERY GOOD)  
                   B = ดี (GOOD)  
                   C+  = ดีพอใช้ (FAIRLY GOOD)  
                   C    = พอใช้ (FAIR)  
                   D+ = อ่อน (POOR)  
                   D   = อ่อนมาก (VERY POOR)  
                   F    = ตก (FAILED)  
                   S    = เป็นที่พอใจ (SATISFACTORY)  
                   U    = ไม่เป็นที่พอใจ (UNSATISFACTORY)  
                   I     = การวัดผลยังไม่สมบูรณ์ (INCOMPLETE) 
                   V    = ผู้เข้าร่วมศึกษา (VISITOR)  
                   W  = การถอนรายวิชา (WITHDRAWN)  
23.5 ระบบลําดับขั้น กําหนดเป็นสัญลักษณ์ A, B+, B, C+, C, D+, D, และ F ซึ่งแสดงผล

การศึกษาของนักศึกษาที่ได้รับการประเมินในแต่ละรายวิชา และมีค่าลําดับขั้นดังน้ี  
ลําดับขั้น  A      มีค่าลําดับขั้นเป็น   4 
ลําดับขั้น  B+   มีค่าลําดับขั้นเป็น   3.5  
ลําดับขั้น  B    มีค่าลําดับขั้นเป็น   3 
ลําดับขั้น  C+   มีค่าลําดับขั้นเป็น   2.5  
ลําดับขั้น  C    มีค่าลําดับขั้นเป็น   2  
ลําดับขั้น  D+   มีค่าลําดับขั้นเป็น   1.5  
ลําดับขั้น  D    มีค่าลําดับขั้นเป็น   1  
ลําดับขั้น  F    มีค่าลําดับขั้นเป็น   0  

23.6 ระบบอักษร S และ U ใช้เฉพาะบางรายวิชาที่มหาวิทยาลัยกําหนดให้วัดและ
ประเมินผลด้วยอักษร S และ U  

23.7 อักษร I เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงว่า นักศึกษาไม่สามารถเข้ารับการวัดผลในรายวิชาน้ัน
ให้สําเร็จสมบูรณ์ได้ โดยนักศึกษามีหลักฐานแสดงว่ามีเหตุสุดวิสัยบางประการ การให้อักษร I ต้องได้รับ
ความเห็นชอบจากอาจารย์ผู้สอน และการอนุมัติจากคณบดีที่รายวิชาน้ันสังกัดอยู่  

นักศึกษาจะต้องดําเนินการขอรับการวัดและประเมินผลเพ่ือแก้อักษร I ให้สมบูรณ์ภายใน 30 
วันของภาคการศึกษาถัดไปที่นักศึกษาลงทะเบียนนับจากวันเข้าช้ันเรียนหากพ้นกําหนดดังกล่าว  
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มหาวิทยาลัย จะเปลี่ยนอักษร I เป็นลําดับขั้น F หรืออักษร U 
23.8 อักษร V เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงว่า นักศึกษาได้ลงทะเบียนรายวิชาในฐานะผู้เข้าร่วม

ศึกษา โดยไม่ต้องเข้ารับการวัดและประเมินผลในรายวิชาน้ัน ทั้งน้ีอาจารย์ผู้สอนอาจใช้ดุลยพินิจในการ
เปลี่ยนอักษร V เป็นอักษร W ได้ 

23.9 อักษร W เป็นสัญลักษณ์ที่แสดงว่า  
23.9.1 นักศึกษาได้ถอนรายวิชาที่ลงทะเบียนตามเง่ือนไขที่กําหนดไว้ตามข้อ 22 
23.9.2 การลงทะเบียนผิดเง่ือนไขและเป็นโมฆะ ตามข้อ 17.8 
23.9.3 การเรียนไม่เป็นไปตามเง่ือนไขโดยดุลยพินิจของอาจารย์ผู้สอนตามข้อ 23.8 
23.9.4 นักศึกษาถูกสั่งพักการศึกษาในภาคการศึกษานั้น  
23.9.5 นักศึกษาลาออกก่อนวันประกาศผลการเรียน 
23.9.6 มหาวิทยาลัยอนุมัติให้นักศึกษาถอนทุกรายวิชาที่ลงทะเบียนเรียนอัน

เน่ืองมาจากเหตุสุดวิสัยหรือเสียชีวิต ภายหลังระยะเวลาตามข้อ 22 
23.10 อักษร S, U, I, V และ W จะไม่ถูกนํามาคํานวณหาค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ีย 
23.11 รายวิชาที่ได้รับการยกเว้นผลการเรียน ตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัย ให้ได้รับผล

การเรียน ดังน้ี 
23.11.1 ผู้ที่ได้รับการยกเว้นการศึกษาจากรายวิชาในหลักสูตรระดับอุดมศึกษาหรือ

เทียบเท่าที่สภามหาวิทยาลัยรับรองให้ได้รับผลการเรียนเป็น S 
23.11.2 รายวิชาที่ได้รับการยกเว้นการศึกษาจากการศึกษานอกระบบหรือการศึกษา

ตามอัธยาศัยให้ได้รับผลการเรียน ดังน้ี 
1) CS (Credits from Standardized Test) กรณีที่ได้หน่วยกิต จากการ

ทดสอบมาตรฐาน 
2) CE (Credits from Exam) กรณีที่ได้หน่วยกิตจากการทดสอบด้วยระบบ

ทดสอบจากมหาวิทยาลัยจากการทดสอบที่ไม่ใช่การทดสอบมาตรฐาน 
3) CT (Credits from Training) กรณีที่ได้หน่วยกิตจากการประเมินจากการ 

ฝึกอบรมจากการประเมินการศึกษาหรืออบรมที่จัดโดยหน่วยงานอ่ืนที่ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษา 
4) CP (Credits from Portfolio) กรณีที่ได้หน่วยกิตจากการประเมิน

ประสบการณ์โดยการนําเสนอแฟ้มสะสมผลงาน 
หลักเกณฑ์ วิธีการ และเง่ือนไขในการขอยกเว้นตามข้อ 23.11.2 ให้ทํา

ประกาศมหาวิทยาลัย 
ผู้มีสิทธ์ิขอยกเว้นตามวรรคหน่ึง จะต้องเป็นผู้สําเร็จการศึกษาระดับช้ัน

มัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า  
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23.12 การนับหน่วยกิตสะสม 
23.12.1 รายวิชาที่นักศึกษาได้ลําดับขั้น A, B+, B, C+, C, D+, D หรือ อักษร S 

เท่าน้ัน จึงจะนับหน่วยกิตของรายวิชาน้ัน เป็นหน่วยกิตสะสม 
23.12.2 ในกรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนรายวิชาใดมากกว่าหน่ึงครั้ง โดยมิได้สอบตก

ในรายวิชาน้ัน ให้นับหน่วยกิตสะสมได้เพียงครั้งเดียว และให้นับเฉพาะคร้ังสุดท้ายเพ่ือสําเร็จการศึกษา
ตามหลักสูตร 

23.12.3 ในกรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนรายวิชาที่ระบุไว้ว่าเป็นรายวิชาที่เทียบเท่ากัน
ให้นับหน่วยกิตสะสมเฉพาะรายวิชาหน่ึงรายวิชาใดเท่าน้ัน 

23.13 มหาวิทยาลัยจะคํานวณค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ียจากหน่วยกิต และค่าลําดับขั้นของ
รายวิชาทั้งหมดที่นักศึกษาได้ลงทะเบียนเรียน  

23.14 ถ้านักศึกษาได้ลําดับขั้นในรายวิชาใด ไม่เป็นไปตามเง่ือนไขที่แต่ละหลักสูตรสาขาวิชา
ได้กําหนดไว้ นักศึกษาจะต้องลงทะเบียนเรียนรายวิชาน้ันซ้ําอีก จนได้ลําดับขั้นเป็นไปตามความต้องการ
ของแต่ละหลักสูตรสาขาวิชาน้ัน  

23.15 นักศึกษาที่ได้รับอนุมัติจากมหาวิทยาลัยให้ไปศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนหรือ
หน่วยงานอื่นที่ไม่ใช่สถาบันอุดมศึกษาเป็นการช่ัวคราว อาจขอโอนหน่วยกิตและผลการเรียนมาประเมิน
รวมกับผลการเรียนในมหาวิทยาลัย 

รายวิชาที่นักศึกษาได้ลงทะเบียนเรียนในสถาบันอุดมศึกษาอ่ืนน้ัน จะต้องมีจํานวนหน่วยกิต
และจํานวนช่ัวโมงภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติเทียบเท่ากับมหาวิทยาลัย ทั้งในเรื่องของคุณภาพและ
มาตรฐาน หากไม่เป็นไปตามน้ีให้อยู่ในดุลยพินิจของสาขาวิชาและคณะที่นักศึกษาสังกัด 

ข้อ 24 การหาค่าระดับคะแนนเฉลี่ย  ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยประจําภาคการศึกษาและค่าระดับ
คะแนนเฉลี่ยสะสมให้คิดเป็นเลขทศนิยม 2 ตําแหน่งโดยไม่ปัดเศษ สําหรับรายวิชาที่ยังมีผลการเรียนเป็น 
“I” ไม่นําหน่วยกิตมาคํานวณหาค่าระดับคะแนนเฉล่ีย ทั้งน้ีการคํานวณหาค่าคะแนนเฉล่ียสะสม ให้นําเอา
ผลคูณของจํานวนหน่วยกิตกับค่าลําดับขั้นของทุกรายวิชาที่ลงทะเบียนเรียนมารวมกัน แล้วหารด้วย
ผลรวมของจํานวนหน่วยกิตของรายวิชาน้ันๆ 

กรณีที่นักศึกษาสอบตกในรายวิชาใดและต้องเรียนซ้ํา ให้นับรวมทั้งหน่วยกิตที่สอบตกและเรียนซ้ํา
รายวิชานั้นเพ่ือใช้คํานวณหารระดับขั้นเฉลี่ยด้วย 

กรณีที่นักศึกษาลงทะเบียนเรียนวิชาซ้ําในรายวิชาที่สอบได้ตํ่ากว่า “C” หรือเรียนแทนในรายวิชาที่
ระบุไว้ในหลักสูตรที่เทียบเท่า ให้นําจํานวนหน่วยกิต และค่าระดับขั้นที่ได้ ไปใช้ในการคํานวณหาค่าระดับ
ขั้นเฉลี่ยด้วย 

ข้อ 25 ให้คณะกรรมการบริหารมหาวิทยาลัย เป็นผู้อนุมัติผลการศึกษาแก่ผู้ที่ เรียนครบ
หลักสูตร   
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หมวด 6 
การลา การย้ายหลักสูตรสาขาวิชา และการพน้สภาพ 

 
ข้อ 26 การลา 

26.1 การลาป่วย นักศึกษาผู้ใดที่ป่วย จนไม่สามารถเข้าช้ันเรียนในช่ัวโมงเรียนได้ ให้ย่ืน
ใบลาต่ออาจารย์ผู้สอน ในกรณีที่นักศึกษาป่วยติดต่อกันต้ังแต่ 2 วันขึ้นไป ให้ย่ืนใบลาตามแบบของ
มหาวิทยาลัยผ่านอาจารย์ที่ปรึกษา พร้อมด้วยใบรับรองแพทย์จากสถานพยาบาลของทางราชการหรือจาก
สถานพยาบาลเอกชนที่กระทรวงสาธารณสขุ รับรอง แล้วนําไปขออนุญาตต่ออาจารย์ผู้สอน 

26.2 การลากิจ นักศึกษาผู้ใดมีกิจจําเป็น ไม่สามารถเข้าช้ันเรียนในช่ัวโมงเรียนได้ ให้ย่ืน
ใบลาผ่านอาจารย์ที่ปรึกษา แล้วนําไปขออนุญาตต่ออาจารย์ผู้สอนล่วงหน้าอย่างน้อย 1 วันหากไม่สามารถ
ย่ืนใบลา ล่วงหน้าได้ ให้ย่ืนวันแรกที่เข้าช้ันเรียน 

26.3 การลาพักการศึกษา 
26.3.1 นักศึกษาจะขออนุญาตลาพักการศึกษาได้ ดังกรณีต่อไปน้ี 

1) ถูกเรียกพล ระดมพล หรือเกณฑ์เข้ารับราชการทหาร 
2) ได้รับทุนแลกเปลี่ยนนักศึกษาระหว่างประเทศหรือทุนอ่ืนใดซึ่งมหาวิทยาลัย

เห็นสมควรสนับสนุน 
3) เจ็บป่วยหรือประสบอุบัติเหตุ 
4) เมื่อถอนทุกรายวิชาที่ลงทะเบียนเรียน 
5) เหตุผลอ่ืนๆ ที่คณะเห็นสมควร 

26.3.2 นักศึกษาท่ีประสงค์จะลาพักการศึกษา ตลอดหน่ึงภาคการศึกษาปกติหรือ
มากกว่า ให้ย่ืนใบลาตามแบบของมหาวิทยาลัย ผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาถึงคณบดีเพ่ือพิจารณาอนุมัติแล้ว
แจ้งมหาวิทยาลัยเพ่ือทราบต่อไป 

26.3.3 นักศึกษาที่ลาพัก หรือถูกสั่งพักการศึกษาตลอดหน่ึงภาคการศึกษาปกติหรือ
มากกว่า จะต้องชําระค่าธรรมเนียมเพ่ือรักษาสถานภาพนักศึกษาทุกภาคการศึกษาปกติ 

26.4 การลาออก นักศึกษาผู้ประสงค์จะขอลาออก ต้องย่ืนใบลาผ่านอาจารย์ที่ปรึกษาถึง
คณบดีแล้วเสนอมหาวิทยาลัยเพ่ือพิจารณาอนุมัติ 

ข้อ 27 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชา  
27.1 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชาภายในคณะให้ปฏิบัติตามเง่ือนไขของสาขาวิชาน้ัน 
27.2 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะอ่ืนให้เป็นไปตามเง่ือนไขดังต่อไปน้ี  

27.2.1 นักศึกษาจะขอย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะอ่ืนได้ ต่อเมื่อได้รับความ
เห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา และคณบดีคณะเดิม และได้เรียนตามแผนการศึกษาในสาขาวิชาเดิม
มาแล้วไม่น้อยกว่าสองภาคการศึกษาปกติ ทั้งน้ี ไม่นับภาคการศึกษาที่ลาพักหรือถูกสั่งพักการศึกษา 
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27.2.2 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะอ่ืน จะต้องปฏิบัติตามเง่ือนไขของคณะน้ัน 
ซึ่งทําเป็นประกาศของมหาวิทยาลัย 

27.2.3 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะอ่ืน ให้อยู่ในดุลพินิจของคณะที่จะรับย้าย
ไปสังกัดพิจารณาอนุมัติ 

กรณีการย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะครุศาสตร์ ไม่สามารถกระทําได้เน่ืองจาก
เป็นไปตามระเบียบของสํานักงานคุรุสภา  

27.2.4 การย้ายหลักสูตรสาขาวิชาไปคณะอื่น  จะสมบูรณ์ ต่อเมื่ อ ไ ด้ ชําระ
ค่าธรรมเนียมการย้ายหลักสูตรสาขาวิชา และได้รับการเปลี่ยนรหัสประจําตัวใหม่แล้ว  

27.3 การคํานวณค่าระดับขั้นสะสมเฉลี่ยของนักศึกษาที่ย้ายสาขาวิชา หรือย้ายคณะ ให้นํา
ผลคูณของจํานวนหน่วยกิตกับค่าระดับขั้นของทุกรายวิชาที่ปรากฏในหลักสูตรสาขาวิชาที่รับเข้า ไม่ว่าจะ
เป็นรายวิชาที่เทียบให้หรือไม่ก็ตาม รายวิชาที่ไม่ปรากฏในหลักสูตรสาขาวิชาที่รับเข้า ไม่ว่านักศึกษาจะ
ได้รับค่าระดับขั้นใด จะไม่นํามาคํานวณค่าระดับขั้นสะสมเฉล่ีย 

ข้อ 28 การพ้นสถานภาพนักศึกษา นักศึกษาจะพ้นสถานภาพนักศึกษาด้วยเหตุดังต่อไปน้ี 
28.1 เสียชีวิต 
28.2 ลาออก 
28.3 โอนไปเป็นนักศึกษาสถาบันการศึกษาอ่ืน 
28.4 พ้นสภาพการเป็นนักศึกษาอันเน่ืองมาจากเกณฑ์การวัดผล ตามข้อ 29 
28.5 ไม่มาลงทะเบียนเรียนภายในเวลาที่มหาวิทยาลัยกําหนด และมิได้ลาพักการศึกษา 

ภายใน 30 วัน นับจากวันเปิดภาคการศึกษาปกติ 
28.6 ถูกลบช่ือออกจากการเป็นนักศึกษา ตามข้อบังคับมหาวิทยาลัยว่าด้วยวินัยนักศึกษา 
28.7 มีเวลาศึกษาเกินระยะเวลาการสําเร็จการศึกษาตามข้อ 31 
28.8 สําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 

ข้อ 29 การพ้นสภาพการเป็นนักศึกษา อันเน่ืองมาจากเกณฑ์การวัดผล 
29.1 นักศึกษาภาคปกติ นักศึกษาจะพ้นสภาพการเป็นนักศึกษาเมื่ออยู่ในเกณฑ์ข้อใดข้อ

หน่ึง ดังต่อไปน้ี 
29.1.1 ผลการประเมินได้คะแนนเฉล่ียสะสมตํ่ากว่า 1.60 เมื่อสิ้นภาคการศึกษาปกติ

ที่ 2 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา 
29.1.2 ผลการประเมินได้คะแนนเฉล่ียสะสมตํ่ากว่า 1.80 เมื่อสิ้นภาคการศึกษาปกติ

ที่ 4, ที่ 6, ที่ 8, ที่ 10, ที่ 12, ที่ 14 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา กรณีเรียนหลักสูตร 4 ปี เมื่อสิ้นภาคการศึกษา
ปกติที่ 4, ที่ 6, ที่ 8, ที่ 10, ที่ 12, ที่ 14, ที่ 16 และที่ 18 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา กรณีหลักสูตร 5 ปี  เมื่อ
สิ้นภาคการศึกษาปกติที่ 4, ที่ 6, ที่ 8, ที่ 10, ที่ 12, ที่ 14, ที่ 16, ที่ 18, ที่ 20, และที่ 22 นับต้ังแต่เริ่ม
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เข้าศึกษา กรณี หลักสูตร 6 ปี และเมื่อสิ้นภาคการศึกษาปกติที่ 4 และที่ 6 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา กรณี
หลักสูตร (ต่อเน่ือง) 

29.1.3 นักศึกษาลงทะเบียนเรียนครบตามที่หลักสูตรกําหนด แต่ยังได้รับค่าระดับ
คะแนนเฉล่ียตํ่ากว่า 1.80 

29.1.4 ใช้เวลาศึกษาเกิน 16 ภาคการศึกษาภาคปกติ กรณีเรียนหลักสูตร 4 ปีเกิน 
20 ภาคการศึกษาปกติ กรณีหลักสูตร 5 ปีและเกิน 8 ภาคการศึกษาปกติ กรณีเรียนหลักสูตร(ต่อเน่ือง) 

29.2 นักศึกษาภาคพิเศษ นักศึกษาจะพ้นสภาพการเป็นนักศึกษาเมื่ออยู่ในเกณฑ์ข้อใดข้อ
หน่ึง ดังต่อไปน้ี 

29.2.1 ผลการประเมินได้คะแนนเฉลี่ยสะสมตํ่ากว่า 1.60 เมื่อสิ้นภาคการศึกษาภาค
พิเศษที่ 3 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา 

29.2.2 ผลการประเมินได้คะแนนเฉลี่ยสะสมตํ่ากว่า 1.80 เมื่อสิ้นภาคการศึกษาภาค
พิเศษที่ 6, ที่ 9, ที่ 12, ที่ 15, ที่ 18 และที่ 21 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา กรณีเรียนหลักสูตร 4 ปี เมื่อสิ้น
ภาคการศึกษาภาคพิเศษที่ 6, และที่ 9 นับต้ังแต่เริ่มเข้าศึกษา กรณีหลักสูตร (ต่อเน่ือง) 

29.2.3 นักศึกษาลงทะเบียนเรียนครบตามท่ีหลักสูตรกําหนด แต่ยังได้รับค่า 
ระดับคะแนนเฉล่ียตํ่ากว่า 1.80 

29.2.4 ใช้เวลาศึกษาเกิน 24 ภาคการศึกษาภาคพิเศษ กรณีเรียนหลักสูตร 4 ปี เกิน 
12 ภาคการศึกษาภาคพิเศษ กรณีเรียนหลักสูตร (ต่อเน่ือง) 

29.3 การให้โอกาสเรียนในระยะทดลองดูความสามารถ (Probation) ในกรณีที่นักศึกษาคน
ใดมีผลการประเมินได้คะแนนเฉล่ียสะสมตํ่ากว่า 1.60 เมื่อสิ้นภาคการศึกษาที่ 2 หรือตํ่ากว่า 1.80 ในภาค
การศึกษาที่ 4 หรือที่ 6 หรือภาคการศึกษาใดที่มีผลให้นักศึกษาผู้น้ันพ้นจากสภาพการเป็นนักศึกษา เพ่ือ
ป้องกันการสูญเปล่าทางการศึกษาที่รัฐสนับสนุนและการเสียโอกาสทางการศึกษาของนักศึกษา 
มหาวิทยาลัยอาจพิจารณาให้โอกาสนักศึกษาผู้น้ันได้ทดลองเรียนรายวิชาใหม่เพ่ิมเติมเพ่ือที่จะสามารถทํา
คะแนนเฉลี่ยสะสมให้เป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีกําหนด โดยอาจให้โอกาสนักศึกษาเรียนในภาค
การศึกษาฤดูร้อนหรือภาคการศึกษาถัดไป จํานวนวิชาและจํานวนหน่วยกิต ที่จะเรียนเพ่ิมให้อยู่ในดุลพินิจ
ของอาจารย์ที่ปรึกษาและได้รับอนุมัติจากคณบดี 

29.4 การเลือกเรียนรายวิชาเพิ่มเติมเพ่ือทําค่าระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมให้ถึง 2.00 กรณีที่
นักศึกษาเรียนได้จํานวนหน่วยกิตครบตามที่กําหนดไว้ในหลักสูตรแล้ว และได้ค่าระดับคะแนนเฉลี่ยสะสม
ไม่ตํ่ากว่า 1.80 แต่ไม่ถึง 2.00 ให้นักศึกษาเรียนรายวิชาเพ่ิมเพ่ือทําค่าระดับคะแนนเฉลี่ยสะสมให้ถึง 2.00 
ทั้งน้ี ต้องอยู่ในระยะเวลาที่กําหนดตามข้อ 16 จึงจะถือว่านักศึกษาผู้น้ันมีคุณสมบัติครบถ้วนทุกข้อของ
ผู้สําเร็จการศึกษาตามหลักสูตร 
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29.5 นักศึกษาทุจริตในการสอบ นักศึกษาที่ทุจริตหรือร่วมทุจริตในการสอบรายวิชาใด ให้
นักศึกษาผู้น้ันได้รับผลการเรียนในรายวิชาน้ันเป็น “F” และให้มหาวิทยาลัยพิจารณาโทษตามวินัย
นักศึกษา 
 

หมวด 7 
การเสนอให้สาํเร็จการศึกษา 

 

ข้อ 30 ระยะเวลาสําเร็จการศึกษา  นักศึกษาจะสําเร็จการศึกษาได้ต้องมีระยะเวลาศึกษาดังน้ี 
30.1 หลักสูตรปริญญาตรี (4 ปี) สําเร็จการศึกษาได้ไม่ก่อน 6 ภาคการศึกษาสําหรับ

นักศึกษาภาคปกติ ในการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่ก่อน 9 ภาคการศึกษาสําหรับนักศึกษาภาค
พิเศษ และไม่ก่อน 14 ภาคการศึกษา ในการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

30.2 หลักสูตรปริญญาตรี (5 ปี) สําเร็จการศึกษาได้ไม่ก่อน 8 ภาคการศึกษาสําหรับ
นักศึกษาภาคปกติ ในการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่ก่อน 12 ภาคการศึกษาสําหรับนักศึกษาภาค 
และไม่ก่อน 17 ภาคการศึกษา ในการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

30.3 หลักสูตรปริญญาตรี (ไม่น้อยกว่า 6 ปี) สําเร็จการศึกษาได้ไม่ก่อน 10 ภาคการศึกษา
สําหรับนักศึกษาภาคปกติ ในการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่ก่อน 15 ภาคการศึกษาสําหรับ
นักศึกษาภาคพิเศษ และไม่ก่อน 20 ภาคการศึกษา สําหรับการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา  

30.4 หลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเน่ือง) สําเร็จการศึกษาได้ไม่ก่อน 4 ภาคการศึกษาสําหรับ
นักศึกษาภาคปกติ ในการลงทะเบียนเรียนเต็มเวลา และไม่ก่อน 6 ภาคการศึกษาสําหรับนักศึกษาภาค
พิเศษ และไม่ก่อน 8 ภาคการศึกษา ในการลงทะเบียนเรียนไม่เต็มเวลา 

ข้อ 31 เกณฑ์การสําเร็จการศึกษา ผู้ที่สําเร็จการศึกษา ตามหลักสูตรระดับปริญญาตรีต้องมี
คุณสมบัติครบถ้วนทุกข้อ ดังน้ี 

31.1 มีความประพฤติดี 
31.2 สอบได้ในรายวิชาต่างๆ ครบตามหลักสูตร รวมทั้งรายวิชาเอกและเง่ือนไขที่กําหนด 

ของสาขาวิชาน้ัน 
31.3 ได้ค่าระดับคะแนนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรไม่ตํ่ากว่า 2.00 
31.4 มีระยะเวลาสําเร็จศึกษาตามข้อ 30  
การเสนอให้สําเร็จการศึกษาให้นักศึกษาในภาคการศึกษาสุดท้ายที่จะสําเร็จการศึกษาตาม

หลักสูตรดําเนินการขอสําเร็จการศึกษาตามขั้นตอนที่มหาวิทยาลัยกําหนด  
กรณีนักศึกษาผู้ใดไม่ประสงค์จะขอสําเร็จการศึกษาด้วยเหตุหน่ึงเหตุใด มหาวิทยาลัยอาจ

พิจารณาอนุมัติคําขอ เป็นกรณีพิเศษก็ได้ ทั้งน้ี ต้องไม่ขัดหรือแย้งกับเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี 
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31.5 ให้เป็นไปตามเง่ือนไขของสภาวิชาชีพ 
ข้อ 32 เกณฑ์การให้ผู้สําเร็จการศึกษาชั้นปริญญาตรี ได้รับปริญญาตรีเกียรตินิยม ผู้สําเร็จ

การศึกษาในระดับปริญญาตรีจะได้รับเกียรตินิยมต้องมีคุณสมบัติตามข้อบังคับของมหาวิทยาลัย ว่าด้วย
การให้ผู้สําเร็จการศึกษาชั้นปริญญาตรีได้รับปริญญาตรีเกียรตินิยมอันดับหน่ึงและปริญญาตรีเกียรตินิยม
อันดับสอง พ.ศ. 2561 
 

หมวด 8 
การให้เหรียญรางวัล และเกียรติบัตรรางวัลเรียนดี 

 
ข้อ 33 การให้รางวัลแก่ผู้เรียนดี ให้คณะเสนอช่ือนักศึกษาที่เรียนดีต่อมหาวิทยาลัย เพ่ือขอรับ

เหรียญรางวัลเรียนดีตลอดหลักสูตร และเกียรติบัตรรางวัลเรียนดีประจําปี ตามเง่ือนไขต่อไปน้ี 
33.1 เหรียญรางวัลเรียนดีตลอดหลักสูตร 

33.1.1 เหรียญทอง 
1) สําหรับหลักสูตร 4 ปี หลักสูตร 5 ปี และหลักสูตรไม่น้อยกว่า 6 ปี ให้แก่

นักศึกษาท่ีเรียนดีตลอดหลักสูตร โดยใช้เวลาเรียนภายในระยะเวลาที่กําหนดไว้ในแผนการศึกษา ทั้งน้ีไม่
นับรวมภาคการศึกษาที่ได้รับอนุมัติให้ลาพักการศึกษา ไม่เคยได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U หรือเรียนซ้ํา
ในรายวิชาใด และมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ียทั้งหมดต้ังแต่ 3.75 ขึ้นไป 

2) สําหรับหลักสูตรต่อเน่ือง ให้แก่นักศึกษาที่เรียนดีตลอดหลักสูตร โดยใช้
เวลาเรียนภายในระยะเวลาที่กําหนดไว้ในแผนการศึกษา ทั้งน้ีไม่นับรวมภาคการศึกษาที่ได้รับอนุมัติให้ลา
พักการศึกษา ไม่เคยได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U หรือเรียนซ้ําในรายวิชาใด ทั้งในสถาบันเดิมและใน
มหาวิทยาลัย และมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ีย จากสถาบันเดิมและมหาวิทยาลัย แต่ละแห่งต้ังแต่ 3.75 ขึ้นไป 

3) ไม่เคยมีวิชาใดได้ลําดับขั้นตํ่ากว่า C และไม่เคยเรียนเพ่ือปรับระดับคะแนน 
4) ผู้ที่ ได้รับทุนศึกษาต่อต่างประเทศโดยได้รับอนุญาตและรับรองจาก

มหาวิทยาลัยมีสิทธ์ิรับเหรียญรางวัลเรียนดีตลอดหลักสูตร 
33.1.2 เหรียญเงิน 

1) สําหรับหลักสูตร 4 ปี หลักสูตร 5 ปี และหลักสูตรไม่น้อยกว่า 6 ปีให้แก่
นักศึกษาท่ีเรียนดีตลอดหลักสูตร โดยใช้เวลาเรียนภายในระยะเวลาที่กําหนดไว้ในแผนการศึกษา ทั้งน้ี ไม่
นับรวมภาคการศึกษาที่ได้รับอนุมัติให้ลาพักการศึกษา ไม่เคยได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U หรือเรียนซ้ํา
ในรายวิชาใด และมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ียทั้งหมดต้ังแต่ 3.50 ถึง 3.74 

2) สําหรับหลักสูตรต่อเน่ือง ให้แก่นักศึกษาที่เรียนดีตลอดหลักสูตร โดยใช้
เวลาเรียนภายในระยะเวลาที่กําหนดไว้ในแผนการศึกษา ทั้งน้ีไม่นับรวมภาคการศึกษาที่ได้รับอนุมัติให้ลา
พักการศึกษา ไม่เคยได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U หรือเรียนซ้ําในรายวิชาใด ทั้งในสถาบันเดิมและใน



(มคอ.2) หน้า 143 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
 

มหาวิทยาลัย และมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉลี่ยจากสถาบันเดิม และมหาวิทยาลัยแต่ละแห่งต้ังแต่ 3.50 ถึง 
3.74 

3) ไม่เคยมีวิชาใดได้ลําดับขั้นตํ่ากว่า C และไม่เคยเรียนเพ่ือปรับระดับคะแนน 
4) ผู้ที่ ได้รับทุนศึกษาต่อต่างประเทศโดยได้รับอนุญาตและรับรองจาก

มหาวิทยาลัยมีสิทธ์ิรับเหรียญรางวัลเรียนดีตลอดหลักสูตร 
33.2 เกียรติบัตรรางวัลเรียนดีประจําปี 

1) สําหรับหลักสูตร 4 ปี หลักสูตร 5 ปี หลักสูตร 6 ปี และหลักสูตรต่อเน่ืองให้แก่
นักศึกษาที่เรียนดีประจําปีการศึกษาหน่ึงๆ โดยลงทะเบียนเรียนสองภาคการศึกษาปกติในปีการศึกษาน้ัน 
ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต ไม่เคยได้รับลําดับขั้น F หรืออักษร U หรือเรียนซ้ําในรายวิชาใด เพ่ือปรับระดับ
คะแนนและต้องมีค่าลําดับขั้นสะสมเฉล่ียในปีการศึกษานั้นต้ังแต่ 3.50 ขึ้นไป 

2) จะต้องไม่เคยถูกสั่งพักการศึกษาเพราะกระทําผิดวินัยนักศึกษา  
3) ไม่เคยมีวิชาใดได้ลําดับขั้นตํ่ากว่า C และไม่เคยเรียนเพ่ือปรับระดับคะแนน 
4) ผู้ที่ได้รับทุนศึกษาต่อต่างประเทศโดยได้รับอนุญาตและรับรองจากมหาวิทยาลัยมี

สิทธ์ิรับเกียรติบัตรรางวัลเรียนดีประจําปี 
 

หมวด 9 
การประกันคณุภาพ 

 
ข้อ 34 การประกันคุณภาพของหลักสูตร ให้ทุกหลักสูตรกําหนดระบบการประกันคุณภาพของ

หลักสูตรโดยมีองค์ประกอบในการประกันคุณภาพเป็นไปตามเกณฑ์ ที่สกอ. กําหนด 
ข้อ 35 การพัฒนาหลักสูตร ให้ทุกหลักสูตรพัฒนาหลักสูตรให้ทันสมัย โดยมีการประเมินและ

รายงานผลการดําเนินงานของหลักสูตรทุกปีการศึกษา เพ่ือนําข้อมูลที่ได้ไปปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรเป็น
ระยะๆ อย่างน้อยตามรอบระยะเวลากําหนดระบบของหลักสูตรหรือทุกรอบ 5 ปี 

ข้อ 36 หลักสูตรที่จะเปิดใหม่หรือหลักสูตรที่ขอปรับปรุง จะต้องมีอาจารย์ประจําหลักสูตร 
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจําหลักสูตรเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี 
ของกระทรวงศึกษาธิการ 

ในกรณีเป็นหลักสูตรร่วมระหว่างสถาบันหรือหลักสูตรความร่วมมือของหลายสถาบัน
อาจารย์ประจําของสถาบันในความร่วมมือน้ันให้ถือเป็นอาจารย์ประจําหลักสูตรได้ 

ข้อ 37 ให้อธิการบดี รักษาการตามข้อบังคับนี้ และให้มีอํานาจตีความ วินิจฉัยปัญหาและออก
คําสั่ง ประกาศ หรอืแนวปฏิบัติ เพ่ือดําเนินการตามข้อบังคับน้ี 
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บทเฉพาะกาล 
 

ข้อ 38 นักศึกษาท่ีเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยก่อนปีการศึกษา 2561 ให้ถือปฏิบัติตามข้อบังคับ
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2549และฉบับที่ 2 พ.ศ. 
2553 จนสําเร็จการศึกษาหรือพ้นสภาพการเป็นนักศึกษา 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ประกาศ ณ วันที่  26  พฤษภาคม  พ.ศ. 2561 
 
 

สมบูรณ์  เสง่ียมบุตร 
(นายสมบูรณ์  เสง่ียมบุตร) 

นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 
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ข้อบังคบัมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี (ฉบับที่ 2) 
พ.ศ. 2562 

 
 โดยที่เป็นการสมควรปรับปรุงแก้ไขข้อบังคับ ว่าด้วยการจัดการศึกษาระดับปริญญาตรี เพ่ือให้
เกิดความเหมาะสมและชัดเจนมากย่ิงขึ้น 
 อาศัยอํานาจตามความในมาตรา 18(2) แห่งพระราชบัญญัติมหาวิทยาลัยราชภัฏ พ.ศ. 2547 
และมติสภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ในการประชุมครั้งที่ 153 (1/2562) เมื่อวันที่ 26 มกราคม 
พ.ศ. 2562 จึงออกข้อบังคับไว้ดังน้ี 
 ข้อ 1 ข้อบังคับน้ีเรียกว่า “ข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัดการศึกษา
ระดับปริญญาตรี (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2562” 
 ข้อ 2 ข้อบังคับน้ีให้ใช้บังคับต้ังแต่ปีการศึกษา 2561 เป็นต้นไป 
 ข้อ 3 ให้ยกเลิกความในข้อ 9.2 ของข้อบังคับมหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม ว่าด้วยการจัด
การศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2561 และให้ใช้ความต่อไปน้ีแทน 
  “9.2 มหาวิทยาลัยจะพิจารณารับโอนเฉพาะผู้ที่มีคุณสมบัติดังต่อไปน้ี 
   9.2.1 มีคุณสมบัติตามความในข้อ 6 
   9.2.2 ได้ศึกษาอยู่ในสถาบันอุดมศึกษาซึ่งมีวิทยฐานะเทียบเท่ามหาวิทยาลัยไม่
น้อยกว่าหน่ึงภาคการศึกษา 
   9.2.3 มีผลการเรียนจากสถาบันอุดมศึกษาเดิมทุกรายวิชาโดยมีค่าลําดับขั้น
สะสมเฉลี่ยไม่น้อยกว่า 2.00 หรือเทียบเท่า 
   9.2.4 ผลการเรียนทุกรายวิชาจะต้องไม่ติด F หรือ I หรือ U” 

  
 
 

 
 
 

 
 

ประกาศ  ณ  วันที่  15  กุมภาพันธ์  พ.ศ. 2562 
 
 

สมบูรณ์  เสง่ียมบุตร 
(นายสมบูรณ์  เสง่ียมบุตร) 

นายกสภามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

พิมพ์สําเนา 



(มคอ.2) หน้า 146 

หลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงามและสปา  หลักสูตรใหม่  พุทธศักราช  2562  
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ภาคผนวก ง 
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ประวัติอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรและอาจารย์ประจําหลักสูตร 
 

1. ชื่อ-นามสกุล (ไทย)    : วิษณุ  ธงไชย 
(อังกฤษ)    : Wisanu  Thongchai 
ตําแหน่งทางวิชาการ  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
วัน-เดือน-ปีเกิด    : 6 กรกฎาคม 2519  
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
       ตําบลพลายชุมพล อําเภอ เมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000  

ประวัติการศึกษา  
วุฒิการศึกษา จากสถาบนั ปีที่จบการศึกษา 

ปริญญาเอก : วท.ด.(เภสัชศาสตร์) คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2553 
ปริญญาโท : วท.ม.(วิทยาศาสตร์เภสัชกรรม) คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2548 
ปริญญาตรี : วท.บ.(เคมี) คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย

ราชภัฏพิบูลสงคราม 
2542 

สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  
 1. เคมีวิเคราะห์ทางเภสัชกรรม   
 2. เคมีเครื่องสําอาง  
 3. เคมียา 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิษณุ  ธงไชย เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถในสาขาวิทยาศาสตร์เภสัช
กรรม เคมี และเภสัชศาสตร์ เป็นอย่างมาก อีกทั้งยังมีการพัฒนาด้านองค์ความรู้และการวิจัยจาก
การศึกษาอบรม ประชุมวิชาการ และมีการนําเสนอผลงานวิชาการอย่างต่อเน่ืองเพ่ือนําเอาความรู้และ
ประสบการณ์มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุน้ีจึงมีความ
เหมาะสมกับการเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความ
งาม และสปา 
ผลงานทางวิชาการ  

ลําดับ ประเภท  รายการบรรณานุกรม 
1 บทความวิจัย 

(Q3) 
W. Thongchai. (2557). Determination of retinol and alpha-tocopherol 
in avocado nanoemulsion with monolithic column. Thai Journal of 
Pharmaceutical Sciences, 38 (1), 36-43. 

2 บทความวิจัย 
(TCI 1) 

W. Thongchai, B. Liawruangath and G.M. Greenway. (2557). Separation 
and determination of gallic acid and ellagic acid by high performance 
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ลําดับ ประเภท  รายการบรรณานุกรม 
liquid chromatographic method. Burapha Science Journal, Special 
issue, 129-140. 

3 บทความวิจัย 
(Q3) 

W. Thongchai and B. Liawruangath. (2559). Determination of gamma 
oryzanol in rice bran oil by HPLC with molecularly imprinted solid-
phase extraction. International Food Research Journal, 23(4), 1389-
1395. 

4 บทความวิจัย 
(Q3) 

W. Thongchai and B. Liawruangath. (2559). Development of HPLC 
analysis for the determination of retinol and alpha tocopherol in corn 
oil nanoemulsion lotion. International Food Research Journal, 23(4), 
1367-1371. 

5 บทความวิจัย 
(Q1) 

W. Thongchai and P. Fukngoen. (2560). Synthesis of curcuminoid-
imprinted polymers applied to the solid- phase extraction of 
curcuminoids from turmeric samples. Journal of Pharmaceutical 
Analysis, 8, 60-68. 

ภาระงานสอนที่มีในหลักสูตร 
ลําดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1 ISSC224 เภสัชกรรมไทยเพ่ือสุขภาพและความงาม 3(2-2-5) 
2 ISSC331 กฎหมายและจริยธรรมทางสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
3 ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ 3(3-0-6) 
4 ISSC352 มาตรฐานความปลอดภัยผลิตภัณฑ์เพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
5 ISSC431 การจัดการกิจการเบ้ืองต้นด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
6 ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
7 ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา  6(270) 
8 ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
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2. ชื่อ-นามสกุล (ไทย)   : ก่ิงแก้ว  สํารวยรื่น 
(อังกฤษ)    : Kingkaew Samruayruen 
ตําแหน่งทางวิชาการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
วัน-เดือน-ปีเกิด  : 12 มกราคม 2515 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม 

ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก  65000 
ประวัติการศึกษา  

วุฒิการศึกษา จากสถาบนั ปีที่จบการศึกษา 
ปริญญาโท : ศษ.ม. (ประชากรศึกษา) มหาวิทยาลัยมหิดล 2543 
ปริญญาตรี : พย.บ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต) จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 2536 

สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ 
1. Nursing in Operating Room 
2. เพศศึกษาและอนามัยการเจริญพันธ์ุ 
3. ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

 ผู้ช่วยศาสตราจารย์ก่ิงแก้ว  สํารวยรื่น เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถในสาขาพยาบาล
ศาสตร์ และความรอบรู้ด้านสุขภาพเป็นอย่างมาก อีกทั้งยังมีการพัฒนาด้านองค์ความรู้และการวิจัยจาก
การศึกษาอบรม ประชุมวิชาการ และมีการนําเสนอผลงานวิชาการอย่างต่อเน่ืองเพ่ือนําเอาความรู้และ
ประสบการณ์มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุน้ีจึงมีความ
เหมาะสมกับการเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความ
งาม และสปา 
ผลงานทางวิชาการ 

ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน  
1 วิจัย ก่ิงแก้ว  สํารวยรื่น,  อรษา  ภูเจริญ และเอกภพ  จันทร์สุคนธ์. (2560). ความสัมพันธ์

ระหว่างรูปแบบการเลี้ยงดู การส่ือสารกับพฤติกรรมเสี่ยงทางเพศของนักเรียนหญิง
มัธยมศึกษาตอนปลาย จังหวัดพิษณุโลก.  Rajabhat Journal of Sciences, 
Humanities & Social Sciences, 18(1), 41-50. 

2 วิจัย เอกภพ  จันทร์สุคนธ์, วิภาดา  ศรีเจริญ และก่ิงแก้ว  สํารวยรื่น. (2560). ปัจจัยพยากรณ์
พฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ในเขต อ.เมือง           จ.พิษณุโลก. 
วารสารวิชาการ มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย (EAU Heritage Journal), 11(3), เดือน 
กันยายน-ธันวาคม 2560. 
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ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน  
3 วิจัย เอกภพ  จันทร์สุคนธ์, และก่ิงแก้ว  สํารวยรื่น. (2560). ปัจจัยพยากรณ์พฤติกรรมส่งเสริม

สุขภาพของพระสงฆ์ในจังหวัดพิษณุโลก. Rajabhat Journal of Sciences, Humanities 
& Social Sciences, 18(2), 409-418. 

4 วิจัย นิธิพงศ์ ศรีเบญจมาศ, ก่ิงแก้ว สํารวยรื่น และสืบตระกูล ตันตลานุกุล. (2560). การมีส่วน
ร่วมในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมป้องกันตนเองจากสารเคมีกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรตําบล
ไทร ย้อย อําเภอเนินมะปราง จังหวัดพิษณุโลก. วารสารวิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี, 9 
(2), 18-27. 

5 วิจัย นิธิพงศ์ ศรีเบญจมาศ, ก่ิงแก้ว สํารวยรื่น, และวิภาดา ศรีเจริญ. (2560). ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
พฤติกรรมการป้องกันโรคมือเท้าปากของผู้ปกครองเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กอําเภอเมือง
จังหวัดพิษณุโลก. PSRU Journal of Sciences and  Technology, 2(3), 9-19. 

6 วิจัย ก่ิงแก้ว สํารวยรื่น และนิทรา กิจธีระวุฒิวงษ์. (2561). การทําความเข้าใจในการประเมินความ
รอบรู้ด้านสุขภาพ. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 12(3), 1-8. 

ภาระงานสอนท่ีมีในหลักสูตร 
ลําดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1 ISSC393 การวิจัยด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
2 ISSC214 สุขภาพทางเลือกและธรรมชาติบําบัด 3(3-0-6) 
3 ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 1(0-2-5) 
4 ISSC492 ปัญหาพิเศษทางสุขภาพ ความงาม และสปา 2(0-4-2) 
5 ISSC251 นวัตกรรมเพ่ือสุขภาพ ความงาม และสปา 3(2-2-5) 
6 ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
7 ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา  6(270) 
8 ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
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3. ชื่อ-นามสกุล (ไทย)   : นางสาวจิตศิริน ก้อนคง 
 (อังกฤษ)  : Chitsirin konkong 
ตําแหน่งทางวิชาการ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
วัน-เดือน-ปีเกิด  : 12 ตุลาคม 2525 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก  : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม        
     ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

ประวัติการศึกษา 
วุฒิการศึกษา จากสถาบนั ปีที่จบการศึกษา 

ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  
สาขาเทคนิคการแพทย์ (นานาชาติ) 

มหาวิทยาลัยมหิดล 2555 

วิทยาศาสตรบัณฑิต (เทคนิคการแพทย์) มหาวิทยาลัยนเรศวร 2548 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  

1. เคมีคลินิก 
2. ไบโอเซ็นเซอร์ 
3. สารสนเทศทางสุขภาพ 
4. สุขภาวะ 

 อาจารย์ ดร.จิตศิริน ก้อนคง เป็นผู้ที่มีความรู้ ความสามารถในสาขาวิทยาศาสตร์การแพทย์เป็น
อย่างมาก อีกทั้งยังเคยมีประสบการณ์ในการเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรวิทยาศาสตร์สุขภาพ ของคณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมาก่อน มีการพัฒนาด้านองค์ความรู้และการวิจัย จากการศึกษาอบรม ประชุม
วิชาการ และมีการนําเสนอผลงานวิชาการอย่างต่อเน่ืองเพ่ือนําเอาความรู้และประสบการณ์มาช่วยในการ
จัดการเรียนการสอนให้กับนักศึกษาได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุน้ีจึงมีความเหมาะสมกับการเป็นอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 

ผลงานทางวิชาการ 
ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน  
1 รายงาน 

สืบเน่ืองจาก
การประชุม
วิชาการ
ระดับชาติ 

นิโลบล ฉ่ําแสง, วิรัชฎากร ปรารมถ์, ชาญยุทธ แสนยากุล, จิตศิริน ลายลักษณ์,   
มนตรา ศรีษะแย้ม, จีรศักด์ิ ทัพผา, และ ยุวดี ตรงต่อกิจ. (2560). ผลของการให้
ความรู้โรคไข้เลือดออกร่วมกับการประเมินความชุกลูกนํ้ายุงลายต่อพฤติกรรมป้องกัน
โรคไข้เลือดออกของประชาชนและค่าดัชนีความชุกลูกนํ้ายุงลายในตําบลเข็กน้อย 
อําเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์. รายงานสืบเนื่องจากการประชุมวิชาการสุขศึกษา
แห่งชาติ ครั้งที่ 18 เรื่อง "การพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ ยุค 4.0" ณ โรงแรมจอม
เทียน ปาล์มบีช โฮเต็ล แอนด์ รีสอร์ท จังหวัดชลบุรี. น. 165-176. 
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ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน  
2 วารสารวิชาก

ารระดับชาติ   
(TCI กลุ่ม 1) 

อรอนงค์ โสดา, มนตรา ศรีษะแย้ม, อรรถพล รอดแก้ว, จิตศิริน ลายลักษณ์ และ  
ศศิภาวรรณ มาชะนา. (2560). การสํารวจสเตียรอยด์ในยาชุดและยาสมุนไพรใน ตําบล
บ้านโศก อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์. วารสารเภสัชกรรมไทย, 9(1): 216-224. 

3 รายงานสืบ
เน่ืองจากการ
ประชุม
วิชาการ
ระดับชาติ 

กังสดาล รอดช้างเผื่อน, ธัญกมล ปะทะนมปี, อรทัย อินอําพร, จิตศิริน ลายลักษณ์, 
อรษา ภูเจริญ และอนงค์นาฏ คงประชา. (2558). พฤติกรรมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
อย่างเดียว 6 เดือนของแม่ในเขตอําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก. รายงานสืบเนื่องจาก
การประชุมวิชาการระดับชาติ "พิบูลสงครามวิจัย 2558" ประจําปี พ.ศ. 2558 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก. น. 358-363. 

ภาระงานสอนที่มีในหลักสูตร 
ลําดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1 ISSC121 วิทยาศาสตร์ชีวภาพเบ้ืองต้นสําหรับสุขภาพ ความงาม และสปา 3(3-0-6) 
2 ISSC241 การนวดเพ่ือสุขภาพและความงาม 3(2-2-5) 
3 ISSC113 นโยบายสุขภาพ 3(3-0-6) 
4 ISSC333 สารสนเทศด้านสุขภาพและความงาม 3(3-0-6) 
5 ISSC112 ระบบพ้ืนฐานร่างกายมนุษย์ 3(2-2-5) 
6 ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
7 ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา  6(270) 
8 ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
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4. ชื่อ-นามสกุล (ภาษาไทย) : นายเจษฎากร  โนอินทร ์
 ชื่อ-นามสกุล (ภาษาอังกฤษ) : Mr.Jetsadakon Noin 
 ตําแหน่งทางวิชาการ : อาจารย์ 
 วัน-เดือน-ปีเกิด : 9 เมษายน 2507 
 สถานที่อยู่ติดต่อปัจจุบัน :  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
    มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  ตําบลพลายชุมพล  
   อําเภอเมือง  จังหวัดพิษณุโลก  65000 
     โทรศัพท์/โทรสาร 055-267054 
    e-mail : jetsada.nu@gmail.com  
ประวัติการศกึษา 

วุฒิการศึกษา สถานบันการศึกษา ปีที่จบการศึกษา 
สาธารณสุขศาสตรดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยนเรศวร 2557 
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต (การส่งเสริมสุขภาพ) มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 2546 
สาธารณสุขศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมมาธิราช 2533 
 
ผลงานทางวิชาการ 
ลําดับที ่ ประเภท รายการบรรณานุกรม 

1 วิจัย ซําซูดิน ดายะ นิรัชรา ลิลละฮ์กุล และเจษฎากร โนอินทร์. (2562). การพัฒนารูปแบบ
การเสริมสร้างพลังอํานาจในผู้ปกครองเด็ก อายุ 0–5 ปี เพ่ือรับบริการสร้างเสริมภูมิคุ้มกัน
โรคด้วยวัคซีน โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน กรณีศึกษาจังหวัดยะลา. วารสารกรม
การแพทย์, 44(1), 133-138.  

2 วิจัย เจษฎากร โนอินทร์ ศศิธร สาดา สุจิตรา ป่านฉะน้ี และสุพัตรา สน่ันเอ้ือ. (2560). 
พฤติกรรมการลดความอ้วนของนักศึกษาที่มีนํ้าหนักเกินมาตรฐาน คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม. PSRU Journal of Science and 
Technology, 2(2), 21-31. 

3 วิจัย ปัทมา สุพรรณนุกูล สุทธิชัย ศิรินวล เจษฎากร โนอินทร์ วิมาลา ชโยดม และอรพินท์ 
สิงหเดช. (2559). ปัจจัยทํานายพฤติกรรมการดูแลตนเองของผู้สูงอายุที่ ป่วยเป็น
โรคเบาหวานชนิดที่ 2 จังหวัดสุโขทัย. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย, 
11(1), 211-223. 
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ภาระงานสอนที่มีในหลักสูตร  
ที่ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 
1 ISSC113 นโยบายสุขภาพ 3(3-0-6) 
2 ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ 3(3-0-6) 
3 ISSC351 มาตรฐานความปลอดภัยในสถานประกอบการ 3(2-2-5) 
4 ISSC221 สมุนไพรเพ่ือสขุภาพ ความงาม และสปา 3(2-2-5) 
5 SSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 
6 ISSC491 สัมมนาด้านสุขภาพ ความงาม และสปา 1(0-2-5) 
7 ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
8 ISSC499 สหกิจศึกษาบูรณาการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 6(--) 
9 ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
10 ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา 6(270) 
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5. ชื่อ-นามสกุล (ไทย)    : นายอรรถพล รอดแก้ว 
(อังกฤษ)   : Atthaphol Rodkaew 
ตําแหน่งทางวิชาการ  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์  
วัน-เดือน-ปีเกิด   : 16 เมษายน 2523 
ที่อยู่ที่ติดต่อได้สะดวก   : คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม  
     ตําบลพลายชุมพล อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก 65000 

ประวัติการศึกษา  
วุฒิการศึกษา จากสถาบนั ปีที่จบการศึกษา 

ปริญญาโท : ศ.ม. (สังคมศาสตร์การแพทย์และสาธารณสุข) มหาวิทยาลัยนเรศวร 2551 
ปริญญาตรี : พย.บ. (พยาบาลศาสตรบัณฑิต) มหาวิทยาลัยนเรศวร 2546 
สาขาวิชาการที่มีความชํานาญพิเศษ  

1. การพยาบาล,พฤติกรรมศาสตร์สุขภาพ 2. วัฒนธรรมศาสตร์  3. การสร้างเสริมสุขภาพ   
4. สังคมศาสตร์การแพทย์, พฤติกรรมศาสตร์, มานุษยวิทยาทางการแพทย์ 

มีความรู้ ความสามารถในสาขาพยาบาลศาสตร์และสังคมศาสตร์การแพทย์ เคยเป็นอาจารย์
ผู้รับผิดชอบหลักสูตรวิทยาศาสตร์สุขภาพ และสุขศึกษาและการส่งเสริมสุขภาพ คณะวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี มีการพัฒนาด้านองค์ความรู้และการวิจัย ในการศึกษาอบรม ประชุมวิชาการและมีการนําเสนอ
ผลงานวิชาการอย่างต่อเน่ือง เพ่ือนําเอาความรู้และประสบการณ์ มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนให้กับ
นักศึกษาได้เป็นอย่างดี ด้วยเหตุน้ี จึงมีความเหมาะสมกับการเป็นอาจารย์ผู้รับผิดชอบหลักสูตรศิลปศา
สตรบัณฑิต สาขาวิชาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 
ผลงานทางวิชาการ 

ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน 
1 วิจัย อรอนงค์ โสดา, มนตรา ศรีษะแย้ม, อรรถพล รอดแก้ว, จิตศิริน ลายลักษณ์ และ ศศิ

ภาวรรณ มาชะนา. (2560). การสํารวจสเตียรอยด์ในยาชุดและยาสมุนไพรใน ตําบลบ้าน
โศก อําเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์. วารสารเภสัชกรรมไทย, 9(1), 216-224. 

2 การประชุม
วิชาการ
ระดับชาติ 

กฤติยา รอดปฐม, ศศิธร ดวนมีสุข และอรรถพล รอดแก้ว. (2561). ภูมิปัญญาพ้ืนบ้านด้าน
สุขภาพในกลุ่มชาติพันธ์ุ กรณีศึกษากลุ่มชาติพันธ์ุม้ง บ้านเข็กน้อย อําเภอเขาค้อ จังหวัด
เพชรบูรณ์ . การประชุมวิชาการระดับชาติของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะ
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ครั้งที่ 4 ประจําปีการศึกษา 2560 วันที่ 21-22 เมษายน 
2561 มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย จังหวัดเลย. หน้า 129-136. 

3 การประชุม
วิชาการ

ศศิญา ปัดไธสง, เฟ่ืองฟ้า ตาดเกิด และอรรถพล รอดแก้ว. (2561). สุขภาวะทางจิตสังคม
ของผู้สูงวัยจากกิจกรรมรําวง  ย้อนยุค อําเภอเมือง จังหวัดพิษณุโลก. การประชุมวิชาการ
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ลําดับ ประเภท ชื่อผลงาน 
ระดับชาติ ระดับชาติของนักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ครั้งที่ 4 

ประจําปีการศึกษา 2560 วันที่ 21-22 เมษายน 2561  มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย 
จังหวัดเลย. หน้า 115-122. 

4 Proceeding อรรถพล รอดแก้ว, จิตศิริน ลายลักษณ์, รัชนีวรรณ ป้องแก้ว, นลัทพร ยาเต้ียง และ
ภาคภูมิ รอดมา. (2560). รูปแบบการรักษาโรคกระดูกของหมอกระดูกพ้ืนบ้าน กรณีศึกษา 
: หมอกอนแก่นโงน. การประชุมวิชาการระดับชาติสวนสุนันทาวิชาการด้านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี ครั้งที่ 1 “การสร้างสรรค์และนวัตกรรม ก้าวสู่ประเทศไทย 4.0 พ.ศ. 
2560” มหาวิทยาลัย ราชภัฏสวนสุนันทา กรุงเทพมหานคร. น.1924-1937. 

5 รายงาน
สืบเน่ือง 

ณีรนุช ประเข, ศิริวรรณ แก้วสุขเรือง และอรรถพล รอดแก้ว. (2559). ความเช่ือและพิธี
กรรมการเย้ืองของชาวไทยทรงดํา บ้านบัวยาง อําเภอวชิรบารมี จังหวัดพิจิตร. รายงานสืบ
เนื่องจากการประชุมวิชาการและเสนอผลงานวิจัยระดับชาติ ราชนครินทร์วิจัยและ
วิชาการ ครั้งที่ 8 ประจําปีพ.ศ. 2559 มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จังหวัด
ฉะเชิงเทรา. น. 690-698. 

6 รายงาน
สืบเน่ือง 

ภรณ์ทิพย์ ศิริพันธ์ุ, สุรีพร มีสกุล, สุรีรัตน์ โพธิชัย, อรรถพล รอดแก้ว, นิธิพงศ์ ศรี
เบญจมาศ และยุวดี ตรงต่อกิจ. (2558). ปัจจัยที่ส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภคอาหารไทย
ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก, รายงานสืบเนื่องจาก
การประชุมวิชาการระดับชาติ "พิบูลสงครามวิจัย 2558" ประจําปี พ.ศ. 2558 
มหาวิทยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม จังหวัดพิษณุโลก. น. 319-324. 

 

ภาระงานสอนที่มีในหลักสูตร 
ลําดับ รหัสวิชา ชื่อวิชา หน่วยกิต 

1 ISSC211 หลักการดูแลสขุภาพขั้นพ้ืนฐาน 3(3-0-6) 
2 ISSC131 มิติสุขภาพเชิงบูรณาการ 3(3-0-6) 
3 ISSC111 หลักการสุขภาพ ความงาม และสปาเบ้ืองต้น 3(3-0-6) 
4 ISSC212 วัฒนธรรมสุขภาพ 3(3-0-6) 
5 ISSC213 พฤกษศาสตร์และภูมิปัญญาไทยเพ่ือสุขภาพ 3(2-2-5) 
6 ISSC432 สังคมศาสตร์สขุภาพ 3(3-0-6) 
7 ISSC391 เตรียมฝึกปฏิบัติการบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 
8 ISSC392 ฝึกประสบการณ์บูรณาการสขุภาพ ความงาม และสปา  6(270) 
9 ISSC498 เตรียมฝึกสหกิจศึกษาบูรณาการสุขภาพ ความงาม และสปา 1(45) 

 


